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Actividades Formativas
en el Colegio de Médicos

CURSO OCTUBRE PALIATIVO

Miércoles 7 de octubre de 2026 - 17:00 horas
PALIATIVOS NO ONCOLOGICO

EPOC, enfermedad renal cronica, ICCy demencia

Experiencia de unidad de cuidados paliativos domiciliarios (UCPD)
Sonia Martin Rodriguez

Médica de UCPD Segovia
Sara Muiioz Alonso

Médica UCPD Segovia
Estrella Sancho Sancho

Enfermera UCPD

Miércoles 14 de octubre de 2026 - 17:00 horas
VIVIR HASTA EL FINAL
Presentacion de libro “Vivir hasta el final”

Manejo del deseo de moriry vivir
Daniel Ramos Pollo
Meédico de UCPD de HURH Valladolid

Miércoles 21 de octubre de 2026 - 17:00 horas
DOLORY MALAS NOTICIAS

Rotacion de opioides

Manejo no farmacoladgico del dolor

Como dar malas noticias

Alberto Lopez de las Heras
Meédico de UCPH de Segovia
Victor de los Frailes Martinez
Enfermero de UCPD de Segovia
Natalia Garcia Gomez
Psicéloga de AECC

Miércoles 28 de octubre de 2026 - 17:00 horas
CUIDAR AL QUE CUIDA
Duelo patolégico
Claudicacion familiary sobrecarga del cuidador
Tu pregunta que yo respondo
Regina Gonzalez Dagda
Psicologa de equipo psicosocial de Fundacion la Caixa
Natalia de Dios de Diego
Trabajadora social de equipo psicosocial de Fundacion la Caixa
Equipo de médicas y enfermer@s de UCPD




A

%(1\{1 ORIIK\II%DA DE COLABORACION DE NEUMOLOGIA Y ATENCION

Jueves 15 de octubre de 2026 17:30 Horas
Presentacion de la Jornada

Dr Graciliano Estrada

Presidente del COM

Infeccion bronquial crénica en paciente EPOC
Dra Katiuska Liendo

Neumologia del HG de Segovia

Actualizacion del tratamiento en Guias, Pre EPOC. Caso clinico
Dra Sofia Yerovi

Neumologia del HG de Segovia

De la teoria en el Asma Grave a la practica clinica
Dr Santiago Zudaire

Neumologia del HG de Segovia

IV CURSO ACTUALIZACION EN DERMATOLOGIA PARA ATENCION
PRIMARIA - ACTUALIZACION EN TECNICAS TERAPEUTICAS Y
PATOLOGIA FRECUENTE.

Jueves 5 de noviembre de 2026 17:00 Horas

17:00 - TECNICAS TERAPEUTICAS EN ATENCION PRIMARIA

Dra. Beatriz Casado Verrier.

Dermatdloga. Hospital General de Segovia.

CRIOTERAPIA

ELECTROCOAGULACION Y OTRAS TECNICAS TERAPEUTICAS (curetaje, biopsia, infiltracidn)
17:30-17:45 CASOS CLINICOS QUE ENSENAN:

Dra. Beatriz Casado Verrier.

Dermatologa. Hospital General de Segovia.

17:45-18:15: ACTUALIZACION EN EL PROTOCOLO DE MANEJO DE DERMATITIS ATOPICA Y EC-
ZEMA DE MANOS EN ATENCION PRIMARIA

Dr. Freddy Rojas Farias.

Dermatdlogo. Hospital General de Segovia.

18:15-18:45 TALLER DE TOMA DE IMAGEN DERMATOSCOPICA.
Dra. Irene Noa Carrion.
Meédico de Familia. ZBS Navafria. Segovia.

18:45-19:00 DUDAS Y CAFE

[Inscribete Pulsando aqui]
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CURSO Octubre Paliativo

Colegio Oficial de Médicos de Segovia
Plaza de los Médicos 2

921422166 | www.fccomsegovia.com

o de Medicos de

/14,21y 28 de octubre de 2026 - 1/:00 horas
CURSO Octubre Paliativo
PROGRAMA

Miércoles 21 de octubre de 2026

Miércoles 7 de octubre de 2026

EPOC, enfermedad renal cronica, ICCy
demencia

Experiencia de unidad de cuidados
paliativos domiciliarios (UCPD)

Sonia Martin Rodriguez
Meédica de UCPD Segovia
Sara Muiioz Alonso
Meédica UCPD Segovia
Estrella Sancho Sancho
Enfermera UCPD

Miércoles 14 de octubre de 2026

Presentacion de libro “Vivir hasta el final”
Manejo del deseo de moriry vivir

Daniel Ramos Pollo
Médico de UCPD de HURH Valladolid

Para Inscribirte escanea
el QR o Pulsa Aqui

Rotacion de opioides
Manejo no farmacoldgico del dolor
Como dar malas noticias

Alberto Lopez de las Heras
Meédico de UCPH de Segovia

Victor de los Frailes Martinez
Enfermero de UCPD de Segovia
Natalia Garcia Gomez

Psicologa de AECC

Miércoles 28 de octubre de 2026

Duelo patologico

Claudicacion familiar y sobrecarga del
cuidador

Tu pregunta que yo respondo

Regina Gonzalez Dagda

Psicologa de equipo psicosocial de Fundacion la Caixa
Natalia de Dios de Diego

Trabajadora social de equipo psicosocial de Fundacion
la Caixa

Equipo de médicas y enfermer@s de UCPD

SOLICITADA ACREDITACION SEAFORMEC

llustre Colegio Oficial de Médicos de Segovia



https://www.fccomsegovia.com/formulario/inscripcioncursos.html

Festividad de San Cosme y
San Damian 2026

El pasado lunes, 28 de septiembre de 2026, celebramos el Acto Institucional con motivo
de la festividad de San Cosme y San Damian, una de las citas mas importantes de

Sa n Cosme y Sa n Da m ié n 2026 nuestro calendario colegial.

o . Un afio mas, el acto tuvo lugar en el Teatro Juan Bravo de Segovia y se convirtié en
Acto I N St I t uciona I un encuentro de reconocimiento a la profesion médica. Durante el mismo, rendimos
homenaje a los compaieros que cumplen 25 afhos de colegiacion y a quienes se
han jubilado durante el tltimo afio.
Asimismo, se hizo entrega de los Premios de Reconocimiento Cientifico 2026 a los
ganadores de las diferentes categorias, con los que distinguimos la excelencia
investigadora de nuestros colegiados.

La jornada concluyé con un vino espafol, que nos permitié compartir un agradable mo-
mento de encuentro y convivencia entre compaferos.

Desde el Colegio queremos agradecer a todos los colegiados que nos acompafaron en
este acto tan especial para la profesion médica segoviana y que contribuyeron a hacer
de esta jornada un momento de reconocimiento, celebracion y encuentro.

[Consulta las fotos del Acto Pulsando Aqut]

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE SEGOVIA

ACTO INSTITUCIONAL

ENTREGA DE PREMIOS
DE RECONOCIMIENTO CIENTIFICO
E INSIGNIAS DE ORO Y PLATA

SAN COSME Y SAN DAMIAN
28 - Septiembre - 2026
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https://www.comsegovia.com/festividadsyd2026/index.html

Festividad de San Cosme y
8 San Damian 2026

El Teatro Juan Bravo acogi6 la entrega de las insignias de oro y plata a toda una vida
dedicada a la medicina, ademas de apoyar la investigacion con los premios al reconoci-
miento cientifico.

[Leer articulo]

El Colegio de Médicos reconoce
la trayectoria de una treintena de | EL ADELANTADO
profesionales

SEGOVIA PROVINCIA DE SEGOVIA DEPORTES CASTILLAYLEQON SUFPLEMENTOS

Generacion =t~

Construimos contigo
tu plan de jubilacion,

F% CaixaBank

El Colegio de Médicos reconoce la trayectoria de una
treintena de profesionales

[ } : d § R
El Tealro ICOQI0 |13 E S INs

=N o {hFoYh ™4~
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https://eladelantado.com/segovia/2026/09/28/el-colegio-de-medicos-reconoce-la-trayectoria-de-una-treintena-de-profesionales/

10 Paseos por la Naturaleza

Ya esta disponible el nuevo programa de rutas de otofio, organizadas por el Colegio y
desarrolladas por Jorge Fernanz, bidlogo.

Se trata de rutas de entre 8 y 12 kildmetros, disenadas especialmente para que los cole-
giados puedan disfrutar de nuestro entorno natural y cultural, descubrir nuevos paisajes
y compartir una jornada diferente al aire libre.

* Loscolegiados podran participar acompainados de familiares y amigos.

e I I 1) * Esimprescindible realizar inscripcidn previa para participar en las rutas.
R u t a S p O r a n a t u r a e Z a * Unapropuesta para disfrutar del otofo, hacer ejercicio, conocer nuestro patrimonio
OTONO 2026

natural y cultural y, sobre todo, compartir experiencias con otros companeros.

Una manera diferente de descubrir y apreciar nuestro entorno.

Accede a las Rutas Pulsando aqui

Paseos p
la naturaleza y cultura

turﬁieza e historia en
la Granja

re: El valle del rio Pirén

e 12 y15 &i iembre: Paseo por el romanico

delos ri’é@ Pirén y Viejo (2° parte)

L

Informacion y contacto
jorgeaventando@gmail.com

630729116 (©

"Una manera diferente de Www.comsegovia.com
apreciar nuestro entorno”

Organiza +4%
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https://www.comsegovia.com/pdf/paseos/Paseos%20Programa%20otono%202026.pdf

12 Servicio de Oftalmologia de Segovia

La lucha contra «el ladrdn silencioso de la vista», que apenas da sintomas, incide en los
cribados a partir de los 40 afos.

[Leer articulo]

Los oftalmdlogos tratan a 1.800
pacientes con glaucoma en @ Torte de Gastilla
Segovia y buscan a otros 2.000

Segovia

1§ v Segovia

Los oftalmdlogos tratan a 1.800 pacientes con
glaucoma en Segovia y buscan a otros 2.000

La lucha contra «el ladrén silencioso de la vistan, que apenas da sintomas, incide en
los cribados a partir de los 40 afios

& f X = [0 G AhidenosenGoogle

El Hospital Universitario de Segovia concentra esfuerzos en la

caza del elaucoma. «el ladrén silencioso de la vistas. una
Boletin Informativo llustre Colegio Oficial de Médicos de



https://www.elnortedecastilla.es/segovia/oftalmologos-tratan-1800-pacientes-glaucoma-segovia-buscan-20260928125556-nt.html?fbclid=IwZnRzaAUnIitleHRuA2FlbQIxMQBwZG9mBWZkaWQWUPQU-B-bKTsvdoJN0AY3I9pNnmFywXNydGMGYXBwX2lkCjY2Mjg1NjgzNzkAAR6kSjKq2aPbzI9Qjy3DzEQD_ArITon15zIZaq_iUBWjPX5YZYBflxTnMzHzbA_aem_ocQ16097eTsFJf90cP2ziA&ref=https%3A%2F%2Fwww.elnortedecastilla.es%2Fsegovia%2Foftalmologos-tratan-1800-pacientes-glaucoma-segovia-buscan-20260928125556-nt.html%3Ffbclid%3DIwZnRzaAUnIitleHRuA2FlbQIxMQBwZG9mBWZkaWQWUPQU-B-bKTsvdoJN0AY3I9pNnmFywXNydGMGYXBwX2lkCjY2Mjg1NjgzNzkAAR6kSjKq2aPbzI9Qjy3DzEQD_ArITon15zIZaq_iUBWjPX5YZYBflxTnMzHzbA_aem_ocQ16097eTsFJf90cP2ziA

14 Gripe y COVID en Segovia

«La incidencia de las infecciones respiratorias agudas se ha duplicado», indica el infor-
me de vigilancia de la Red Centinela, que constata circulacion activa del virus de la gripe

[Leer articulo]

La covid sobrepasa el umbral
epidémico empujada por | Torte e Castilla
los contagios entre ninos y
adolescentes Castillay Leén

d3 » Caililay Laoa

Sanldad en Castllla y Ledn

La covid sobrepasa el umbral epidémico empujada
por los contagios entre nifios y adolescentes

«La incidencia de las infecciones respiratorias agudas se ha duplicado», indica el
informe de vigilancia de la Red Centinela, que constata circulacién activa del virus
de la gripe

¥ 2 O 5 Ahddenos en Google

=D

PRENEOS A LA INMCARCION DIGITAL 2026

g OFICINA:
C/ Inglaterra, Pare. 137
(Poligono Villalobdn)

- Tfnos. - —
979711849
979711388
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https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/covid-sobrepasa-umbral-epidemico-empujada-contagios-ninos-20260929183330-nt.html

Gerencia de Asistencia Sanitaria de

Segovia busca Médicos Especialistas

en Medicina Familiar y Comunitaria
Interesados contactar con la Gerencia

Teléfono: 921 41 9330 -Ext. 57750

email: personal.gapse@saludcastillayleon.es

Complejo Asistencial de Segovia
busca Médicos Especialistas

ANESTESIA Y REANIMACION, CARDIOLOGIA,
UROLOGIA, REHABILITACION, ONCOLOGIA,
UROLOGIA, MEDICINA INTERNA,
REHABILITACION Y RADIODIAGNOSTICO

Interesados contactar con la Gerencia:
email: personal.hgse@saludcastillayleon.es

Teléfono 921 419100 - Ext. 57750

Boletin Informativo

Oferta de empleo en Residencia de
Mayores
RESIDENCIA DE PERSONAS MAYORES

Vacantes: 1

Requisitos Minimos:

Grado en Medicina.
Experiencia minima en la materia.

Puesto de Trabajo:

Entre otras, va a llevar a cabo tareas de:

Realizar las tareas propias de un Médico dentro
de una Residencia de Personas Mayores.

Colaborar en el seguimiento o la evaluacion
del proceso de recuperacion o asistencial de los
usuarios de la residencia.

Colaborar en las materias de su competencia en
los programas que se realicen de formacion e
informacion a las familias de los usuarios y a las
instituciones.

Tipo de contrato: Interinidad

Jornada: Tiempo parcial

Horario Laboral: El tipo de contrato es para cubrir
una baja por paternidad de 4 meses. Del 05/10/2026
al 05/02/2027 aproximadamente.

El contrato es a tiempo parcial de 20 horas semanales
en turno de tarde de lunes a viernes preferiblemente.

Estudios Minimos: Medicina

Condiciones: Salario segtin VIII Convenio de Depen-
dencia. Incorporacion inmediata.

Contacto: nfrances@diagrama.org

Ofertas de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de
Segovia y Ofertas en el Sector Privado

Ofertas de Empleo

En esta seccién se recogen las ofertas de empleo médico reci-
bidas por el Colegio Oficial de Médicos de Segovia a lo largo
de la semana. Las oportunidades publicadas proceden, princi-
palmente, de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia e
incluyen plazas y contratos tanto en el ambito de la Atencidon
Primaria como de la Atencion Hospitalaria.

Asimismo, se incorporan ofertas del Sector Privado que pueden
resultar de interés para los colegiados.

El objetivo de esta seccion es facilitar informacion actualizada
y de utilidad sobre las distintas oportunidades profesionales
disponibles, sirviendo como punto de referencia para

los médicos interesados en el desarrollo de su actividad
profesional en la provincia de Segovia.


mailto:nfrances@diagrama.org

Aprendiendo de los errores del NHS:
La seguridad del paciente no admite
sustitutos

La reciente alerta emitida por la Asociacion Médica
Britanica saca a la luz una realidad estremecedora
pero tristemente predecible: el uso reiterado de
profesionales no médicos para cubrir vacantes y
sustituir a facultativos en las guardias del servicio
publico de salud britanico (NHS) esta poniendo
en grave riesgo la vida de los pacientes. Los casos
documentados —desde diagnosticos de cancer
omitidos hasta nifios con meningitis dados de alta sin
la valoracion adecuada— no son hechos aislados. Son
el sintoma inevitable de un sistema que ha decidido
atajar a costa de la seguridad clinica.

[Leer articulo]

Boletin Informativo

El cancer y las enfermedades
cardiovasculares son primeras
causas de mortalidad de los médicos
en Espana

La investigacion, basada en veinte afios de datos
(2003-2022), identifica el cancer como principal causa
de muerte, seguido de enfermedades del corazon y
cerebrovasculares

El estudio persigue integrar estos resultados en las
estrategias de salud laboral y vigilancia de la salud de
los profesionales.

[Leer articulo]

]
Pacientes Lr

| RSN

Noticias Sanitarias de Interés en el ambito local

y nacional

Noticlas Sanitarias

Esta seccion recoge una seleccion de noticias sanitarias de
actualidad realizadas en funcion de su interés y relevancia
para los colegiados del Colegio Oficial de Médicos de Segovia.
Los contenidos incluidos abarcan informacion de ambito
local, provincial, autonémico y nacional, prestando especial
atencion a aquellos temas que afectan al ejercicio profesional,
la organizacion sanitaria y la salud publica.

El objetivo de esta seccion es mantener a los colegiados
informados sobre los principales acontecimientos y novedades
del sector sanitario, ofreciendo una vision actualizada y util del
contexto en el que desarrollan su actividad profesional.


https://www.medicosypacientes.com/articulo/aprendiendo-de-los-errores-del-nhs-la-seguridad-del-paciente-no-admite-sustitutos/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-tasa-de-mortalidad-de-los-medicos-en-espana-se-mantuvo-por-debajo-de-la-poblacion-general-durante-los-ultimos-20-anos/

20

ANnexos y Dossler
de Prensa

Esta seccion el apartado de Anexos recoge documentacion

e informacion ampliada que complementa y desarrolla los
contenidos tratados en el boletin semanal, con el objetivo de
facilitar un mayor nivel de detalle y servir como material de
consulta para los colegiados interesados.

Asimismo, reune una seleccion de informaciones y contenidos
de prensa sanitaria escogidos en funcion de su interés y
relevancia para los colegiados del Colegio Oficial de Médicos
de Segovia.

Las noticias incluidas proceden de distintos medios y abarcan
el ambito local, provincial, auton6mico y nacional, con
especial atencion a aquellos asuntos que inciden en el ejercicio
profesional y en el sistema sanitario.
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Diserio y Maquetacion: Raul Gonzalo Gala | webmaster@comsegovia.com
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