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SANIDAD I PREVENCiÓN 

Los cribados de cáncer de 
mama, útero y colorrectal 
suman 380.000 pruebas 
Esta pruebas permitieron detectar el año pasado 280 tumores colorrectales y 
también derivar a más de 10.500 mujeres por sospecha de cáncer de mama 

SPC I VALLADOLID 

Los programas de prevención y de­
tección precoz del cáncer permitie­
ron diagnosticar 280 rumores colo­
rrectales, identificar 3.621 lesiones 
con potencial de evolucionar a tu­
morales y derivar a 10.530 mujeres 
para completar su estudio tras de­
tectar hallazgos sospechosos en las 
mamograiías del programa de cri­
bado de cáncer de mama. Castilla y 
León sumó 389.159 pruebas de de­
tección en cáncer de mama, cuello 
de útero y colorrectal y rebasó el mi­
llar de primeras consultas de conse­
jo genético de cáncer de mama y 
ovario hereditario y de cáncer colo­
rrectalhereditario, con 1.098, según 
el último balance de los programas 
de prevención de Salud Pública de 
la Consejería de Sanidad. 

La estrategia frente al cáncer 
combina tres programas de cribado 
con el consejo genético para perso­
nas con predisposición hereditaria. 
El objetivo es detectar la enferme­
dad en fases iniciales, cuando las po­
sibilidades de curación son mayo­
res, e incluso identificar lesiones pre­
cursoras antes de que lleguen a ser 
un rumor, informa !cal. El programa 
con mayor volumen de actividad 
volvió a ser el de detección precoz 
. del cáncer de mama. Se realizaron 
150.772 mamograiías a mujeres de 
entre 45 y 74 años, después de que 

MEDIO AMBIENTE I PLAGAS 

Dos sanitarias estudian las imágenes de una mamografia . J 1. fERNÁNDEZ 

se ampliara la edad máxima de par - . 
ticipación de los 69 a los 74 años. De 
todas ellas, 10.530, el 6,7%, presen­
taron'resultados sospechosos y se 
derivaron para completar el estudio 
diagnóstico. El porcentaje de ma­
mograiías con hallazgos sospecho­
sos se mantiene estable por encima 
del seis por ciento tras el incremen­
to de actividad registrado con la in­
corporación de las nuevas usuarias. 

El segundo gran pilar de esta es­
trategia preventiva es el programa 
de detección precoz de cáncer de 
cuello de útero, dirigido a mujeres 
de entre 25 y 65 años. Durante el pa-

sado ejercicio participaron solo 
38.864 mujeres de las 81.839 invita­
das, y de ellas alrededor de 11.000 
tenían menos de 30 años. 

En tercer lugar, el programa de 
prevención y detección precoz del 
cáncer colorrectal, dirigido a hom­
bres y mujeres de entre 50 y 74 años. 
remitió 401.909 invitaciones válidas 
y 166.260 personas completaron la 
prueba, lo que representa una parti­
cipación provisional del 41,4%.Los 
resultados del programa permitie­
ron detectar 280 cánceres invasivos, 
además de 1.925 lesiones de alto 
riesgo y 1.696 lesiones de bajo riesgo 

La Comunidad frena el avance del 
mosquito tigre y encadena dos 
campañas sin detectar su presencia 
SPC I VALLADOLID 

Castilla y León continúa siendo una 
de las pocas comunidades donde el 
mosquito tigre (Aedes albopictus) 
no ha logrado establecerse. Mien­
tras este insecto invasor continúa su 
expansión por buena parte del país 
y está presente en prácticamente to­
das las autonomías limítrofes, la 
campaña de vigilancia desarrollada 
por la Consejería de Sanidad y Bie­
nestar Social durante 2025 ha vuelto 
a descartar su presencia. Así se des­
prende del informe de resultados 
elaborado por la Dirección General 
de Salud Pública, conocido por !cal, 
que certifica que, por segundo año 

consecutivo, no se ha detectado este 
vector en ninguno de los puntos de 
control habilitados en el territorio 
autonómico. 

El balance concluye que las 200 
muestras recogidas entre agosto y 
�n�o�v�i�e�m�b�~�e� del año pasado en las 52 
trampas de ovoposición, distribui­
das en 36 puntos de vigilancia de las 
nueve provincias, resultaronnegati· 
vas. El dispositivo, implantado en 
2024 para detectar de forma precoz 
una posible llegada del mosquito ti­
gre, es la principal herramienta de 
vigilancia epidemiológica frente a 
una especie considerada una de las 
invasoras con mayor impacto para 
la salud pública por su capacidad 

para transmitir enfermedades como 
el dengue, el zika, el chikungunya o 
la fiebre amarilla 

La vigilancia fue especial¡pente 
intensa en Burgos, León, Palencia y 
Salamanca, provincias en las que se 
duplicó el número de trampas pre­
vistas inicialmente. Burgos fue la que 
aportó un mayor número de mues­
tras, con 78, seguida de Palencia, c0!l 
62, mientras que Soria registró 15, el 
menor volumen de toda la Comuni­
dad. En conjunto, el programa per­
mitió controlar durante más de tres 
meses la evolución del mosquito en 
enclaves considerados estratégicos 
para ·una eventual entrada desde 
otras comunidades autónomas. 

CASTILLA Y LEÓN13 .. , 
POLÍTICA 

Los vicepresidentes y 
consejeros presentan sus 
programas en las Cortes 
SPC I VALLADOLID 

Los vicepresidentes de laJun­
ta, Carlos Pollán (primero) e 
Isabel Blanco (segunda), junto 
al resto de consejeros some­
ten desde hoy al examen de las 
Cortes sus programas de go­
bierno. Las comparecencias 
se celebrarán hasta e120 de ju­
lio, tras habilitarse este perio­
do extraordinario de sesiones. 
Carlos Pollán, será el primero 
en comparecer. Y lo seguirá la 
vicepresidenta segunda, Isa­
bel Blanco, pero en la Comi­
sión de la Presidencia al tener 
competencias, pero no carte­
ra. El martes llegará el turno 
del consejero de la Presiden­
cia, Luis Miguel González Ga­
go, y del titular de Economía y 
Hacienda, Carlos Fernández 

Carriedo, informa leal. 
E! miércoles comparecerán 

los consejeros de industria, 
Universidades, Empleo y Co­
mercio y Medio Ambiente y 
Energía, Juan Carlos Suárez­
Quiñones y María González 
Corral, respectivamente. Al dia 
siguiente, lo harán la titular de 
Movilidad, Transformación 
Digital e lnteligenciaArtificiaj, 
Cristina Sanchidrián, y el de 
Agricultura, Ganadería, Medio 
Rural y PoliticaAmbiental, Joa­
quinAntonío Pino. El viernes 
comparecerá alas 10.30 horas 
el responsable de Sanidad y 
B"ienestar Social, Alejandro 
Vázquez. y el lunes 20 de julio, 
lo harán la consejera de Edu­
cación, María Pardo, y por la 
tarde, el de Cultura, TUrismo y 
Deporte, Alberto Díaz Pico. 

Imagen de archivo de una de las comisiones permanentes de las Cortes. j ICAL 

SUCESOS 

Detenido por 
robar el sueldo 
a otro hombre 
con un punzón 
SPC I LEÓN 

Agentes de la Policía Nacio­
nal detuvieron el sábado en 
Valladolid al presunto autor 
de un delito de robo con vio­
lencia e intimidación, des­
pués de que, presuntamente, 
amenazara con un punzón 
metálico de unos 30 centíme­
tros a otro varón para arreba­
tarle todo el dinero corres­
pondiente al salario mensual 
que acababa de cobrar. Los 
hechos se produjeron en la 
zona de la Playa de las More­
ras, donde la víctima se en­
contraba consUilÚendo W1as 
bebidas junto a varios cono­
cidos cuando fue abordada 
por un hombre al que cono­
cía de vista. Ninguno intervi­
no para ayudar a la víctima, 
que denunció el robo. 

SOCIEDAD 
Muere Felisa 
Espinosa, matriarca 
de la familia Moro a 
los 92 años de edad 
• Felisa Espinosa, matriarca 
de la familia Moro, falleció 
este domingo a los 92 años. 
Madre de Javier Moro, actual 
presidente de Bodegas Emi­
lio Moro, y de José Moro, pre­
sidente de Cepa 21, que re­
cuerdan su legado: «Nos has 
dej ado una forma de estar, 
una manera de querer y una 
memoria que se queda para 
siempre en quienes tuvieron 
la suerte de conocerte». 

SEGURIDAD 
El Motorbeach de 
Vinuesa (Soria) 
supera ya las 400 
denuncias 
• El festival Motorbeach de 
Vinuesa supera ya las 400 de­
nunciasas después de que en 
la jornada del sábado la 
Guardia Civil tramitara 10 1 
en materia de tráfico. Tam­
bién sé formularon tres de­
nuncias relacionadas con 
embarcaciones. 
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SANIDAD I PLANES DE CONTINGENCIA PARA LA ÉPOCA ~STIVAL 

El Día de Segovia pregunta a personajes de la sociedad ~ 
segoviana sus pronósticos para las Semifinales del Mundial 2026 

. entre Francia y España, hoy martes (21:00.horas). 

El Hospital General tendrá . cerradas 
61 camas de media este verano 
La J unta de Castilla y León justifica la medida por el descenso de actividad en los centros asistenciales 
de la comunidad durante estos meses, aunque en servicios como Urgencias aumentan los pacientes 

NACHO SAEZ I SEGOVIA 

La Junta de Castilla y León presu­
mió el pasado 19 de junio de que 
SacyI «(reforzará)) la asistencia sani­
taria en verano con la contratación 
de más de 6.400 profesionales. «Las 
gerencias de Atención Primaria, 
Atención Hospitalaria y Emergen­
cias Sanitarias de Sacyl han disena­
do sus planes de contingencia para 
garantizar la correcta asistencia en 
todos los centros a lo largo del ve­
rano, con una previsión inicial de 
contrataciones estimada en 6.453 
profesiona,Jes», añadía en el enca­
bezamiento de una nota de prensa 
dentro de la que también admitía 
que 630 camas de hospital de nues­
tra comunidad autónoma no se 
van a utilizar este verano. Lo califi­
có como que «quedan en reserva)), 
pero otros colectivos prefieren ha­
blar directamente de cierre de ca­
mas. El Hospital General de Sego­
via tendrá cerradas (o en la reser­
va) una media de 61 camas a lo 
lárgo de este verano, según recono­
cieron ayer fuentes de la Gerencia 
de Asistencia Sanitaria. Algunos dí­
as serán más y otros menos. 

El verano pasado puso en evi­
dencia un año más las carencias de 
una sanidad pública falta de efecti­
vos. Sindi9tos y la Mesa en Defen­
sa de la Sanidad Pública de Segovia 
(Medsap) alertaron deJa pérdida 
de camas en el Hospital y de cierres 
encubiertos dé consultorios en el 
medio rural. «La palabra que utili­
zaría para resumir el verano sería 
sobrecarga ... Y una gran presión 
asistencial. Solo se ha reforzado en 
plantilla una enfermera de tarde, 
pero el resto de categorías, es decir, 
TCAE, celadores, auxiliares admi­
nistrativos sigUen siendo los mis­
mos para una presión asistencial 
elevadísima», apuntaba en sep­
tiembre la Federación de Sanidad y 
Servicios Sociosanitarios de CCOO 
enSegovia. 

«En Atención Primaria hay un 
déficit importante de profesiona­
les, sobre todo de médicos, y por 
ello se ha contratado a médicos sin 
la especialidad de Medicina Fami­
liar y Comunitaria, es decir, sin for­
mación específica. Pero el número 
de estos profesionales es tan pe-

Salida de la zona de hospitalización del Hospital General de Segovia, en una imagen de archivo.¡ ROSA BlANCO 

queño que en varias zonas básicas 
de salud no se ha contratado a na­
die (ni sustitutos ni refuerzos). Co­
mo no se cubren bajas ni vacacio­
nes u otras ausencias de profesio­
nales, aunque 'oficialmente' no se 
cierran consultorios, la verdad es 
-que con mucha frecuencia se sus­
penden consultas en los consulto­
rios locales, algo que ya es habitual 
en los días de libranza por salir de 
guardia. A día de hoy hay jubila­
ciones de médicos que tuvieron lu­
gar en primavera y no se han cu­
bierto», añadía Enrique Arrieta. 
núembro de la Medsap. 

Los datos reflejaron que el nú­
mero de personas que fueron a Ur­
gencias al Hospital General au­
mentó en julio y agosto un 13% res­
pecto a la primavera. De media, 

SacyI dice 
que refuerza la 
atención con 301 
contrataciones 
en la provincia 

este servicio atendió a 165 perso­
nas al dia en esos meses. El atunen­
to de la población durante el estío 
por la llegada de los veraneantes 
aparece como la primera explica­
ción. En los centros de salud y los 
consultorios, las consultas bajaron 
de 147.450 en abril y mayo a 
141.224 en julio y agosto. 

A la hora de explicar sus planes 
de contingencia en la sanidad para 
este verano, la Junta de Castilla y 
León reconoce la paradoja que se 
produce. "Este diseño se ha reali­
zado teniendo en cuenta que la pla­
nificación sanitaria es compleja en 
una comunidad extensa como Cas­
tilla y León, que en los meses esti­
vales ve multiplicarse su población, 
especialmente en zonas rurales y 
áreas con elevada presencia de se- · 

gundas residencias, lo que aumen­
ta la presión asistencial a todos los 
niveles y obliga a reforzar los recur­
sos. Además, en los meses de vera­
no se produce un descenso de la 
actividad, debido, entre otros fac­
tores, a las vacaciones preceptivas 
del personal, lo que motiva la ne­
cesidad de adecuar los recursos, 
ajustando los medios disponibles 
en la medida de las posibilidades», 
argumenta. Es decir, hay más de­
manda de asistencia pero menos 
recursos para atenderla. 

En Segovia, Sacyl contratará este 
verano a 301 profesio¡jales asisten­
ciales (no incluye los de gestión), 
de los que !O5 estarán en Atención 
Primaria_ Además, Sacramenia ten­
drá a partir de ahora una nueva uni­
dad de soporte vital básico. 
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MIGUEL ÁNGEL DE VICENTE . 
Presidente de la DiputaCión Provin~ial 

(( Es clave Meñno, que tiene raíz 
. . en uno de nuestros pueblos)) 
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1_ ¡ 2 
NOEIJAGÓMEZ 
Directora del Festival de Segovia MUSEG 

(( Entre baguette y hogaza, yo 
lo tengo claro)) 

SEGOVIA5 

FRANCIA - ESPAÑA · 

111 2 
SARAMATESANZ 
Enfermera 

(( Mbappé, al banquillo c:on 
tarjeta roja)) . 

SOCIEDAD I MÁS PROTESTAS EN LOS CENTROS DE MAYORES DE LA JUNTA DE CAS11LLA Y LEÓN EN SEGOVIA 

Las trabajadoras 
de la Residencia 
Mixta denuncian 
temperaturas de 
más de 40 grados 
Dicen que los equipos de climatización del 
centro, renovado en 2023, están fuera de servicio 

REDACCiÓN / SEGOVIA 

El Comité de Empresa de Sanidad 
y Familia de la junta de Castilla y 
León ha denunciado la «grave)) si­
tuación que se está viviendo en las 
residencias públicas de personas 
mayores dependientes de la Geren­
cia Territorial de Servicios Sociales 
de Segovia como· consecuencia de 
las elevadas temperaturas y de «las 
deficiencias existentes)} en sus sis­
temas de climatización. 

«La situación más preocupante 
. se está produciendo en la Residen­

cia de Personas Mayores San Lo­
renzo, donde los equipos de clima­
tización instalados durante las 
obras de reforma ejecutadas entre 
noviembre de 2021 y julio de 2023 
permanecen fuera de servicio des o 

de hace aproximadamente dos me­
ses, sin que, hasta la fecha, se haya 
ofrecido una solución efectiva por 
parte de la Adrrllnistración ni de las 
empresas responsables de su ins­
talación y mantenimiento. Como 
consecuencia de ello, en distintas 
dependencias del centro se vienen 
registrando temperaturas superio­
res a los 34 oc. Especial preocupa­
ción genera la situación del cuarto 
frío de cocina, donde las deficien­
cias de climatización dificultan 

AlevlAuIo 

mantener las condiciones ambien- . 
tales necesarias para garantizar la 
máxima seguridad alimentaria du­
rante la preparación de los menús. 
Asimismo, médicos, personal de 
enfermería, técnicos en atención 
directa y personal de servicios de­
sarrollan su jornada laboral sopor­
tando temperaturas que, en deter­
minados momentos del día, supe­
ran los 40 oc. Esta situaCión se 
agrava aún más debido a las plan­
tillas bajo mínimos, que obligan a 
los profesionales a asumir una im­
portante sobrecarga de trabajo pre­
cisamente durante los episodios de 
mayor exigencia asistencial»), relata 
el comité de empresa. 

A esta situación se une la situa­
ción la Residencia de Personas Ma­
yores de Segovia, donde reciente­
mente se han hecho públicas de­
nuncias sobre las elevadas 
temperaturas registradas durante 
la noche y se han solicitado inspec­
ciones para comprobar las condi­
ciones ambientales del centro. «La 
coincidencia de estas situaciones 
pone de manifiesto que no esta­
mos ante incidencias puntuales, si­
no ante un problema que requiere 
una respuesta inmediata y coordi­
nada por parte de la Gerencia de 
Servicios Sociales de la Junta de 
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Edificio de la Residencia Mixta, en una imagen de archivo. I ROSA BLANCO 

·Castilla y León», indica el comité 
de empresa. . 

El Comité de Empresa de Sani­
dad y Familia de la junta de Castilla 
y León exige la reparación inme­
diata de los ·sistemas de climatiza­
ción averiados, la revisión urgente 
de las instalaciones de climatiza­
ción en todas las residenciaspúbli­
cas de mayores de Segovia, la reali­
zación de mediciones ambientales 
e inspecciones técnicas durante los 
episodios de altas temperaturas, la 
adopción inmediata de las medi­
das necesarias para garantizar la 
salud y la seguridad de residentes y 
trabajadores y la depuración de las 
responsabilidades que pudieran 
derivarse de esta situación. 
. Esta denuncia se suma a la ma­
nifestación·que protagonizaron 
las propias trabajadoras de estas 
residencias por las calies de Sego­
via hace un mes para exigir más 
personal. Participaron alrededor 
de un centenar; «(Nuestros mayo-

También se quejan 
de la situación 
de la Residencia 
Asistida, donde 
piden insp~cciones 

res merecen tiempo, no prisa») 
«faltan manos, sobran recortes» y 
(nuestros mayores son personas, 
no papeles», han sido algunos de 
los mensajes que las manifestan­
tes han coreado o que han llevado 
escritos en carteles. 

Fue la sexta movilización que 
llevaban a cabo las profesionales 
desde el pasado mes de marzo. 
«Tras meses de concentraciones, 
reuniones y movilizaciones, la jun­
ta de Castilla y León continúa sin 
ofrecer soluciones reales a los pro­
blemas de plantilla que padecen 
las residencias públicas de la pro­
vincia. Mientras se sigue implan­
tando el modelo de atención cen­
trada en la persona, las plantillas 
siguen siendo insuficientes y tra­
bajamos bajo una presión cada vez 
mayor», subrayaron. Falta personal 
de servicios, técnicos de atención 
directa y sobre todo enfermeras. 
Las bolsas de trabajo de este oficio 
están agotadas. 

• 


