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SOCIEDAD | ¢DE QUE MUEREN LOS SEGOVIANOS?

Tumores y

cardiopatias

causan el
2% de

las muertes

Tras el paréntesis de la-pandemia, los
1.604 fallecimientos registrados en 2025 es
la cifra mas baja de los tltimos diez afios

M. GALINDO / SEGOVIA

as estadisticas de mortalidad
del Instituto Nacional de Es-
tadistica (INE) reflejan un
bio silencioso, pero pro-
fundo, en la salud de la poblacién
segoviana. La provincia registré en
2025 un total de 1.604 fallecimien-
tos, la cifra mds baja de toda la serie
analizada desde 2016, al tiempo que
el cdncer se situd por primera vez
como la principal causa de muerte,
por delante de las enfermedades del
aparato circulatorio, que durante
décadas encabezaron las estadisti-
cas.
" La fotografia que ofrecen los da-
tos va mucho mds alld del balance
de un solo ejercicio. La evolucién de
la tltima década dibuja una provin-
cia que harecuperado e incluso me-
jorado los niveles de mortalidad an-
teriores a la pandemia, donde el co-
ronavirus ha dejado de condicionar
las cifras y donde el envejecimiento
de la poblacién estd modificando
progresivamente el perfil sanitario.
Los 1.604 fallecimientos conta-
bilizados en 2025 representan el
mejor registro de toda la serie his-
torica y quedan muy lejos de las
2.428 defunciones de 2020, cuando
lairrupcién de la COVID-19 dispa-
16 la mortalidad y rompi6 por com-
pleto la evolucién habitual. Entre
2016y 2019 las defunciones se ha-
bian mantenido relativamente es-
tables, con cifras comprendidas en-
tre 1.684 y 1.776 al ano. Tras el im-
pacto dela pandemia comenzg una
reduccion continuada que ha cul-
minado ahora con el nivel mds bajo

de la década. Sin embargo, el ver-
dadero cambio no estd tinicamente
en el nimero de fallecimientos, si-
no en las causas que los provocan.
Durante buena parte de los tiltimos
aios las enfermedades del aparato
circulatorio mantuvieron un claro
liderazgo como principal causa de
muerte en Segovia. En 2016 ocasio-
naron 507 fallecimientos, frente a
los 435 registrados por tumores. Esa
ventaja se mantuvo en 2017y 2018,
aunque comenzé a reducirse en
2019 hasta desembocar en el vuel-
co que reflejan las estadisticas de
2025.

El pasado aiio fallecieron 440
personas por tumores y 396 por en-
fermedades cardiovasculares. En-
tre ambos grupos sumaron 836 de-
funciones, mds de la mitad del to-
tal registrado en la provincia,
confirmando que contintian sien-
do los dos grandes problemas de
salud publica.

La explicacién de este cambio re-
sulta especialmente significativa.
Los tumores no han experimentado
un crecimiento extraordinario du-
rante la ultima década. Sus cifras se
han mantenido relativamente esta-
bles, con ligeras oscilaciones de un
ano a otro. El cambio de liderazgo
responde, sobre todo, al descenso
sostenido de las enfermedades car-

diovasculares, que han pasado de

507 fallecimientos en 2016 a 396 en
2025, unareduccién de 111 muer-
tes, superior al 20%.

La pandemia constituye el gran
paréntesis de la serie histérica.
Hasta 2019 las enfermedades in-
fecciosas y parasitarias apenas oca-

LAS PATOLOGIAS INDIVIDUALES QUE MAS
MUERTES CAUSARON EN SEGOVIA EN 2025

Fallecidos

Enfermedades
Insuficiencia cardiaca 74
Cancer de pulmdén 73

Enfermedades cerebrovasculares

Otras enfermedades del corazén

Infarto agudo de miocardio

Enfermedades hipertensivas

Diabetes mellitus

Alzheimer

Trastornos mentales organicos

‘Neumonia

Cancer de colon

COVID-19

sionaban entre veinte y treinta fa-
llecimientos anuales. La llegada del
coronavirus elevé esa cifra hasta
766 muertes en 2020, convirtién-
dolas de forma excepcional en la
principal causa de defuncién de la
provincia. .

Cinco anos después, la situacion
es completamente distinta. Las en-
fermedades infecciosas descendie-
ron a 178 fallecimientos en 2021, 114
en 2022, 59 en 2023y 2024 y 40 du-

Fuente: INE

La pandemia elevo
a 766 las muertes
por patologias
infecciosas

en el afio 2020

El cancer de pulmén vinculado al tabaquismo, es una de las causas mids prevalentes de mortalidad en Segovia. / RosA BLANCO

rante 2025. Dentro de este grupo,
tnicamente diez defunciones fue-
ron atribuidas ala COVID-19 con

- diagndstico confirmado, una cifra

que evidencia el escaso peso que
mantiene ya la enfermedad en la
mortalidad provincial.

Superada esa anomalfa estadisti-
ca, las patologfas respiratorias vuel-
ven a ocupar el tercer lugar entre las
grandes causas de muerte, con 189
fallecimientos durante 2025. Les si-
guen las enfermedades digestivas,
con 107; las del sistema nervioso y
los 6rganos de los sentidos, con 93;
las del aparato genitourinario, con
88; ylas causas externas, responsa-
bles de otras 74 defunciones.

Precisamente estos ultimos gru-
pos reflejan otro de los rasgos que
caracterizan la evolucién sanitaria
de la provincia: el progresivo enve-
jecimiento de la poblacién.

La enfermedad de Alzheimer
causé 45 fallecimientos durante el
pasado afio, mientras que los tras-
tornos mentales organicos, seniles y
preseniles sumaron otros 44. A ello
se anade el incremento de las pato-
logfas del aparato genitourinario,
que practicamente duplican las ci-
fras registradas al comienzo de la
serie, asi como el creciente peso de
otras enfermedades crénicas vincu-
ladas a edades avanzadas. .
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Cinco taxis mas 5“%@
para un servicio

muy demandado

Elanuncio de la licitacién de cinco nuevas
licencias de taxis en la capital por parte
del Ayuntamiento no deja de ser una bue-
na noticia para una ciudad en la que de un
tiempo a esta parte encontrar un servicio
no resulta tarea fécil. La rebaja del canon con respecto
a la anterior licitacién que quedd desierta tiene como

objetivo ‘hacer mas accesible a los futuros profesionales
la adquisicién de la licencia, y supone un atractivo mas
para quienes se dirigen a este gremio como alternativa
de empleo. Ahora hay que confiar en que la maguinaria
administrativa municipal funcione con diligencia y las li-
cencias puedan estar lo antes posible para aumentar el
numero de taxistas en Segovia.

Accidentes, caidasy
suicidios dejaron 74
fallecimientos en la
provincia durante 2025

Las causas externas de mortalidad representan menos
del cinco por ciento de las cifras globales en Segovia

M.G. / SEGOVIA

Frente a los tumores, las enferme-
dades cardiovasculares o las pato-
logfas respiratorias, existe un gru-
po de fallecimientos que no res-
ponde a ninguna enfermedad,
sino a circunstancias externas. El
Instituto Nacional de Estadistica
las agrupa bajo la denominacién
de «causas externa» de mortali-
dad, un capitulo que engloba ac-
cidentes de tréfico, caidas, suici-
dios, ahogamientos, intoxicacio-
nes y otros episodios traumadticos.

Durante 2025 este tipo de cau-
sas provocé 74 fallecimientos en

la provincia de Segovia, lo que su-
pone alrededor del 4,6% del total
de las defunciones registradas ese
ano. Aunque su peso es reducido
en comparacién con las grandes
enfermedades, su andlisis ofrece
una fotografia muy distinta de la
mortalidad y ayuda a identificar’
algunos de los principales riesgos
no relacionados con procesos pa-
tolégicos.

El grupo mds numeroso corres-
ponde al epigrafe denominado
por el INE «ahogamiento, sumer-
sién y sofocacion accidentales,
con 27 fallecimientos. Conviene
interpretar correctamente esta ci-

FALLECIMIENTOS ATRIBUIDOS A CAUSAS
EXTERNAS EN LA PROVINCIA EN 2025

*Incluye también otros episodios de asfixia accidental segun la clasificacion del INE.

Causa Fallecidos
Ahogamiento, sumersion

y sofocacién accidentales* 27
Accidentes de trafico 13
Otros accidentes 13
Suicidios y lesiones autoinfligidas - 1
Caidas accidentales 7
Otras causas 3

fra, ya que la clasificacién utiliza-
da por el organismo estadistico
no se refiere inicamente a perso-
nas fallecidas por inmersién en
agua, sino que incorpora también
otros episodios de asfixia acciden-
tal, como atragantamientos, obs-
trucciones de las vias respirato-
rias o sofocaciones involuntarias.
Se trata, por tanto, de una catego-
ria mucho mds amplia de lo que
su denominacién puede sugerir a
primera vista.

El segundo bloque correspon-

Fuente: INE

dea los accidentes de tréfico, res-
ponsables de 13 fallecimientos

durante el pasado afio. La misma_

cifra registran otros accidentes no
incluidos en categorias especifi-
cas, que abarcan desde acciden-
tes domésticos hasta incidentes
ocurridos en diferentes dmbitos
dela vida cotidiana.”

AUTOLISIS Y LESIONES Los sui-
cidios y las lesiones autoinfligidas
ocasionaron 11 fallecimientos,
una cifra que, aunque inferior a la

de otras enfermedades, mantiene
esta realidad entre las principales
causas externas de muerte y vuel-
ve a poner de relieve la importan-
cia de las politicas de prevencién
y atencién a la salud mental para
tratar de evitar estos riesgos

Las caidas accidentales, espe-
cialmente frecuentes entre perso-
nas de edad avanzada, provoca-
ron siete fallecimientos. Se trata
de un fenémeno estrechamente
ligado al envejecimiento de la po-
blacién y que constituye uno de
los principales motivos de ingreso
hospitalario entre las personas
mayores.

Elresto de las causas externas
presenta una incidencia muy re-
ducida. E] INE contabiliza un fa-
llecimiento por intoxicacién acci-
dental relacionada con psicofar-
macos u otras drogas, otro
derivado de complicaciones mé-
dicas o quirtirgicas y un tercer ca-
so incluido en otros accidentes.
Durante 2025 no se registraron
homicidios ni fallecimientos por
incendios u otros accidentes de
transporte distintos de los de tra-
fico.
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gJANE
Blues, jazz & more...
BIIL.
JUEVES

C/ San Francisco

Tapas de Rie. EL Curdem W+ Vinos de Luns Miguel Prada

- IA Bﬂ\Nlﬁ])ﬂ\
DEL BilHo

Soul clasico, rhythm & blues
30 JUL.
JUEVES

HORA DE LOS CONCIERTOS: 21:00 H.
VENTA ANTICIPADA: 22 € en www.fundacioncajaruraldesegovia.es
TAQUILLA: 25 £ (solo en caso de entradas disponibles, %2 hora antes de cada espectaculo)
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~Restaurante
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JARDIN ROMANTICO
PATIO DE ARMAS DEL PALACIO EPISCOPAL
ACADEMIA DE ARTILLERIA Pza. San Esteban
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