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La Medicina Interna
se reune en Segovia para
compartir conocimiento

Mas de 150 profesionales de hospitales de Castilla y Ledn y Cantabria
intercambian también investigacion y experiencia clinica en el Maria Zambrano

EL ADELANTADO
SEGOVIA

wes Mas de 150 profesionales de
Medicina Interna procedentes
de hospitales de Castillay Leén
y Cantabria participaron este fin
de semana en el XL Congreso de
la Sociedad Castellano-Leonesa
y Céntabra de Medicina Interna
(SOCALMI)y enla XII Reunién
de Médicos Residentes, celebrados
en el Campus Universitario Ma-
ria Zambrano de Segovia. Du-
rante dos intensas jornadas, es-
pecialistasy médicos en formacién
compartieron experiencias, cono-
cimientos e investigaciones, abor-
dando algunos de los principales
desafios actuales dela practica cli-
nicacon el objetivo de seguir mejo-
rando la atencién a los pacientes.
La actividad comenz6 el vier-
nes con la reunién de médicos en
formacién, una cita especialmente
orientada alosresidentes. Los par-
ticipantes tomaron parte en dife-
rentes talleres practicos centrados
en aspectos clinicos, éticos y tec-
noldgicos dela profesion. Destacd
una experiencia de simulacién de
fragilidad, enla quelos asistentes
utilizaron un traje disefiado pa-
ra reproducir las limitaciones fi-
sicas, visuales y de movilidad que
sufren muchas personas mayores.
Lainiciativa permitio alos residen-
tes comprender de primera mano
las dificultades que afrontan estos
pacientes en su vidadiariay refor-
zar Ja importancia de la empatia
en la atencidn sanitaria.
Lajornada también incluyé se-
siones sobre conflictos éticos enla
practica médica, certificacién de
defuncién, valoracion cardiopul-
monary vascular, asi como el uso
delainteligenciaartificial aplicada

al razonamiento clinico.

Elsabado, el Congreso SOCAL-
MI reunié a profesionales de am-
bas comunidades en torno a un
completo programa cientifico. Las
distintas mesas redondas analiza-
ron cuestiones como el sindrome
cardiorrenal metabdlico, la obesi-
dadysus comorbilidades, el higado
graso asociado a alteraciones me-
tabdlicas, las inmunodeficiencias,
la enfermedad tromboembélica,
las enfermedades infecciosas y la
incorporacién de la genética clini-
ca a la Medicina Interna.

IMPORTANTES ENCUENTROS

Ladoctora Eva Maria Ferreira, in-
tegrante del comité organizador,
destacé laimportanciadeestosen-
cuentros para favorecer el inter-
cambio de experiencias entre pro-
fesionales de diferentes hospitales,
actualizar conocimientosy trasla-
daralapréctica clinicalos avances
quese producen en el &mbito cien-
tifico. Ademas de las ponencias, el

Inaguracion del XL Congreso SOCALMI en el campus Maria Zambrano. EA

congreso acogidla presentacion de
comunicaciones cientificas desa-
rrolladas por especialistas de dis-
tintos centros sanitarios, poniendo
demanifiestolaintensa actividad
investigadora que se realizaenlos
servicios de Medicina Interna.
Unodelos momentos més desta-
cados delaclausura fuelaenirega
del premio a la mejor cornunica-
cidn cientifica, que recayé en Ja-
vier Gamazo Herrero, del Hospital
Clinico de Valladolid, por su traba-
jo sobrelaeficaciay seguridad de
las terapias ahorradoras de gluco-
corticoides enla arteritis de célu-
las gigantes a partir dela practica
clinica y el anélisis de casos rea-
les. Con 4.0 ediciones, el Congreso
SOCALMI continta consolidan-
dose como uno de los principales
foros de formaci6n, investigacién
y debate de la Medicina Interna
en Castillay Leén y Cantabria,
reuniendo cada afio a especialis-
tas comprometidos con la mejora
continua delaatencidn sanitaria.

El IES la Albuera gana
el ‘Ciudad de Segovia’
de Educacion Vial

E.A.
SEGOVIA

ssmLasinstalaciones del Parque
Infantil de Trafico (PIT) han aco-
gido la final del XVII Concurso
Escolar de Educacién Vial ‘Ciu-
dad de Segovia), organizado por
el Ayuntamiento de Segovia a
través del PIT, dependiente de
la Concejalia de Seguridad Ciu-
dadana. En estaedicién han par-
ticipado 26 alumnos de 4¢y 5°
de Educacién Primaria y 1° de
Educacién Secundaria Obligato-
ria, procedentes de nueve centros
educativos de la ciudad.

Los participantes se enfrenta-
ron a una prueba teérica sobre
normasy sefiales de circulacién
y a una prueba préctica de con-
duccién y destreza con bicicle-
tasykarts. Para el desarrollo de
esta dltima contaron con la co-
laboracién de agentes de la Po-
licia Local. En la categoria in-
dividual, el primer premio fue
para Daniel C.C.,del IESLa Al-
buera. El segundo puesto recay6
en Alex L. LL., del CEIP Nueva
Segovia, mientras que Adriana
G.M., del IES Maria Moliner, ob-
tuvola tercera posicién. Los tres
galardonados recibieron una bi-
cicletay un trofeo como recono-
cimiento a sus resultados.

Enlaclasificacién por equipos,
el IES La Albuera se proclamé
vencedor, seguido del IES Maria

Moliner y del CEIP Elena For-
tin, que ocuparon lasegunday
tercera posicion, respectivamen-
te. Los integrantes de los equi-
pos premiados recibieron una
medallay un juego de luces pa-
ra bicicletas. Ademads, todos los
participantes fueron obsequia-
dos con un diploma y diversos
regalos, independientemente de
su clasificacién final.

Entotal, en esta decimosépti-
ma edicién del concurso se ins-
cribieron 105 alumnos de nueve
centros educativos de Segovia:
losinstitutos La AlbuerayMaria
Moliner, ylos colegios Nueva Se-
govia, Domingo de Soto, Villal-
pando, Elena Fortin, Carlos de
Lecea, Santa Eulaliay San José.

La entrega de premios contd
conlapresenciadel alcalde de Se-
govia, José Mazarias, y del presi-
dentedel PITy concejal de Segu-
ridad Ciudadana, César Martin,
ademds de varios miembros de
la Junta Rectora del Parque In-
fantil de Trafico, entre ellos dis-
tintos concejales dela Corpora-
cién municipal.

El Ayuntamiento de Segovia
impulsa este concurso con el ob-
jetivo de fomentar la educacion
vial entre nifios y jévenes, pro-
moviendo la adquisicion de co-
nocimientos tedricos y el desa-
rrollo de habilidades précticas
relacionadas conla circulacion.
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