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CONDICIONES OFERTA COLECTIVOS 2026

BENEFICIARIOS

Seran beneficiarios todos los miembros que pertenezcan al colectivo, y los cényuges y/o los familiares
de primer grado a su cargo, cuando vayan acompafados del beneficiario.

VALIDEZ

Del 2 de enero al 29 de diciembre de 2026

PARADORES INCLUIDOS

Todos los que se hallen bajo la explotacion de PARADORES, excepto el Parador de Casa da Insua
OFERTA

15 % de descuento sobre la “Tarifa Parador”.

Aplica exclusivamente en régimen obligatorio de alojamiento y desayuno, en habitaciones estandar y
superiores. No aplicable en otras categorias de habitacion.

Descuento aplicable para reservas futuras a partir de la fecha de activacién del cédigo promocional.

La “Tarifa Parador” es una tarifa dindmica que cambia sus importes en funcién de la disponibilidad de
los establecimientos.

Los precios quedan sujetos al pago o repercusion de los tributos por los tipos y condiciones que en cada
momento senale la normativa aplicable.

Los precios no incluyen los tributos de aquellas entidades autondmicas o locales, que establezcan
tasas o impuestos concretos que graven la estancia o cualquier otro servicio asociado a la misma, en
establecimientos turisticos ubicados en su comunidad auténoma. El impuesto sera liquidado
directamente por el cliente antes de su salida del Parador.

FORMA DE RESERVAR

El beneficiario debera identificarse como miembro del colectivo en el momento de realizar la reserva,
indicando su cédigo promocional.

Las reservas, sujetas a disponibilidad, pueden ser efectuadas en: www.paradores.es introduciendo el
codigo promocional en el apartado de cddigos promocionales de la web, a través de nuestra Central de
Reservas por teléfono 91 374 25 00 o email: reservas@parador.es o directamente con cada Parador.

Las habitaciones se mantendran garantizadas sin limite de hora.

José Abascal, 2 — 4, 62 - 28003 Madrid (Espafia)
www.paradores.es
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En caso de no presentacion o cancelaciéon dentro de las 48 horas antes del dia de llegada (contadas
desde las 00:00 hora local), el establecimiento cargara a la tarjeta de crédito facilitada por el cliente
como garantia al realizar su reserva, y en concepto de indemnizacion, el importe de la primera noche de
estancia, salvo en los Paradores con politica especial de cancelaciones que aplican otros plazos y
penalizaciones (Anexo 1).

El beneficiario debera presentar a su llegada al Parador documento que le acredite como miembro del
colectivo.

Cualquier acompanante que no sea beneficiario, o el miembro que no acredite oportunamente su
condicion en los términos anteriormente expuestos, debera abonar la tarifa en vigor en el Parador.

FORMA DE PAGO

Directamente en el Parador antes de la salida.

OBSERVACIONES

Esta oferta no es acumulable a otras promociones, paquetes o precios descontados.

El descuento no es valido para reservas de trafico individual de empresa, grupos, reuniones o eventos.

El cédigo promocional es confidencial y de uso exclusivo para los miembros del colectivo. No debe
compartirse, ni publicarse, ni difundirse en medios publicos.

El Departamento de Comunicacién y Marca de Paradores de Turismo de Espafna, S.M.E., S.A., se reserva
el derecho de aprobacién, supervisidn, y posteriores actualizaciones sobre los contenidos y disefios
relativos a Paradores en cualquier publicacién. El colectivo no podra hacer uso de las marcas, logos o
signos distintivos de PARADORES en ningiin medio o soporte, sin la previa aprobacién expresa y escrita
de PARADORES, sobre el uso de estos y la concreta plasmaciéon que se pretenda llevar a cabo. Esta
prohibicién incluira cualquier utilizacion en paginas web, dominios o subdominios de internet, y en
general cualquier utilizacion o alusién de estos.

ANEXO 1
POLITICA ESPECIAL DE CANCELACIONES 2026

PARADORES DESDE HASTA DIAS
AIGUABLAVA 01-jun-26 30-sep-26 7
ARCOS 27-mar-26 05-abr-26 7
ARCOS 23-abr-26 25-abr-26 7
ARCOS 30-abr-26 02-may-26 7
ARGOMANIZ 10-ago-26 13-ago-26 7
ARTIES 01-ene-26 31-mar-26 7

José Abascal, 2 — 4, 62 - 28003 Madrid (Espafia)
www.paradores.es


http://www.paradores.es/

wone
PARADORES

Hoteles & Restaurantes 1928

ARTIES 01-dic-26 31-dic-26 7
BAIONA 01-jul-26 30-sep-26 7
BENAVENTE 10-ago-26 13-ago-26 7
CACERES 27-mar-26 05-abr-26 7
CADIZ 13-feb-26 21-feb-26 7
CADIZ 27-mar-26 05-abr-26 7
CADIZ 30-abr-26 02-may-26 7
CADIZ 01-jun-26 30-sep-26 7
CADIZ 30-oct-26 01-nov-26 7
CADIZ 04-dic-26 07-dic-26 7
CADIZ 24-dic-26 05-ene-27 7
CALAHORRA 10-ago-26 13-ago-26 7
CANGAS DE ONIS 02-abr-26 05-abr-26 7
CANGAS DE ONIS 01-jul-26 15-sep-26 7
CHINCHON 10-ago-26 13-ago-26 7
CIUDAD RODRIGO 13-feb-26 15-feb-26 7
CORIAS 10-ago-26 13-ago-26 7
COSTA DA MORTE 27-mar-26 05-abr-26 7
COSTA DA MORTE 06-abr-26 30-abr-26 3
COSTA DA MORTE 01-may-26 31-0ct-26 7
COSTA DA MORTE 04-dic-26 07-dic-26 3
COSTA DA MORTE 24-dic-26 31-dic-26 3
CRUZ DE TEJEDA 01-ene-26 31-mar-26 7
CRUZ DE TEJEDA 01-oct-26 31-dic-26 7
CUENCA 27-mar-26 05-abr-26 7
EL SALER 27-mar-26 05-abr-26 7
EL SALER 01-jun-26 30-sep-26 7
GION 01-jul-26 31-ago-26 7
GRANADA 01-ene-26 05-ene-26 7
GRANADA 06-ene-26 26-feb-26 3
GRANADA 27-feb-26 31-oct-26 7
GRANADA 01-nov-26 21-dic-26 3
GRANADA 22-dic-26 05-ene-27 7
HONDARRIBIA 01-jul-26 30-sep-26 7
JAVEA 01-jun-26 30-sep-26 7
LA GOMERA 01-ene-26 05-abr-26 7
LA GOMERA 01-nov-26 30-nov-26 7
LA GOMERA 24-dic-26 31-dic-26 7
LAS CANADAS 01-ene-26 31-mar-26 7
LAS CANADAS 01-oct-26 31-dic-26 7
LIMPIAS 02-abr-26 05-abr-26 7
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LIMPIAS 01-jul-26 31-ago-26 7
MALAGA GIBRALFARO 01-ene-26 06-ene-26 7
MALAGA GIBRALFARO 07-ene-26 12-feb-26 3
MALAGA GIBRALFARO 13-feb-26 21-nov-26 7
MALAGA GIBRALFARO 22-nov-26 22-dic-26 3
MALAGA GIBRALFARO 23-dic-26 31-dic-26 7
MALAGA GOLF 12-jun-26 12-sep-26 7
MAZAGON 27-mar-26 05-abr-26 3
MAZAGON 01-jun-26 30-sep-26 7
MOJACAR 12-jun-26 14-sep-26 3
OLITE 10-ago-26 13-ago-26 7
RIBADEO 01-jul-26 31-ago-26 7
SANTILLANA GIL BLAS 02-abr-26 05-abr-26 7
SANTILLANA GIL BLAS 01-jul-26 31-ago-26 7
SANTILLANA DEL MAR 02-abr-26 05-abr-26 7
SANTILLANA DEL MAR 01-jul-26 31-ago-26 7
SORIA 10-ago-26 13-ago-26 7
TOLEDO 27-mar-26 05-abr-26 3
TOLEDO 04-jun-26 06-jun-26 3
TORDESILLAS 10-ago-26 13-ago-26 7
VIELHA 01-feb-26 28-feb-26 5
VIELHA 01-ago-26 23-ago-26 7
VIELHA 04-dic-26 07-dic-26 7
VIELHA 24-dic-26 31-dic-26 7
VILLAFRANCA 10-ago-26 13-ago-26 7

Las cancelaciones dentro de los siete/cinco/tres dias previos a la llegada del cliente, contadas desde las
00:00 hora local, seran penalizadas con un 100% de la estancia.

Este calendario puede sufrir modificaciones sin previo aviso.
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) REAL ACADEMIA
y DE MEDICINA
DE SALAMANCA

ILUSTRE COLEGIO O. DE
MEDICOS DE SEGOVIA

PREMIO “ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE
SEGOVIA-REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE SALAMANCA”.

Al autor o autores del mejor trabajo cientifico publicado en 2024/2025
sobre investigacion médica basica o aplicada, realizada por médicos con
actividad profesional en la provincia de Segovia. Dotado con 1000 € y
Diploma Acreditativo.

Segovia, 6 de febrero de 2026.-

El Tlustre Colegio Oficial de Médicos de Segovia hizo entrega, en el dia de ayer, del Premio “Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Segovia — Real Academia de Medicina de Salamanca” al Dr. Gonzalo Gilvez Marquez,
del Servicio de Traumatologia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia, en el marco de la inauguracion del
Curso Académico de la Real Academia de Medicina de Salamanca.

El acto cont6 con la presencia del presidente de la Real Academia de Medicina de Salamanca, Dr. Francisco Lozano,
asi como del presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Segovia, Dr. Graciliano Estrada, quien fue el
encargado de realizar la entrega del galardon.

Este premio reconoce el mejor trabajo cientifico publicado durante el periodo 2024/2025 por médicos con actividad
profesional en la provincia de Segovia. El estudio premiado, titulado “;Can we improve early readmission after
hip fracture of the adult? A retrospective analysis of 57.544 patients from SNHFR”, ha sido publicado en la
revista cientifica Injury y constituye una relevante aportacion a la investigacion médica aplicada.

Desde el Colegio Oficial de Médicos de Segovia queremos felicitar al Dr. Gonzalo Galvez Marquez por este
merecido reconocimiento, asi como destacar su compromiso con la investigacion, la excelencia profesional y la
mejora continua de la atencion sanitaria.
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nuevos de cancer subiran en los

préximos 25 aios hasta los 1.366 en 2050

La mayor longevidad
de la poblacién de
Segovia y la deteccion
precoz contribuirdn
alaumento de

los diagnésticos

CESAR BLANCO

SEGOVIA. El Observatorlo dela
Asociacion Espaiiola contra el
Cancer (AECC) reivindica mas in-
vestigacion y mas prevencion. No
lo hace en un manifiesto, ni en
una declaracién de intenciones.
Lo dice su seguimiento, que pone
de relieve que los diagnosticos
continuan al alza afio tras afio.
También lo muestran sus pros-
pecciones a partir de la supervi-
sién que ejerce. En ellas, eleva la

cantidad de nuevos casos que se

detectaran en los proximos tiem-
posy, por tanto, aumenta la tasa
y la incidencia de los tumores a
los que tendrén que prestar los
pertinentes cuidados los diferen-
tes servicios involucrados en el
abordaje oncolégico. No solo al
enfermo, sino también a los fa-
miliares. Y en esa cadena, el sis-
tema sanitario deberd de incre-
mentar los esfuerzos econémi-
cos que conlleva el consiguiente
crecimiento del coste asistencial.

Hoy, como cada vez que el ca-
lendario de las causas sociales re-
cala en el 4 de febrero, vuelve a ser
un altavoz de quienes se dedican
alalucha contra el cdncer para lla-
mar la atencién sobre la necesi-
dad de impulsar las herramientas
con las que combatirlo. En la pro-
vincia de Segovia, el citado obser-
vatorio predice que la notificacién
de nuevos diagndsticos al cabo de
cada ejercicio va a seguir dibujan-
do una curva ascendente enlos
préximos veinticinco anos. Es de-

cir, un cuarto de siglo por delante

en el que los casos de tumores des-
cubiertos al final de cada curso
continuara creciendo.

¢Pero lo hara mas o menos que
hasta ahora? Para ello hay que
saber de donde se parte. La Aso-
ciacion Espaifiola contra el Can-
cer da cuenta del ltimo afio com-
pleto del que se tienen datos. Es
2024. Los 1.056 diagndsticos nue-
vos confirmados en la provincia
entonces supusieron un incre-
mento del 3,5% con respecto a
los que se detectaron un decenio
atras. Ese trazado de la curva que
marca la evolucién de las enfer-
medades oncoldgicas solo ha te-
nido en los tltimos tiempos dos
bajadas, ambas consecutivas.
Fueron en 2021 y 2022, cuando

Por sexos
= Hombres == Mujeres == Total
1.400 51366
. 1217 __ e
1.200 / 1.283
1.000
795 836 853
800
600 636
o 513
a0 BETT T 4es 487 504
200
o}
2025 2030 2035 2040 2045 2050

Fuente: Observatorio de la AECC

los 1.020 tumores comunicados
en pacientes segovianos repre-
sentaron la cifra mas baja de nue-
vos diagndsticos desde 2015.
Los numeros recabados y pu-
blicados por el observatorio solo
reflejan esos.dos alivios. Luego,
los casos volvieron a repuntar. En
2023, el registro habla de 1.037;
doce meses después la inciden-
cia experimenta otra subida al
contabilizar 1.056 nuevos casos
al cierre de 2024, convirtiéndo-
se desafortunadamente en el se-
gundo dato mds elevado de los

que marcan la tendencia anual
de estas patologias en Segovia a

través del recorrido histérico més -

reciente que hace la asoc1ac10n
y que se remonta a 2012,

El observatorio de la Asocia-
cion Espaifiola contra el Cancer
trata de aportar luz a los interro-
gantes con sus proyecciones. En
ellas, el sistema sanitario de la
provincia va a tener que atender
el paulatino aumento de nuevos
diagndsticos que van a notificar-
se a lo largo del préximo cuarto
de siglo. En concreto, sitiia en

'Proyeccién de casos nuevos de cancer en Segoviahasta2050. 1 (43 05 casos detectados en

2025. En su viaje hacia el futuro
con un horizonte que fija en 2050,
el estudio realizado a partir de la
supervisién hace escalas cada
lustro que ponen en evidencia el
trazado ascendente paulatino y
gradual al que se traduce la ma-
yor prevalencia de neoplasias que
requieren tratamiento asisten-
cial. Ese aumento progresivo cul-
mina con una cima de 1.366 nue-
vos casos detectados dentro de
veinticinco afos en la provincia
de Segovia, segin apuntan las
previsiones de la organizacién
sociosanitaria.

Elincremento vinculado de la
tasa de incidencia subiria a lo lar-
go del préximo cuarto de siglo,
segun esos mismos datos, a 787
pacientes que sufren algtn tipo
de cancer por cada cien mil ha-
bitantes. Cuando ahora ese mis-
mo parametro se sitia en 672.
Un 17% mas.

Una de las conclusiones que se
extrae al analizar esta evolucién
es la aceleracion que va a experi-
mentar la deteccion de nuevos ca-
sos de cancer. Y es que en los diez
anos venideros, el incremento que
ponen de manifiesto los valores
con los que trabaja el observato-
rio es del 14,5%, muy por encima
del porcentaje de subida que ve-
nia produciéndose en el decenio
anterior, influenciado por los ci-
tados descensos anuales de 2021
y 2022. Si se amplia el periodo y
se estira la comparacion hasta el
ecuador del actual siglo XXJ, el au-

KYOLERS

'Imagen de archivo de una prueba dlagnostlca en un caso de cancer de pulmén en el complejo hospltalarlo de Segovia. ANTONIO DE TORRE * .

mento de los nuevos diagnésticos
de cdncer en Segovia'se-dispara
hasta superar el 28%.

¢Cudles son las causas?

¢Por qué las proyecciones de la
AECC anotan este crecimiento de
los tumores detectados? ;Cudles
son las causas que explican este
aumento de la tasa y de la-inci-
dencia del cancer? No hay un solo
motivo y ademds alguno de ellos,
a pesar de la ratificacion de la en-
fermedad, revela los avances que
se dan en la lucha contra estos
males. Y es que, si afloran en las
estadisticas mds neoplasias es
porque también funcionan los
sistemas de prevencién y la de-
teccioén precoz, piedra angular
sobre la que la asociacion nacio-
nal construye su estrategia.

Cuanto mas temprano sea el
diagndstico, las posibilidades de
supervivencia crecen. Y ahi en-
tran en juego las campaias y los
programas de cribado, la reali-
zacion de pruebas y la concien-
ciacién y responsabilidad de los
ciudadanos para no eludirlos, de
participar en ellos y de someter-
se a las técnicas dlagnosncas
cuando toca.

De ese éxito, de la rela(non cau-
sa-efecto que existe entre la pron-
ta deteccion del tumor y la dis-
minucion de la incidencia y, so-
bre todo, de la mortalidad aso-
ciada de determinados tipos on-
coldgicos da fe el combate que se
libra contra el cancer de mama.
De hecho, en la proyeccion que
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hace el observatorio de cara a
los préximos veinticinco afios
esta enfermedad tiende a es-
tar menos presente y, por tan-
to, a reducir su prevalencia y
su capacidad de matar. El ob-
servatorio pone de manifies-
to cémo la tasa de 149 casos
por cada cien mil habitantes
cae en 2050 a 138, lo que su-
pone un descenso del 7,3%,
también justificado en una pro-
yeccion demografica que va-
ticina que dentro de veinticin-
co afos la poblacién que ha-
bita la provincia sera mayor.
Continuando con las causas
de la evolucién dibujada por
el seguimiento y la supervi-
sién que ejerce la Asociacion
Espaiiola contra el Cancer, la
mayor longevidad de los sego-
vianos sera un factor que con-
tribuya a que las notificacio-
nes de nuevos tumores suban.
Asi, por ejemplo, el observa-
torio otea en su andlisis que en

2050 habra més diagnésticos

nuevos de canceres de prosta-
ta, pasando de una tasa de 169
casos a 198 por cada cien mil
habitantes. Serd el tumor pre-
dominante en el cuarto de si-
glo que viene. Pese al descen-
so, el de mama ser4 el segun-
do con mayor incidencia.
Otro tipo-oncoldgico mayo-
ritario entre los pacientes
masculings es el colorrectal,
que ta‘m}:ﬁ ﬁfxperimentaré
un inérémento tanto en los
nuevos casos confirmados
como en la tasa, que subird
de 97 enfermos por cada cien
mil personas hasta los 123
afectados. A tenor del infor-
me elaborado por la AECC a
través de su observatorio, serd
la tercera clase de cancer més
frecuente en ese horizonte
temporal que viaja hasta el
ecuador del siglo presente. E1
cuarto lugar, y también su-
biendo, se sita el de pulmén.
Y en quinto, otra neoplasia
que aqueja-a-la poblacién
masculina, la de vejiga. Su as-
censo se concreta en pasar de
54 diagndsticos confirmados
por cada cien mil residentes
en la provincia a 66 en 2050.
Los datos revelan, a su vez,
como la tasa de otros tumo-
res de piel va a crecer de ma-
nera considerable: de 36 ca-
sos por cada cien mil habitan-
_tes hasta los 55.
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Ranking de las tasas més altas de cincer entre las mujeres

En Segovia por tipo de tumor

Mama

Colorrectal
Pulmén

Utero

Otros de piel
Pancreas

Vejiga

Linfoma No-Hodgkin
Tiroides

Ovario

Estémago -
Melanoma de piel
Rifién

Leucemia

Casos por cada 100.000 habitantes
Fuente: Observatorio de la AECC

“ Péncreas

Ranking de las tasas mds aitas de céncer entre los hombres

En Segovia por tipo de tumor
Préstata '71677
Colorrectal

Pulmén

Vejiga

Otros de piel

Rifién

Linfoma No-Hodgkin

Higado

Estémago
Leucemia
Melanoma de piel
Laringe

Labio, cavidad oral

Casos por cada 100.000 habitantes

_Fuente: Observatorio de la AECC

El tumor de prdstata predomina en los
hombres y el de mama, en las mujeres

En la provincia de
Segovia, seis de cada diez
fallecidos a causa de un
tumor maligno son
varones, siendo el de
pulmén el mas mortifero

C.B.E.

SEGOVIA. El cancer de préstata es
el mas frecuente entre la pobla-
cién masculina. En la provincia
de Segovia. En 2024, el observa-
torio de la Asociacidn Espafiola
contra el Cancer situaba su inci-
dencia en 167 casos nuevos por
cada cien mil habitantes, y su-
biendo. Si se echa la vista atras
diez afios, esa misma tasa de afec-
ci6n ea de 144 por la misma pro-
porcion de residentes.

En cuanto a la neoplasia mas

diagnosticada entre las mujeres,
el tumor maligno de mama es el
preponderante. Al igual que ocu-
rre con la evolucion del de pros-
tata, los registros del seguimien-
to que lleva a cabo la organiza-
cién sociosanitaria arrojan un
aumento de los nuevos casos de-
tectados, en buena parte gracias
al programa de cribado de la sa-
nidad publica que contribuye a
descubrir la enfermedad en es-
tadios mas tempranos y aborda-
bles, por lo que la supervivencia
entre quienes sufren este tipo de
tumor ha aumentado.

Los datos que recaba la Aso-
ciacién Espaiiola contra el Cén-
cer ponen de manifiesto que, al
cierre de 2024, en Segovia se con-
firmaron un total de 118 nuevos
diagnosticos, lo que supone una
tasa de incidencia de 151 casos

notificados de nuevo cuiio por
cada cien mil residentes.

El siguiente tumor més fre-
cuente, tanto entre los varones
como entre las mujeres de la pro-
vincia es el colorrectal. De hecho,
es el que mas crece en los ulti-
mos tiempos y contra el que la
organizacién que lucha contra el
cancer tiene puesto uno de los
grandes focos de atencion, ya que
las campaiias de cribado para fa-
vorecer el diagnostico precoz en
este tipo de neoplasias ain se
queda corto en cuanto a la cober-
tura deseable a alcanzar. La inci-
dencia es bastante mayor en los
hombres, con 122 casos detecta-
dos en 2024 por cada cien mil
personas, mientras que en la po-
blacion femenina esa tasa es de
73 nuevos tumores por cada cien
mil habitantes en la provincia.

El de pulmén es el tercero en
este ranking de los canceres més
presentes entre los segovianos,
aunque como ocurre con el colo-
rrectal, su incidencia es mucho
mayor entre los varones (111 nue-
vos diagnosticos por cada cien
mil residentes) que entre las mu-
jeres (38).

En cuanto a la mortalidad, seis
de cada diez pacientes oncoldgi-
cos que mueren en la provincia
por un cancer son hombres, como
atestigua el informe del Institu-
to Nacional de Estadistica (INE)
que analiza las causad detras de
los dbitos registrados en los di-
ferentes territorios del pais. Ese
estudio apunta que los falleci-
mientos por tumores malignos
disminuyeron en 2024 en Sego-
via. El més mortifero fue el que
afecta a la trdquea, bronquios y
pulmoén, que se cobrd 61 vidas
hace dos afios (42 hombresy 19
mujeres). El de colon va a conti-
nuacion en esta luctuosa lista. Es
el segundo que mds defunciones
ocasiond, con 34 fallecidos (23
varones y once mujeres).




