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Fotos de la Portada del Boletin

Todas las semanas la portada del Boletin lleva una foto de un paisaje segoviano. Se ha decidido extender la
colaboracion a todos los colegiados para que puedan enviar sus fotos de cualquier parte del mundo, con una
pequena explicacion del motivo y localizacion que, junto al nombre de su autor, se publicara junto a la foto.
Remitenos las fotos y el comentario de la misma a webmaster@comsegovia.com

Noticias Publicadas en el Adelantado de Segovia y Norte de Castilla
«CADA VEZ SE INVIERTE UN PORCENTAJE MAYOR DEL PIB EN TEMAS DE SALUD»

Publicado en el Adelantado de Segovia de 13 de agosto de 2017 pagina 12

Analgésicos y antipiréticos, los mas recetados en Segovia en 2016
Publicado en el Adelantado de Segovia de 15 de agosto de 2017 pagina 7

UGT exige un acuerdo urgente que facilite la manutencién en Atencion Primaria
Publicado en el Adelantado de Segovia de 15 de agosto de 2017 pagina 8

La mejora del transporte a Madrid para radioterapia sigue en el aire un afio después
Publicado en el Norte de Castilla de 15 de agosto de 2017 pagina2y 3

El sistema sanitario segoviano sigue sin solicitar unidades de autogestion
Publicado en el Norte de Castilla de 16 de agosto de 2017 pagina 5

Adjuntamos las noticias en la seccién de Anexos

Ofertas de empleo

Médicos para atenciones domiciliarias.

Se solicitan médicos para realizar asistencia médica a domicilio para compafias de seguro nacionales y de
turismo.

Trabajo complementario al principal, totalmente optativo y para realizar en su tiempo libre, al médico se le llamara
para cubrir servicios en la zona donde reside y alrededores siempre pactado con anterioridad.

Flexibilidad horaria sujeta a la disponibilidad del médico.

Se paga por visita médica realizada.

Enviar CV a asistencial@asmedmedical.com.

OFERTAS DE EMPLEO EN CRUZ ROJA SEGOVIA
ENTIDAD: CRUZ ROJA ESPANOLA EN SEGOVIA

PUESTO DE TRABAJO: MEDICO CENTRO DE ATENCION A DROGODEPENDIENTES (SE INTEGRAGRA EN
UN EQUIPO PROFESIONAL FORMADO: TRABAJADORA SOCIAL /ENFERMERA /PSICOLOGA)

- PREFERENCIA:
1.- MEDICO PSIQUIATRA

2.- MEDICO INTERNISTA

3.- RESTO DE ESPECIALIDADES
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- HORAS SEMANALES: 20 HORAS SEMANALES. PREFERIBLEMENTE EN HORARIO DE MANANA. NEGO-
CIABLE LA CONCENTRACION DEL HORARIO DEL HORARIO EN TRES DIAS.

- TIPO DE CONTRATO: CONTRATO POR OBRAY SERVICIO.

- LA FECHA DE INCORPORACION PREVISTA: DEL 1 AL 15 DE SEPTIEMBRE

- SE ADMITIRAN CANDIDATURAS HASTA LA COBERTURA DE LA PLAZA.

- INTERESADOS PODRAN ENVIAR SU CV POR CORREO ELECTRONICO: collado @cruzroja.es O ENTRE-
GAR EN LA SEDE EN RECEPCION: Camino de la Piedad, 10 — Segovia 40002

Para cualquier duda o aclaracion no duden en ponerse en contacto con nosotros en el teléfono: 921.44.02.02
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Anexos

A continuacion figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin.
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B SALUD
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CRUZ CIRIA « JEFA DEL AREA DE SALUD EN EL DEPARTAMENTO DE COOPERACION SECTORIAL DE AECID

«CADA VEZ SE INVIERTE UN PORCENTAJE
MAYOR DEL PIB EN TEMAS DE SALUD»

A V. A [ SECOVIA
u:l;gora Cruz Ciria lleva afios
icada a la cooperacién inter-
nacional y en laactualidad es jefa
del rea de Salud en el departamen-
to de Cooperacién Sectorial dela
Agencia Espafiola de Cooperacién
Internacional para el Desarrollo
(AECID). Con motivo dela festivi-
dad delaVirgen del Perpetuo Soco-
170, participd en la conferencia ‘Una
miradaalacooperaciéninterna-
cional junto, ala directora técnica
deJa Fundacidn parala Coopera-
cién Internacional de la OMC, Yo-
landa Lopez Bailén.

—Lleva afios ya en el mundo
delacooperaciéninternacional,
zhan cambiado las cosas o surgen
losmismos problemas en lugares
diferentes?

—Han cambiado las cosas, sin
duda. Los pafses llamados ‘en desa-
rrollo’ o ‘de baja renta’ han evolu-
cionado, yes algo delo queaveces
no nos damos cuenta. Han tomado
lasriendas del desarrollo de sus pro-
pios pafses; también en el &mbito
dela Salud. Hay que tener en cuen-
taque el contexto internacional ha
cambiado también; con los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible apro-
bados en 2015 por las Naciones
Unidas ylaincorporacién de nue-
vos actores, particularmente del
sector privado, que ha entrado con
fuerza.

Si, han cambiado mucho enlos
ultimos afios las cosas. Yo diria que
los paises si se han desarrollado, 1o

. que ocurre es que muchas veces la
informacién sobre esaimportante
evolucién y desarrollo, que se ha
conseguido gracias también al tre-
mendo esfuerzo de los propios pai-
ses, no llega. Muchas veces los me-
dios de comunicacién ynosotros
mismos, quienes formamos parte
delacooperacién, no lo tenemos
enlaagenday esunerror.

—0 cuando surge algtin proble-
maimportantesfloincluimos en
esaagendayluegolo olvidamos...

—Claro; pero solamente habla-
mos de las desgracias que hay en
estos pafses- Entonces transmiti-
mos unaimagen que es absoluta-
mente tergiversada delarealidad.
Porque en muchos de esos paises
siguen ocurriendo desgracias, co-
mo pasa en los nuestros también,
pero suceden muchas cosas bue-
nas que no contamosy considero
que tenemos que hacer unarefle-
xién sobre ello. Tengo la enorme sa-
tisfaccidn de poder decir que, en
los paises donde he trabajado, he
podido comprobar c6mo se han
ido, y se van, desarrollando poco a
poco, y aunque los desafios son
muchos y enormes, se ha avanza-
do muchisimo.

—;Enquéaspectos dirfa que se
haproducido el mayoravanceen
materia de Salud?

—Para avanzary mejoraren Sa-
lud, los pafses tienen que invertir
en lo que se denomina ‘determi-
nantes sociales dela Salud, queson
el agua, el saneamiento, la nutri-

[77]

«Los paises
llamados ‘en
desarrollo’ han
evolucionado y
es algo de'lo que
no nos damos
cuenta»

cidn, la educacién enigualdad de
género o el trabajo digno; y también
enlo que podemos considerar pu-
ramente el sector Salud, que esel
desarrollo de los sistemas y servi-
cios de Salud. Aquitambién seha
producido un avance; cadavezse
invierte un porcentaje mayor del
PIBencuestiones deSalud. Decual-
quier manera, creo que no se pue-
de generalizar, porque cada pais es
unmundo completamente diferen-
te, aunque sfque hay una tenden-
cia de mejora en muchos de los pai-
ses con los que trabaja la Coopera-
cién espafiola, que son de los que
puedo hablar.

—3Cudl considera que es el
principal reto para lograr un desa-
rrollo total en estos pafses?

—El desarrollo global. Los paf-
ses necesitan enormes inversiones;
hemos invertido en infraestructu-
ras, principalmente, en formacién
y recursos humanos, en gobernabi-
lidad de los paises, en legislacidn,
en desarrollo del sistema judicial...
Son necesidades enormes de inver-
sién multisectorial.

En Salud, aunque se ha avanza-
do bastante, quedan enormes de-

saffos. Se ha avanzado en lucha
contralas enfermedades, yaque, a
rafz de los Objetivos del Desarrollo
del Milenio aprobados en el aiio
2000, muchas acciones de colabo-
racién han estado focalizadasen la
lucha contra las enfermedades in-
fecciosas, contralamortalidad in-
fantil. Todavia no se han consegui-
dolos objetivos, pero han disminui-
do considerablemente y ahorase
trabaja fortaleciendo de forma ho-
rizontal los sistemas y servicios de
Salud. Se procura que evolucionen,
que sean accesibles, que funcionen
los cuidados primarios, que sigan
operando los sistemas de promo-
cidn y prevencidén de Salud, los sis-
temas de referencia... Son priori-
dades que tienen todos los pafses.

Y es muy importante saber que
la Cooperacién es una gota en el
océano. Es fundamental que los
propios pafses inviertan, que hagan
sus reformas fiscales... Muchos de
elloslo estdn haciendo, estdn avan-
zadisimos. Es necesario que todo el
mundo colabore. Son caminos lar-

'g0s que no se construyen delano-

chealamanana.

—;Espaiia es un pafs propenso
aestacolaboracién?

—Espana ha sido pionero en
Cooperacién. Hace unos afios in-
virtié un volumen muy importante
de fondos en Cooperacién. Arafz
dela crisis econdmica se han dis-
minuido los fondos, pero el Minis-
terio cuenta con una politica exte-
rior muy importante y se sigue in-
virtiendo en ello. Sigue siendo una
prioridad para el pafs, sin duda nin-
Euna.

—3Cdémo ve alosnuevos profe-
sionales?, jcree que tienen interés
porlacooperaciényporsalirde
Espafia?

—Creo que hay muchas formas

[57]

«Espafia ha sido
pionero en
cooperacion.
Invirtié un
volumen muy
importante de
fondosy»

de hacer Cooperacidn. Es cierto que
las personas que nos dedicamos a
la Salud siempre sofiamos con salir
algiin dfayayudar. Pero es unaidea
un poco Tomdntica’; hay muchas
formas de colaborar, y no se trata
solamente deiralli conuna ONG a
hacer un proyectito. Eso es algo
muy puntual; creo que hay muchas
formas importantes de colaborar;
primero haciendo bien el trabajo
aquiyluego participando en algu-
nos programas internacionales.

—En el Colegio de Médicos de
Segoviase haapostado ahora por
lacreacidn de una Oficina dedica-
daala Cooperacidn; como médico
segoviana involucrada en estos
asuntos desde hace afios, ;cé6mo
valora esta decisién?

—Lovaloro de forma muy posi-
tiva Todoslos profesionales que tra-
bajamos en el sector estamos cole-
giadosy es muy importante que la
Oficina de Cooperacién ejerzade
nexo entre las necesidades que ex-
presan los pafses en desarrollo, que
necesitan apoyo técnico de distin-
tas especialidades. Es necesario
contar conun enlace alaofertade
médicos disponibles que existe en

3 IUSTRECOLEG]
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Cruz Ciria, en el Coleglo de Médicos de Segovia con motivo de las celebraci delafe dad de la Virgen del Perpetuo Socerro. f EL ADELANTADO

estos pafses y también saber que
existen otros muchos aguf que
podrian dedicar una parte de su vi-
da profesional a colaborar... Pero
siempre teniendo en cuenta que el
liderazgo lo tienen que ejercer los
propios paises. Nosotros tenemos
que limitamos a responderalo que
ellos necesitan. =

—Para finalizar, durante su po-
nencia en el Colegio de Médicos
hablé sobrelaAgenda 2030, 3qué
destacaria principalmente de ésta
enmateriade Salud?

—LaAgenda 2030 es muyam-
pliayenellaestdn involucrados no
sélo los paises que consideramos
en desarrollo, sino todos. Vamos a
tener que prestar cuenta delo que
hacemos. Es una agenda mucho
més amplia, mds inclusiva, donde
todos los pafses son tratados de
igual aigual; aqui no hay nadie que
vaya a tener que poner tareas al res-
to. Todos vamos a tener que cum-
plir nuestras propias misiones. Tie-
ne 17 objetivos y uno solo especifi-
co de Salud, pero todos los demds
influyen en la salud de los ciudada-
nos. Es muy importante tener en
cuenta que todos los determinan-
tes sociales estdn incluidos, y que si
avanzamos en ellos, avanzaremos
también para mejorarla salud de
todas las personas.

Durante la ponencia también
comentaremos cdmo van evolucio-
nando los sistemas de Salud alos
que podemos tener acceso o cudles
son sus nuevas necesidades. Ade-
mds, no quisiera pasar poraltola
labor del Colegio de Médicos en po-
ner en agenda un asunto que es del
interés de todos. Con el desarrollo
podemos hundimos todos o salvar-
nos todos; conlo cual, todoslos pai-
ses debemos estar ahi aportando lo
que esté en nuesiras manos.
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Medicamentos mds recetados en la provincia de Segovia en 2016
Orden Medicamentos ' Envases Importe
1 Otros analgésicos y antlplrétlcqs 223,990 520,993
2 gAgsetl::iss g?én(:lrcaola tdlcera péptica y el reflujo 212.359 . 1169.560
3 Agentes modificadores de lipidos 209,612 2.046.724'
4 :;::rnggzso :ntlinﬂamatorios y antirreumdticos no 137.358 976.001
5 Ansioliticos 136.642 231.864
6 Agentes antitrombéticos 133.551 1.558.720
T Farmacos hipoglucemiantes orales excluyendo insulinas 106.268 2.720.120
8 Antidepresivos 98,552 1.110.092
9 Inhibidores de la ECA, monofdrmacos 88.813 215.586
10 Oploides 66.932 1.028.280
Subtotal de los 10 subgrupos 1.414.077 11.578.030
Total Segovia 2.808.829 35.306.252

FUENTE: JUNTA DE CASTILLA Y LEON

Analgésicos y antipiréticos, los
mas recetados en Segovia en 2016

M4s de 223.900 envases se prescribieron en la provincia, por un importe de 520.993 euros
« Agentes para problemas géstricos y para reducir el colesterol, en segundo y tercer lugar

V. LABRADOR | SEGOVIA

Mis de 35 millones de euros esla
partida que se destind el afio pasa-
doalasrecetas de los medicamen-
tos prescritos por los facultativos
de Sacyl en la provincia de Segovia
(2.808.829 envases totales), delos
que 11,5 millones recayeron en s6-
lo diez productos, los mds receta-
dos, segiin el balance publicado
porla Consejerfa de Sanidad.

Este estudio revela que los

analgésicos, esas medicinas que
reducen o alivian dolores, ylos an-
tipiréticos, los destinados a dismi-
nuir la fiebre, fueron los mds rece-
tados el afio pasado a los pacien-
tes segovianos, con un total de
223,990 envases y un importe de
520.993 euros.

En segunda posicién se situa-
ronlos medicamentos destinados
acombatir los problemas gdstricos
—agentes para el tratamiento de la
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tilcera péptica y el reflujo gastroe-
sofdgico—, llegdndose a recetar
212.359 envases en la provincia,
por un importe de 1.169.560
euros. Estos medicamentos fue-
ron los que mds se prescribieron
en toda de Castillay Leén, conun
total de 4.141.699 envases receta-
dos que supusieron un importe
facturado de 28.395.367 euros.

Y en tercera posicién se situa-
ron los medicamentos destinados
areducir el colesterol —agentes
maodificadores delipidos—, con
209.612 envases vendidos en ofi-
cina de farmacia y un total de
2.046.724 euros de gasto.

Los siguientes enlalista fue-
ron los productos antiinflamato-
rios y antirreumdticos no esteroi-
deos, de los que se prescribieron
137.358 envases, porunimporte
total de 976.091 euros.

Los ansioliticos —medica-
mentos habitualmente recetados
para el tratamiento de trastornos
de angustia y ansiedad— se que-
daron en quinta posicién, con
136.642 envases recetados en Se-
goviay un gasto de 231.864 euros.

A continuacién se posiciona-
ron los agentes antitrombéticos,
que alcanzaron los 133.551 enva-
ses y un importe total de
1.558.720 euros. Mayor fue la par-
tida destinada alas recetas de los
medicamentos especificos para
enfermos con diabetes—fdrma-
cos hipoglucemiantes orales, ex-
cluyendo las insulinas—, que al-
canz6 los 2.720.120 euros para
106.268 envases.

Los antidepresivos se posicio-
naron en el octavo lugar de la lista
de los mds recetados en Segovia,
con 98.552 envases y un gasto de
1.110.092 euros. Y, a continuacidn,
los inhibidores de la enzima con-
vertidora de la angiotensina
(ECA), unos son medicamentos
muy importantes para el control
delainsuficiencia cardfaca, con
88,813 envases y 215.586 euros.

En el dltimo puesto del ‘top
ten' de los medicamentos mds re-
cetados por los facultativos de
Sacyl en Segovia de 2016 se que-
daron los opioides, una especie
de analgésicos destinados tam-
bién a reducir el dolor, de los que

- seprescribieron 66.932 envases,

con un gasto total de 1,028.280
euros.

Destacan desde la Consejeria
como hecho curioso que en todas
las provincias se refleja el mismo
orden de los dos primeros medi-
camentos mds recetados entoda
la Comunidad —los destinados a
problemas géstricos y areducir el
colesterol— salvo en Burgos, don-
delos mds recetados en 2016 fue-
ron los modificadores delipidos, y
en'Segovia, drea de salud en la que
los fdrmacos mas solicitados fue-
ron los analgésicos y antipiréticos.
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UGT exige un
acuerdo urgente
que facilite la
manutencién en
Atencién Primaria

EL ADELANTADO / SEGOVIA

El sindicato UGT exige a la
Junta un acuerdo urgente que
facilite la manutencién en
Atencion Primariay Emergen-
cias Sanitarias, alegando alos
acuerdos 103/2004y 57/2012,
que son deaplicacidn tanto al
personal de Atencidn Especia-
lizada, como de Primaria y
Emergencias.

Explica el sindicato en un
comunicado de prensa que en
enero de 2014 se reanudé el
servicio de manutencién para
el personal de Atencién Espe-
cializada y, sin base objetiva
ni soporte normativo, se man-
tiene una exclusién de este
servicio al personal de Aten-
cién Primaria y Emergencias,

“No hay razdén que justifi-
queel diferente trato que laAd-
ministracién daal personal de-
pendiente de Atencién Espe-
cializada y al que depende de
Atencién Primariay Emergen-
cias, sin resolucién expresa de
la Consejerfa de Sanidad”, la-
mentan desde UGT, y afaden
que “esta desidia dela Geren-
cia Regional de Salud, anteun
problema vigente desde hace
mis de tres afios y medio, no
admite justificacién algunay
es para UGT un mal probable-
mente ‘endémico’ dela propia
Consejerfade Sanidad”,

“Ennuestra dltima conver-
sacién con el consejero de Sa-
nidad de Castillay Le6n —re-
cuerdan desde el sindicato—,
se nos manifestd estar pen-
diente de licitacién; y desde
UGT solicitamos un acuerdo
ya, urgente, para solucionar el
problema de la manutencién
en Atencién Primaria y Emer-
gencias puesto que la licita-
cién podria alargarse indefi-
nidamente en el tiempo”.

¥ CULTURA

Tutto Voce presenta su nuevo
espectaculo en el Torreon de Lozoya

La formacién segoviana actuar4 este viernes en el ciclo de Veladas Musicales del Torre6n

ELADELANTADO / SEGOVIA
El préximo viernes, dfa 18, a las
22.00 horas, en el Patio de Arboles
del Torredn de Lozoya, continuard
el cicloVeladas Musicales en el To-
rreén, con el concierto ‘Musicay
Poesfa: Canciones Populares a ca-
pella; a cargo del grupo Tutto Voce.
El programa que Tutto Voce ha
preparado paralasegundacitade
este ciclo hard un sugerente reco-
rrido porla cancién hispanoame-
ricana, acogiendo géneros comoel
bolero, el choro brasileiio, la can-
ci6én popular, el tango argentino, la
habanera o la ranchera mexicana.
Para mayor deleite, esta cita
anadird el placer de poder degus-

‘tar de un exquisito Cava Brut AT

Roca, definido como un vino es-
pumoso limpio y muy afrutado,
con recuerdos de manzana, notas
de caramelo y un fondo de hier-
bas frescas y toques balsdmicos
mentolados.

Las entradas ya pueden adqui-
rirse al precio tinico de 20 euros
en lalibrerfa del Torreén de Lozo-
ya (‘El Jardin de Melibea’), en ho-
rario de martes a viernes, de 11.00
a14.00 y de 18.00 2 21.00 horas. La
recaudacion serd destinada a fines
sociales y culturales promovidos
por laFundacién Caja Segovia.

EL GRUPO Esta formacidn sego-
vianainicid su andadura musical
en 1999, presentdndose al piiblico
dela ciudad el Dfa Europeo dela
Muisica. Para entonces, todos sus
componentes poseian una larga
experiencia musical en campos
muy diversos (agrupaciones cora-
les, miisica popular, folklore...), lo
que redundé en una sélida y va-
riada base, sin duda, una de las
claves de su éxito.

La formacién segoviana Tutlo Voce presentard en el Torredn ‘Musica y Poesfa: Canciones Populares a capella’, / ELADELANTADO

En el favor del piiblico influy6
igualmente el fino humor de sus
actuaciones, el amplio repertorio
que desde entonces interpretay
su versatilidad a la hora de adap-
tarse a los magnificos arreglos que
realiza su director, Miguel Gélvez,
quien lleva a cabo una encomia-
ble labor de renovacién de me-
lodfas y canciones populares.

Lejos de quedarse reducido a
fenémeno musical de cardcter lo-
cal, Tutto Voce ha llenado con sus
espectdculos escenarios de buena
parte de la geografia nacional, des-
de Galicia a las Islas Canarias, ac-

tuando con notable éxito en ciclos
altamente especializados en mui-
sica coral, como el X Festival In-
ternacional de Ochotes de Portu-
galete, el XIX Otofio Musical de
Castro Urdiales, el Festival Inter-
nacional de Habaneras y Polifonia
deTorrevieja (2015) o el Certamen
Manuel Herndndez de San Cristd-
bal deLa Laguna, el pasado afio.
Al aplauso del piiblico, Tutto Voce
suma galardones como los dos
premios obtenidos en el XXII Cer-
tamen de la Cancién Marineray
Habanera de Luanco (Asturias).
Por su parte, Miguel GélvezYu-

bero, director de Tutto Voce, com-
pone y realiza arreglos para distin-
tos grupos e intérpretes, destina-
dos frecuentemente a grabaciones
discograficas, Al mismo tiempo,
imparte sus ensefianzas en el Cen-
tro de Estudios Musicales de Se-
govia (CEM) yenlaacademiala
Palestra. No menos conocida es su
faceta solidaria, puesto que cola-
bora activamente en tratamientos
de miisico-terapia con varias aso-
ciaciones dedicadas al mundo in-
fantil, asi como con centros de ju-
bilados, en los que ha formado

grupos corales.

C/Guadics

HERRAMIENTA Y
MAQUINARIA
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La mejora del transporte a Madrid para
radioterapia sigue en el aire un aifio después

La adjudicacion de la prestacion fue recurrida, recuerda la presidenta de la AECC en Segovia

CESAR
BLANCO i

SEGOVIA. Lapresidenta delajun-
ta provincial de la Asociacion Espa-
fiola contra el Cincer (AECC), Ana
Sanjosé, afirma que «seguimos pe-
leandos para conseguir que los en-
fermos oncolégicos puedan some-
terse al tratamiento de radioterapia
sin tener que desplazarse fuera de
Segovia. La lucha va a continuar por-
que a corto plazo no hay visos de
que vayaa instalarse un acelerador
lineal en el Hospital General de Se-
govia. Por lo tanto, los pacientes y
familiares tendrén que estar pen-
dientes del transporte a su disposi-
cién y de los trayectos alos centros
de referencia. Y es que Sanjosé lla-
ma laatencion acerca de que, delas
demandas que negociaron con la
Consejeria de Sanidad y de los acuer-
dos de mejora que se conquistaton
con enorme esfuerzo, «no tenemos
un cumplimiento del 100%,

Si se han logrado avances. Hace
alrededor de un afio que tanto la
Asociacion Espariola contra el Cén-
cer como la Administracién regio-
nal concertaron un protocolo que
contemplaba algunas medidas pa-
liativas de las molestias que ocasio-
naba la ausencia de acelerador li-
neal. Por ejemplo, las mejorasen el

rte de los pacientes alos cen-
tros en los que reciben radioterapia.

Vehiculossinintimidad
Precisamente, este es uno de los
puntos en los que Ana Sanjosé pone
de relieve que hay flecos pendien-
tes de cortar, aunque ha habido pro-
gresos. La asuncion por parte de la
Consejeria de Sanidad, dirigida por
Antonio Maria Sdez, de la necesidad
de acercar la prestacién asistencial
y facilitar los desplazamientos a los
enfermos dio lugarala aceptacion
de tratamientos de radioterapia en
la vecina Comunidad de Madrid, tal
y como venia reclamando la enti-
dad sociosanitaria en Segovia.
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Una profesional consulta la pantalla de un ordenador en una unidad de radioterapia en un hospital de la regidn. :: e worte

Sin embargo, poco mis de un afio
después de aquellos acuerdos sobre
la progresiva implantacién de un
protocolo oficial para mejorar la ca-

lidad de laatencion al pacienteque |3 falta de intimidad en

ha de someterse a radioterapia fue-
1a de 5u provinda, Ana Sanjosé de-
manda el transporte efectivo a Ma-

La Asociacion contra
el Cancer se queja de

los vehiculos actuales

drid y mejoras en los vehiculos que
seutilizan, ya que, a su juiciono son
adecuados por la ausencia delain-
timidad necesaria en los traslados
al tener que compartir el trayecto
dos pacientes y familiares.
Laresponsable dela AECC en Se-
govia explica'que, de nuevo, el bie-

nestar de los pacientes se ve dam-
nificado porla burocracia. El déficit
del servicio de viajes a los centros
concertados en Madrid consiste, a
grandes rasgos, en que ¢no se haad-
judicado porque hubo una reclama-
ciénn. Asi pues, desde la de-
cision adoptada por la Junta
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han transcurrido practica-
mente catorce meses y el pro-
blema continia en el aire, envuel-
to en enredos administrativos.

Unidades satélite B

Ana Sanjosé anade que «las mejo-
ras en los vehiculos estdn en fun-
cién del cambio de contratan. Toca
esperara que setesuelva cuanto an-
tes en entuerto de la adjudicacién;
pero la AECC no se ha quedado de
‘brazos cruzados. En estos tltimos
meses ha sobrevolado la opcién de
la creacion de unidades satélite en

los complejos asistenciales de refe- -

rencia de la comunidad auténoma
para acercar laradioterapiaalos en-
fermos que la requieren.

Esta opcién no estd mal vista por
1a asociacién, aunque ladelegada se-
goviana insiste en reclamar guni-
dad de acciény entre los territorios
que coinciden en la reclamacién.
«Las mejoras no se hacen individual-
mentes, advierte en clara alusién
1mp11c1ta asuhomélogo en Avila,
quien parece haber emprendido la
reivindicacién de este tipo de uni-
dades mirando por los intereses de
los pacientes de su provincia, como
asise extrae de lasreuniones man-
tenidas con el consejero, enlas que
el titular autonémico se compro-
metid a estudiar la posibilidad de
servicios satélite de radioterapia.

«Las mejoras serian para todala
comunidad y Ias decisiones que se

ey

Ana Sanjosé ve factible
quela Junta adopie
medidas antes de 2020,
que era el plazo barajado

En el cémputo regional,
en la sanidad publica_
existen ahora once
aceleradores lineales

adopten sobre las unidades satélite
han de ser para toda Castilla y Le6ns,
hace hincapié la responsable sego-
viana. De los contactos que haman-
tenido la Asociacién Espafiola de
Lucha contra el Cdncer a nivel re-
gional con la Administracién auto-
nomica y a partir de 1ds donaciones
efectuadas por el duefio de Inditex,
Amancio Ortega, parala compra de
aparataje, Sanjosé deduce que «los
plazos que se habian planteado de
la puesta en marcha en 2020 pue-
den incluso adelantarses.
Conviene recordar que enla co-
munidad auténoma hay trece hos-
pitales con servicio de Oncologia,
perolasunidades de radioterapia es-
tin instaladas en solo seis centros
que suman, porque algunos tienen

varios, una dotacién global regional
de once aceleradores lineales. En
torno a estas unidades de referen-
cia se organiza, en funcién de po-
blacién y criterios geogrificos, la
atenci6n a todala comunidad. Bur-
£0s, Salamanca, Ledn, el Clinico va-
llisoletano y Zamora disponen de
estos tratamientos, que llegana
4.718 enfermos 2l afio de sus pro-
pias provincias y derivados de otras.

Lamayoria, a Valladolid
En cuanto a los pacientes oncolégi-
cos segovianos, la delegada provin-
cial de 1a AECC calcula que son 45
los que se desplazan a centros de
Madrid para recibir el tratamiento,
bastantes menos de los alrededor
de 250 viajan a Valladolid. Ana San-
josé aprovecha para solicitarala
Consejeria de Sanidad una mayor
. flexibilidad en cuanto a los lugares
y condiciones de laradioterapia.
Las carencias y molestias que ha
arrastrado el transporte han obliga-
do a muchos afectados a viajaren
sus vehiculos particulares a los cen-
tros para recibir el tratamiento, E1

consejero citaba en una compare-.

cencia parlamentaria que mas de la
mitad de los pacientes de Avila usa-
ba medios propios para acudir a las
unidades de Talavera de la Reiria
(Toledo), Puerta de Hierro en Ma-
drid, o al hospital de Salamanca, que
es de hecho la opcién mayoritaria
en el caso de la provincia vecina.

| SEGOVIA |

«Segovia y Avila
tendrian prioridad»

it CB.E.
SEGOVIA, En una comparecen-
cia en las Cortes Iegmna!es elcon-
sejero de Sanidad, Antonio Maria
Sdez, enumerd los compromisos
que 1 administracién adquirid para
mejorar el transporte de los enfer-
mos oncolégicos hacia
sus destinos para reci-
bir el tratamiento de 1a-
dioterapia. Bastantes de
esas medidas se hanido
aplicando poco a poco,
apunta la delegada pro-
vindal de la Asociacién
Espafiola Contra el Cén-
cer (AECC), Ana Sanjo-
sé, Entre las soluciones
asumidas por Ia Junta
estaban lade nosupe-
rar las cuatro horas fue-
rade casa, el pagode ho-
teles o, incluso, de taxis en casos
muy espeaﬁccm

Asimismo, la C.‘Dnse;ena deSa-
nidad se comprometié ala crea-
cion de la consulta de la enferme-
ra gestora, una referencia para cada
paciente para organizar de forma
mis efectiva las citaciones y el

Alla Safjose.

transporte, revisando las rutas y
actualizado los protocolos. Y ahi
encajalamedida de que los enfer-
mos que residan en lazona surde
Segovia, de Otero de Herreros para
abajo, Villacastin, El Espinar, et-
cétera, asi como los que viven en
los pueblos de la sierra
que estdn pegadosala
A-1, como Riaza, Ayllén,
Santo Tomé del Puerto
0 Boceguillasy sean tra-
tados en centros sani-
tarios de Madrid.
Encuantoalaopdén
de unidades satélite, a
falta de las proximas re-
uniones con el consgje-
10 que tendrédn lugaren
octubre, Sanjosé pien-
saque es viable, pero
pide unidad de acaén a
la hoxa de consensuar esta solu-
cidn para acceder a radioterapia.
En cualqu.ietcaso, cuando se estu-
diemids proﬁ.lsa.rnente mruya que
«Sega\na y Avila serian pncnta—
riass frente a otras provincias, por-
que Palencia, por ejemplo, estd co-
nectada con Valladolid y Burgos.

| 0s casos de cancer
de piel han aumentado
el 38% en cuatro anos

La sobreexposicion
directa a la radiacion
ultravioleta es el
principal factor evitable

iHC.B.E

SEGOVIA. La Asociacién Espafio-
la Contra el Céncer (AECC) alerta
de los peligros que entraifia la expo-
sicién al sol, sobre todo en estas fe-
chas veraniegas en las que es pric-
tica habitual aguantar horas bajo los
tayos en busca del bronceado desea-
do. La entidad sociosanitaria apor-
ta un dato que revela la importan-
cia de cuidar estos hibitos. En los
1iltimos cuatro afios, la cantidad de

tumores de piel detectados ha au-
mentado un 38%, es decir, que cada
afig crece este tipo de cincerun 10%
aproximadamente. En el conjunto
de Espaia, cada ejercicio se diagnos-
tican unos 150.000 casos nuevos de
cancer de piel en Espaiia, indicala
organizacidn sociosanitaria.

Las estadisticas que maneja la aso-
ciacién que preside en Segovia Ana
Sanjosé van mis alld y determinan
que, durante el curso pasado, 4.000
pacientes fueron diagnosticados de

-melanoma, «el cincer de piel mis

gravey peligrosoy, precisan los es-
pecialistas. Durante 2016, a mis de
116.300 personas se les detecté un
carcinoma basocelular, alos que hay

Banistasien ina piscina de Seqovia.

{LANTONIO TANARRO

EL DATO

diagnésticos de casos de melano-
ma, el cincer de piel mis peli-
groso y grave, fueron registrados
en Espaiia el afio pasado.

que afiadir los 17.500 casos de car-
cinoma espinocelular.

«El principal factor de riesgo evi-
table para la mayoria de los cince-
res de piel es una sobreexposicion a
laradiacién ultravioleta, ya sea na-
tural del sol, o artificial de las cabi-
nas de bronceados, advierte 1a AECC,
que en parte atribuye el citado in-
cremento en el nimero de diagnés-
ticos ¢a lamayor concienciacién por
parte de la poblacién sobre estaen-
fermedady. En este sentido, la aso-
ciacién insiste en larecomendacién
de vigilar sus lunares y manchas y
aconseja acudir médico de cabecera
odermatdlogo ante cuzlquier duda.
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El sistema sanitario segoviano sigue -
sin solicitar unidades de autogestion

Tras la puesta en marcha
del modelo en enero

en quince servicios de
diferentes centros de

la regidn, ahora hay
otros 48 interesados

it C.B.E.

SEGOVIA, Una de las grandes
apuestas de la Consejeria de Sani-
dad de momento ha pasado de lar-
go dela provinda. La revoludién que
se fragud —eso si, con la2 oposicion
sindical y de algunos organismos
profesionales- haciala constitucion
de unidades de gestién clinicaenlos
distintos niveles de atencién nose
ha traducido en peticiones concre-
tas y definidas por parte de los ser-
vicios y departamentos que confor-
man el sistema publico de asisten-
cia sanitaria en el Area de Salud de
Segovia, segilin confirman fuentes
de la Delegacién Territorial de la
Junta de Castillay Leén.

Intereses ha habido, pero ningu-
no ha fruciificado en la formulacién
de la consiguiente solicitud. Con-
sultas también se han producido,
pero hasta el momento, nada de
nada. Y eso que en octubre se cum-
plird el primer aniversario de la pu-

Personal sanitario sedirigeala puefta de Urgencias, en el Hospital General de Segovia. :: a.ps rora=z

blicacién en el Boletin Oficial de
Castillay Le6n (Bocyl) de la crea-
cién de las primeras quince unida-
des de gestion clinica, después de
un arduo periodo de negociaciones
y hasta derivas judiciales. Fue el pa-

sado enero cuando definitivamen-
te se pusieron en marcha.

Otro mes de octubre, pero esta
vez del afio 2013, durante unade las
conferendias y debates que trataban
sobre el polémico proyecto, se des-

.

vel6 en el escenario del Colegio Ofi-
cial de Médicos el interés por aquel
entonces de siete servicios del Area
de Salud de Segovia en articular su
funcionamiento mediante la auto-
gestion clinica. Eran los centros de

| SEGOVIA| 5

salud de Santo Tomds y San Loren-
zo,ambos en la capital, y de Cuéllar
y Sacramenia. En lo que respectaa
1a Atencién Especializada, también
habian sondeado la iniciativa lasuni-
dades de Radiodiagnéstico, Medici-
na Interna y Psiquiatria del Hospi-
tal General.

Intento de aprivatizacion»

El paso dado hace cerca de diez me-
ses fue solo el comienzo de la pre-
tendida expansién por parte dela
Consejeria de Sanidad, que ha de-
fendido a ultranza el modeloy que
hainvertido tiempo y esfuerzos en
hacer pedagogia sobre sus bonda-
des. Recientemente, la Administra-
cién regional, a través de la Delega-
cién Territorial en Segovia, ha con-
firmado el registro de 48 propues-
tas provenientes de distintos cen-
tros de la comunidad auténoma para
constituirse en unidades de gestién
clinica. Y ninguna lleva en el remi-

“te departamento alguno de Segovia.

Agrandes rasgos, el modelode la
unidad de gestion clinica consiste
en proporcionar a los servicios que
lo asuman una mayor independen-
ciarespectoalagerenciaalaque
‘pertenezcan y, con el tiempo, un re-
conocimiento en forma de incenti-
vos por conseguir ahorrar. En sus
criticas, los sindicatos han reprocha-
doalajuntaelintento de «privati-
zaciéns que lleva aparejado.

Lanueva organizacién otorga au-
tonomia en cuestiones financieras,
de recursos humanos, de cargos, de
dotacién tecnoldgica y administra-
cién de tratamientos e ingresos, en-
t1e oLros aspactos.
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