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CONSIDERACIONES ETICAS SOBRE LOS INCENTIVOS
SANITARIOS

Comité de Ftica Asistencial del Area de Salud de Segovia

Puedes descargar el documento en el siguiente enlace:
http://www.comsegovia.com/pdf/Etica%20de %20los %20Incentivos1.PDF

Fotos de la Portada del Boletin.

Todas las semanas la portada del Boletin lleva una foto de un paisaje segoviano. Se ha decidido ex-
tender la colaboracion a todos los colegiados para que puedan enviar sus fotos de cualquier parte
del mundo, con una pequeia explicacién del motivo y localizacion que, junto al nombre de su autor,
se publicard junto a la foto.

Remitenos las fotos y el comentario de la misma a webmaster@comsegovia.com

Noticias Publicadas en el Adelantado de Segovia y

Norte de Castilla

Trabajadores de Sanidad y de la Gerencia reciben distinciones de la Junta
Publicado en el Adelantado de Segovia de 20 de diciembre de 2014 pagina 14

Sanidad reclamara un Plan nacional de Hipersolesterolemia familiar
Publicado en el Adelantado de Segovia de 20 de diciembre de 2014 pagina 27

EI TS) anula las jubilaciones forzosas y le impone indemnizaciones
Publicado en el Norte de Castilla de 20 de diciembre de 2014 pagina 22

Un manual de enfermedades raras depurara datos de 167.000 casos
Publicado en el Adelantado de Segovia de 21 de diciembre de 2014 pagina 23

Espafia encarga en exceso pruebas Oseas de edad para nifos inmigrantes
Publicado en el Adelantado de Segovia de 21 de diciembre de 2014 pagina 61

Hemoterapia pierde 250 donaciones de sangre semanales cuando llega la navidad
Publicado en el Norte de Castila de 22 de diciembre de 2014 pagina 16y 17

Los afectados por la epatitis C podrian salvarse con més inversion
Publicado en el Adelantado de Segovia de 24 de diciembre de 204 pagina 39

Adjuntamos las noticias en la seccion de Anexos.

Programa de Vigilancia de la Gripe

Adjuntamos la informacion en la seccién de Anexos
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SPANISH DOCTORS - Volume 1 - 52 edicion (2014/2015)

inglés en medicina, medicina en inglés
Curso acreditado*
Estimados compaferos:

Les recordamos que esta abierta la inscripciéon del curso Comunicacion Internacional en las Profesio-
nes Sanitarias - Medicina en Inglés Spanish Doctors (Volume 1), fruto de la colaboracién entre Span-
doc y la Fundacion para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial (en cuya web encontraran
mas informacion) y que pueden Uds ofrecer la inscripcion a un precio reducido. Para ello solo tienen
que publicar la siguiente informacion en su pagina web y/o por email a sus afiliados (insertando el
nombre de su Entidad donde se indique):

Spanish Doctors: Medicina en Inglés

La Fundacion para la Formacién de la Organizacién Médica Colegial, en asociacion con Spandoc
pone en marcha en el afio lectivo 2014/2015 la 52 edicién del Curso de Medicina en Inglés Spanish
Doctors, dirigido a todos los médicos que quieran mejorar su capacidad de comunicacion en inglés en
su ambito profesional. En los siguiente enlaces encontrara: mas informacion, muestras y comentarios
de alumnos.

La 52 edicion (2014/2015) cuenta una vez mas con la Acreditacion de la Comision de Formacién Con-
tinuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (con validez en todo el territorio
nacional)*.

La inscripcion al Volumen 1 a través de [NOMBRE DE SU ENTIDAD] se beneficia de un precio reduci-
do de 260 € (tarifa ordinaria de 360 € / colegiados 300 €).

Para acceder al formulario de inscripcion a precio reducido, haga click aqui. Debera escribir “lNOM-
BRE DE SU ENTIDADY]; en la casilla “entidad colaboradora’ Rellene y envie el formulario, y siga las
instrucciones que aparecen en pantalla.

El curso comienza cada ano en octubre, aunque su flexibilidad permite incorporarse en cualquier mo-
mento (cuanto antes mejor), por lo que la inscripcidn esta abierta hasta el 30 de abril del afio siguien-
te.

* Mddulo A: Actividad acreditada, con n® de expediente 07-AFOC-02437.8/2014 por la Comisién de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional
de Salud, con un total de 9,3 créditos de formacién continuada.

Médulo B: Actividad acreditada, con n® de expediente 07-AFOC-02440.3/2014 por la Comisién de For-
macién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de
Salud, con un total de 9,3 créditos de formacién continuada.

Médulo C: Actividad acreditada, con n® de expediente 07-AFOC-02446.0/2014 por la Comision de For-
macién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de
Salud, con un total de 9,1 créditos de formacién continuada.

Existe también la posibilidad de acuerdos de mayor grado en que la Entidad Colaboradora gestiona el
cobro de las inscripciones, recibiendo una remuneracion por ello. Si les interesa esa opcion, por favor
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escriban a spandoc @ spandoc.com. De lo contrario, basta con que sigan los pasos indicados arriba.

Campana ;Como se llama tu radiologo?

Adjuntamos programa e informacion sobre la campafa y el Congreso de Radiologia en la seccién de
Anexos

Mas informacién en:
http://www.inforadiologia.org/modules.php?name=news&lang=ES&idnew=418

Dia Internacional de la Radiologia, la web es:
http://seram.es/modules.php?name=news&lang=ES&idnew=968

\\%\LORAGON MEDICA DE INCAPACIDADES. EDICION

Curso acreditado de valoracion medica de incapacidades basado en casos practicos apoyados en una
completa documentacién muy util para valorar o peritar incapacidades laborales, temporales o perma-
nentes valoracion del dafo corporal o minusvalias tanto en consultas privadas como en organismos
publicos, mutuas etc.,

Titulacion muy demandada para la busqueda o mejora de empleo en determinadas empresa o entida-
des como las mutuas. Asi como para acceder a interinidades de inspeccién médica o medico evalua-
dor de incapacidades.

Se da una un sabado al mes durante seis meses.

Curso acreditado por la comunidad de Madrid con 9.1° créditos
INICIO DEL CURSO, FEBRERO DE 2015.

10% de descuento para colegiados.

PARA TODOS LOS CURSOS

CEESS. 91 5482701 info@opomedico.com, 917584344 www.opomedico.com
10 % de descuento a los colegiados de la Comunidad de Madrid

Ferraz 28 - 2° Izquierda - Madrid 28008

Paseos para descubrir la naturaleza y cultura segovianas
ltinerarios para el invierno 2015

Os adjuntamos los nuevos itinerarios que nos ha preparado Jorge en la seccion de Anexos
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Ofertas de empleo

Se precisa cubrir con caracter de urgencia plaza de FED en Anestesiologia para el
Hospital Comarcal de Vinaros.

Caracteristicas del contrato: Baja larga y guardias de presencia fisica.
Interesados ponerse en contacto con la siguiente direccion:

Lucia Forner Masip

Secretaria de Direccion Médica
Tef. 964477014

e.mail: forner_luc@gva.es

Se precisa cubrir con caracter de urgencia plaza de FED en Radiodiagndstico para el
Hospital Comarcal de Vinaros.

Caracteristicas del contrato: Plaza con caracter indefinido y guardias de presencia fisica.
Interesados ponerse en contacto con la siguiente direccion:

Lucia Forner Masip

Secretaria de Direccion Médica
Tef. 964477014

e.mail: forner_luc@gva.es

Se necesita con urgencia un médico rehabilitador con consulta propia en Segovia,
especialista en disfonia, afasia, disartria,..

Somos un centro polivalente con varias especialidades (traumatologia, fisioterapia, osteopatia, podo-
logia, psicologia, logopedia, nutricién, dermatologia, naturopatia,...), Policlinica Pilar Criado Martin,
situada en Carbonero el Mayor(Segovia). Vamos a realizar un concierto sanitario con Sacyl en la es-
pecialidad de Logopedia , por lo que necesitamos con urgencia un médico rehabilitador con consulta
propia en Segovia, especialista en disfonia, afasia, disartria,...

Por favor ponerse urgentemente en contacto con nosotros a través del numero de teléfono 921560331,
o por correo electrénico: administracion@fisiocriado.com

Un cordial saludo.
Pilar Criado Martin

Gerente Policlinica Pilar Criado Martin.
CONDICIONES
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OFERTA DE EMPLEO GINECOLOGO/A SEGOVIA

Empresa: Grupo Recoletas

Centro de trabajo: SEGOVIA

Requisitos:  Experiencia minima de 1 afo en puesto similar. Imprescindible titulacién en la especia-
lidad de Ginecologia y Obstetricia homologado en Espana.

Condiciones laborales: Contrato a tiempo parcial (M). Resto de condiciones a convenir.
Salario: A convenir.
Contacto:

Los interesados deberan remitir su CV a la direccién de correo electrénico: )
lourdes.canton@gruporecoletas.com indicando en el asunto Ref.: GINECOLOGO/A SEGOVIA.

OFERTA DE EMPLEO PEDIATRA SEGOVIA

Empresa: Grupo Hospitalario Recoletas

Centro de trabajo: Segovia

Requisitos:  Experiencia laboral en puesto similar minima de 1 afo. Imprescindible tener la especia-
lidad en pediatria homologada en Espana.

Condiciones laborales: Contrato eventual con posibilidad de transformacion a indefinido, jornada
completa.

Salario: A convenir.

Contacto:

Los interesados deberan remitir su CV a la direccién de correo electrénico:
lourdes.canton@gruporecoletas.com indicando en el asunto Ref.: Pediatria Segovia.

OFERTA DE EMPLEO MEDICO DE URGENCIAS PALENCIA

Empresa: Grupo Hospitalario Recoletas

Centro de trabajo: PALENCIA

Requisitos:  Experiencia minima de 1 afo en puesto similar. Imprescindible titulo homologado en
Espana.

Condiciones laborales: Contrato laboral a jornada completa, 5 ¢ 6 guardias al mes
Salario: A convenir (aprox. 25.000 € brutos/anual).
Contacto:

Los interesados deberan remitir su CV a la direccién de correo electrénico:
lourdes.canton @gruporecoletas.com
indicando en el asunto Ref.: URGENCIAS PALENCIA.
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OFERTA DE EMPLEO GINECOLOGO/A BURGOS

Empresa: Grupo Recoletas

Centro de trabajo: BURGOS

Requisitos:  Experiencia minima de 1 afo en puesto similar. Imprescindible titulacion en la especia-
lidad de Ginecologia y Obstetricia homologado en Espaha.

Condiciones laborales: Contrato laboral a jornada completa. Resto de condiciones a convenir.
Salario: A convenir.
Contacto:

Los interesados deberan remitir su CV a la direccién de correo electrénico: ]
lourdes.canton@gruporecoletas.com indicando en el asunto Ref.: GINECOLOGO/A BURGOS

OFERTA DE EMPLEO TRAUMATOLOGO/A PALENCIA

Empresa: Grupo Recoletas

Centro de trabajo: PALENCIA

Requisitos:  Experiencia minima de un 1 afo en la especialidad de traumatologia. Imprescindible
titulacion en la especialidad homologada en Espana.

Condiciones laborales: Contrato laboral, indefinido a jornada completa. Resto de condiciones a
convenir.

Salario: A convenir.

Contacto: Los interesados deberan remitir su CV a la direccidon de correo electrénico:

lourdes.canton @gruporecoletas.com indicando en el asunto Ref.: TRAUMATOLOGIA PALENCIA.

OFERTA DE EMPLEO TRAUMATOLOGO/A VALLADOLID Y ZAMORA

Empresa: Grupo Hospitalario Recoletas

Centro de trabajo: 1 puesto en VALLADOLID y 1 puesto en ZAMORA

Requisitos:  Experiencia minima de un 1 afno en la especialidad de traumatologia. Imprescindible
titulacion en la especialidad homologada en Espana.

Condiciones laborales: Contrato laboral.
Salario: A convenir.
Contacto: Los interesados deberan remitir su CV a la direccidon de correo electrénico:

lourdes.canton@gruporecoletas.com ) )
indicando en el asunto Ref.: TRAUMATOLOGIA VALLADOLID 6 TRAUMATOLOGIA ZAMORA.

Teleféno: (+34) 914317780 Ext 153
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Anexos

A continuacién figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin.
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14SEGOVIA

EL ADELANTADO DE SEGOVIA sABADO 20 DE DICIEMBRE DE 2014

Freoh & eV

. * . L4 r .
Fiesta de Ia partICIPaC{on en el ‘Martin Chico’. a Colegio de Educacién Infantily Primaria Martin Chico, reconocido como una comunidad de aprendiza-
je, celebré ayer la ‘Fiesta de la participacién’ que unié 2 alumnos, profesores y familiares de los escolares en el patio del centro donde compartieron actuaciones musicales y disfrutaron un cho-
calate caliente. Asé los padres dedicaron villancicos a los nifios y profesores del centro y el coro del Martin Chico supo corresponder. La fiesta continué con la visita al interior del centro que se
ha convertido en el escenario de un impresionante belén creado con papel y cartén en el aula de pldstica, por iniciativa de Rafael Lorenzo Tardén. Las escenas navidefias, con figuras de gran ta-
mmafio, se reparten por distintos espacios del centro escolar para dar recorrido a las escenas biblicas de la anuncizcién a los pastores, el viaje de los magos y por su pussto ¢l Misterio navidefio.f roto.E A

I SOCIEDAD

Trabajadores de
Sanidad y de la Gerencia

de Salud reciben

distinciones

EL ADELANTADO / SEGOVIA

El gerente del Area de Salud, Car-
los Sanz, y el jefe del Servicio Terri-
torial de Sanidad, César Montare-
lo, entregaron ayer las distinciones
por servicios prestados a los 32
empleados piblicos que durante
2014 cumplieron afios de servicio
enlos centros de trabajo delos que
son responsables.

En la Gerencia de Salud de
Area, 19 trabajadores fueron dis-
tinguidos. De ellos, uno recibe la
insignia de bronce, por 15 afios de
servicio; cuatro, de plata, por cum-
plir 25 afos; y 14, de oro, por 35
afios de trabajo en la Administra-
cién. Delos 19, 17 son profesiona-

de la Junta

les sanitarios que desarrollan su
labor en las distintas Zonas Bdsi-
cas de Salud dela provinciayesla
Gerencia de Atencién Primaria la
que les hard llegar la distincién
concedida. Los dos restantes tra-
bajan en el 4rea de administracién
dela Gerencia de Salud, entre ellos
el propio gerente del Area, Carlos
Sanz, que ha cumplido en este
ejercicio 25 afios de servicio.

En el Servicio Territorial de Sa-
nidad, 13 profesionales recibieron
este sencillo reconocimiento. Uno
por cumplir 15 afos en la admi-
nistracién autondmica; nueve, por
25 afios; y tres, por alcanzar 105 35
afios de servicio.
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De este modo, la Junta de Cas-
tillay Ledn les agradece su profe-
sionalidad y esfuerzo alo largo de
los afios al servicio delos ciuda-

‘César Montarelo con un grupo de trabajaderes del Servicio Territorial de Sanidad que ayer recibieron distinciones. fE A

danos en esta Administracién.
Entotal, en 2014, 186 funcio-

narios y laborales reciben el reco-

nocimiento de la Administracién

autonémica porlos afos de servi-
cio piiblico prestados. De ellos, 48
reciben unainsignia de oro, por
35 afios de servicio.

Miercoles
SOPA CASTELLANA
COCHINILLO CON ENSALADA
POSTRE CASERO
PAN, AGUAY VINO

www.laparriladetejadilla.es

Viernes

9,90€ | PAN, AGUA'Y VINO

A NCLUIDO

14 PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

E-mail: laparrilla@tejadilla.e.telefonica.net

CERRAMOS LUNES

ENTREMESES 5 Abri : sbad
ARROZ CON BOGAVANTE - e 1 8 PRIMEROS a cicgir
POSTRE CASERO 8 SEGUNDOS a elegir

Terrazas con servicio
9,90€ || de comedor (zona de fumadores)

Menti del Dia

Martes alviernes; excepto festivos

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS
Pan, agua, vino incluido 9,2 5€ VA INCLUIDO

Meni Sabados y Festivos

POSTRES CASEROS i
Pan, agua, vino incluido 1 4, 3 0€ VA INCLUIDO

Menn Especial delaiCax

UEVO Ment Noche
E—'——.—.—. APERITIVO

Entrantes, aelegin:

« Carpacaa de bacalzo con vinagreta de frambuesa
y tomate rayada

» Anchoas maninadas cen piguilos confitados y var-
duritas

« Crema de meldn con virutas d2 jamén ibérico

» Ensalada dz perdiz escabechada

« Ensalada da langostines

* Tosta de escalbzda da verduras

+ Pimigntos rellerios de bogavants en szlsa

Segundos 3 elegi

» Brocheta de Langostines y sepia a la plancha

« Merluza rellena de marisco en su salsa

« Sglomillo de ternera a la plancha con salsa de fole
y crujiente de cebolla

+ Press ibérica a la parrilla con s2lsa de boletus

+ Fole a L3 plancha con crujiente de kikos y sals3

Primeros a elegir

de manzana pistachos y s3lsa Cumberland
» Szquita de pasta brick relleno de raba con salsa » Croquetss caseras de jamén
de calabaza ibérico

Postres a eleginn
» Soufflé de chocolate con fonda de natillas
= Pastel de quesa
= Chupites de serbetes:
mandarina, Umén
y frambuesa
s Helados casercs

» Pim'entos del piguillo
rellenss de merluza

1 8 00€ patatas paja
A I{YCLUEDO

dz oiEa
no uida :

- & Paté de ave sl oporto con

y gambas en salsa verde
* Revuelto de mardilla con

= Carpaccio de buey al quzso

+ Plata de cuchara

+ Ensalada mixta

* Ensalada de solomilla
con s3lsa de queso

» Ensalada de pardiz

s Ensalada de langastines

» Chorizo a la brasa

» Morcilla 3 13 brasa

Menm Especialtodosiosidias

fa
o Se%undo a elegir
de toda nuestra Carta

* Postre a elegir
de toda nuestra Carta

_Pan, agua y vino
Ribera Legaris Roble

- 35,00€mmaue
19,50€

YT
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Sanidad reclamara un Plan Nacional
de Hipercolesterolemia Familiar

Séez Aguado solicita que se utilice el modelo impuesto en Castilla y Ledn, basado en una
prueba genética y en el cribado de los parientes del enfermo afectado por esta patologia

EUROPA PRESS [ VALLADOLID

La Consejeria de Sanidad trasladard
al Consejo Interterritorial de Salud,
que podria reunirse el 14 de enero,
la“importancia” y "necesidad” de
poner en marcha un Plan Nacional
de Hipercolesterolemia Familiar
parahomogeneizarla adecuadade-
tecciény tratamiento de esta enfer-
medad hereditaria conforme al mo-
delo puesto enmarchaen Castillay
Le6n basado en una prueba genéti-
cayenun cribado alresto delos fa-
miliares del paciente afectado.

Asflo anuncié el consejero de
Sanidad, Antonio Sdez Aguado,
quien, acompafiado por el presi-
dente dela Fundacién de Hipeico-
lesterolemnia Familiar, el doctor Pe-
dro Mata, destacd el acierto deha-
ber cursado mds delamitad delas
solicitudes paralarealizacién de
pruebas genéticas (el 54%) através
delos médicos de Atencién Prima-
ria, un aspecto novedoso tanto a
nivel nacional como intermnacional
que permite realizar un test genéti-
co ensaliva enlos centros de salud.

Aeste respecto, Mata significé
Ja“sensibilidad” de los politicos de
Castillay Leén que en 2008 supie-
ron entender laimportancia de un
diagndstico precoz y tratamiento
temprano de esta enfermedad que
puede derivar en unapatologia car-
diovascular, infartos e, incluso, ca-
sos de muerte.

‘Ambos reconocieron la “funda-
mental” implicacién delos médi-
cos de familia para que cuando de-
tecten un posible “caso indice” por
niveles de colesterol de 290 0300
seinforme al paciente delaimpor-
tancia del estudio genético para, si
da su consentimiento, realizar el

analisis genético mediante una
muestra de saliva.

HEREDITARIA “Siseidentificauna
mutacién funcional, seleindicala
importancia de informar asus fami-
liares de resgoy; trassu autorizacion,
comienza un cribado encascada-
primero con los de primer gradoy
luego con el resto- paraidentificara
todoslos que pueden padecer hiper-
colesterolemnia familiar”, precisaron.

Segiin sus datos, estaenferme-

dad hereditaria afectaaunade cada

El consejero de Sanﬁad, Antonio Maria Séez Aguado, y el doctor Pedro Mata. f EUROPAFRESS

500 personasy se transmite’al 50%
delosmiembrosdeuna familia. Ma-
taasegurd, ademds, que los estudios
de laFundacién permiten afirmar
que unainiciativa de estas carac-
teristicas hard posible la deteccidn
de9.000 casos al afoy permitird evi-
tar en los préximos diez afios 705
episodios coronarios, 36 muertesy
la pérdida de produccién de mds de
200.000 dias Jaborables, lo que cifté
enun coste de 25 millones de euros.
Fl coste de detectarla y tratarla seria
de 7 millones en diez afios.

Precisamente, para que estos
enfermos sigan el tratamiento ade-
cuado en 2004 se aprobé un Real
Decreto que reconoce de manera
extraordinaria el derecho de apor-
tacién reducida al tratamiento cro-
nico, con lo que estos pacientes s6-
lotienen que pagar el 10%, conun
méximo de 4,26 eurgs por envase.

Poriltimo, el consejero indicé
que hastaahora se reintegra el ex-
ceso de abono, aunque se estudia
que estaaportaciénreducida sea
automdtica.

P ENERGIA

La Junta reconoce que “se Vino arriba” en
su previsién de uso de los coches eléctricos

EUROPA PRESS / VALLADOLID
Eldirector general de Industria e
Innovacién de la Junta de Casti-
llay Le6n, Carlos Martin Tobali-
na, reconocié en una compare-
cencia que la Administracién re-
gional se “vino arriba” en 2011 en
las previsiones que se recogian
en la Estrategia Regional del Veh-

. culo Eléctrico sobre laimplanta-
cidn de esta modalidad de pro-
pulsién sostenible.

Martfn Tobalina, que parti-
cip6 ayer en la presentacién del
Programa de Vehiculos Limpios
del Ayuntamiento de la capital
vallisoletana, recordd los objeti-
vos dela Junta en el apoyo alos
eléctricos y subrayé que la ciu-
dad “lidera y es una referencia”
en este tipo de medidas de fo-

menta de la movilidad sostenible
en toda Europa.

Atin asf, informé de que las
previsiones que se recogian en la
Estrategia Regional 2011-2015 no
se han cumplido, pues considera
queactualmente lamayoria delas
ciudades castellanoleonesas
cuentan con un “buen mallado”
de puntos de recarga, si bien el
mimero de vehiculos eléctricos
todavia es reducido. '

“Nos vinimos arriba’, aseveré
‘Martin Tobalina antes de explicar

. que, por el momento, en Castilla

y Leén existen unos 200 puntos
de recarga de vehiculo eléctrico,
de los 300 que se contemplaban
inicialmente en 2011.

En todo caso, subrayé que el
apoyo de la Administracién re-

gional al automévil eléctrico y
sostenible es “indudable” y re-
cordé especialmente los acuer-
dos que se alcanzaron con una
gran compaiiia del sector auto-
movilfsitico como Renault para
que su actividad en Castilla y
Leén estuviera ligada a estos nue-
vos vehiculos.

PROBLEMA Por su paite, el al-
calde deValladolid, Francisco Ja-
vier Leén de la Riva, coincidié en
que la expansién del vehiculo
eléctrico todavia no es la desea-
ble, pero aunque reconocic que
estarfa “mds contento” silos da-
tos fueran otros, incidié en que
las acciones puestas en marcha
por el Ayuntamiento que dirige
son satisfactorias.

Ambos hicieron referencia al
“cambio de planteamiento” que
ya seinicié en el conjunto de Eu-
ropa sobre la recarga eléctrica,
pues se pasd de buscar la instala-
cién de postes de cargaenlavia
priblica a subvencionaralos ciu-
dadanos y empresas para que los
coloquen en sus respectivos do-
micilios y sedes.

En este sentido, el regidor va-
llisoletano apunté que el “proble-
ma” que se da concretamente en
este caso, es que en los puntos de
recarga en la via piiblica los vehi-
culos tienen que ocuparlos du-
rante demasiado tiempo para
conseguir una recarga suficiente,
lo que puede complicar encon-
trar uno libre cuando los condue-
tores lo necesiten.

P SUCESOS

Detenidas nueve
personas por

mas de 20 robos
con intimidacién
y fuerza en Le6n

EP. [LEON

Nueve personas, cinco hom-
bres y cuatro mujeres, fueron
detenidas enla desarticula-
cién deun grupo dedicadoa
cometer mds de 20 robos con
fuerza e intimidacidn en re-
gistrados enlos tltimos me-
ses en Ponferrada y Valdeo-
ras (Ledn).

Los ahora arrestados tie-
nen edades comprendidas
entrelos 16 ylos 32 afios y son,
en sumayoria, de nacionali-
dad espaiiola salvo unvene-
zolano, segiin informé el
Cuerpo Nacional de Policfa.

Ademds de las detencio-
nes se practicaron tres regis-
tros domiciliarios, ademds de
intervenir numeroso e impor-
tante material, tal como una
pistola con dos cargadores y
abundante municién, la ropa
utilizada enlos atracos y ro-
bos, herramientas, material
informatico, teléfonos mévi-
les, droga, vehiculos y dinero
en efectivo.

El ‘modus operandi’ del
grupo consistia en planear los
robos en un ‘piso franco, que
supuestamente utilizaban de
base de operaciones, al que

usando un coche lanzadera.

B AYUDA

Mis de 30.000
personas acuden
al servicio de
Empleo de Cruz
Roja por la crisis

EP. [VALLADOLID

El Plan de Empleo de Cruz
Roja en CastillayLeén aten-
dié a 30,229 personas desde
el comienzo de la crisis. De
ellas, €1 30,8% se insertd en
el mercado laboral, seglin in-
formé la organizacion, quien
afiadié que un 66% de los
que consiguieron un trabajo
son mujeres.

Laorganizaciénincididen
el cambio de perfil de perso-
nas que toman parte en el
Plan de Empleo: mientras en
2008 la mayoria era pabla-
cién inmigrante (77,9%), en
2013 es la poblacién espaiio-
la la que incrementa un
16,25% su participacién (pa-
sando del 22,09% en ¢l afio
2008 al 38,25% en 2013).

El perfil mayoritario delos
participantes es el de una
mujer (55%) de entre 30y 45
afios (429) y con educacion
primaria o secundaria infe-
rior (55%).

Asimismo, son 8.850 las
empresas de Castillay Ledn
que colaboran “activamente”
con Cruz Roja en la gestién
de ofertas de empleo, précti-
cas no laborales y difusién de

campaifias.

volvian tras cometer el delito.
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El TSJ anula las jubilaciones forzosas
de Sacyl y le impone indemnizaciones

ANA i
SANTIAGO

3 asantiago@elnortedecastilla.es

El tribunal reconoce
la posibilidad

de reincorporarse

al puesto de trabajoy
al salario perdido con
sus intereses legales

YALLADOLID. Son dos sentencias
gemelas, antecedentes de otros mu-
chos recursos bajo los mismos argu-
mentos que este mismo fallo judi-
cial ya anuncia. E Tribunal Superior
de Justicia (TS]) de Castillay Ledn
ha dictado sentencia en contra de
Sacyly no solo anulalas jubilacio-
nes forzosas y, por lo tanto, estable-
ce el derecho a reincorporarse al
puesto de trabajo de los médicos a
los que no se les permiti6 prolongar
su vida laboral, sino que establece
el derecho al abono de las retribu-
ciones dejadas de percibir sin per-
juicio, 2demds, de su compensacién
con las prestaciones percibidas del
sistemna de Seguridad Sociel. Y, tam-
bién recoge 1a obligacién al pago por
parte de la Consejeria de Sanidad
del interés legal de dichos salarios
no percibides asi como el ingreso de
las cotizaciones socizles como si hu-
bieran estado activos.

Tres son los motivos que analiza
1a Sala de 1o Contencioso-Adminis-
trativa para estimar estos Iecursos.
En primer lugar, el «de la falta de
competencia en el 6rgano que adop-
t6 las resoluciones de jubilacion for-
zosay, que fue la Gerencia de Salud
cuando tenia que haber sido el con-
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Varios profesionales durante [a int

Sanidad tendria que
pagar hasta 10 millones
de euros por los
derechos perdidos

La Junta presentara
recurso cle casacion
coniia las resoluciones
desfavorables

i
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e A N St [ B ! st 4
ervencién con laparoscopia en el Rio Hortega, «: nenar sastas

sejero de Sanidad de laJunta. Reco-
ge el textojudicial que con este solo
razonamiento juridico seria sufi-
ciente «para la Integra estimacion
del recurso administrativor; pero al
considerar «relevantess también los
otros motivos de la impugnacién
entra a analizarlos mas alld del cita-
dodefecto de forma. Asi valora que
en dichas decisiones administrati-
vas para no prorrogar la vida laboral
hay una ausencia absoluta de moti-
vaciényello pese a que, en el Plan
deJubilaciones, se recoge por ejem-
plola necesidad de rejuvenecerlas

-

plantillas pero nose 2lude z ello
cuando se jubila a los recurientes.
Y, por dltimo, analiza que se vul-
neran los derechos adquiridos. En
ambas sentencias los médicos afec-
tados ya disfrutaban de 1a prolonga-
cién en a2 permanencia en el servi-
cio activo con anterioridad ala en-
trada en vigor de la Orden de Sacyl.

Lademanda

Segiin explica José Luis Celemin
Santos, abogado dela Cesm en Ledén
y del Consejo General de los Cole-
gios Médicos de Castillay Ledn, que

Sabado 20.12.14
EL NORTE DE CASTILLA
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 Lafirma. Falta de competencia
en el 6rgano que adopté el acuer-
do de jubilacidn; ya que, estimael
TS]J, correspondia dicha compe-
tencia en exclusiva al Consejero
de Sanidad.

- Motivacién. Ausencia total de
motivacién en la resolucién admi-
nistrativa de jubilacién.

» Derechos. Vulneracion de dere-
chos adquiridos. Los casos analiza-
dos son de parsonal que ya disfru-
taba de prolongacion en la perma-
nencia en el servicio activo con
anterioridad a 12 entrada en vigor
de las ORDEN SAN/1119/2012, del
27 de diciembre.

lleva unos cuarenta casos de dicha
provincia, aunque el tercer argu-
mento, el de estar ya disfrutando de
prolongacidn, no incluye todos los
casos, algunos son posteriores a la
citada orden que activé el plan de
jubilaciones, los atros dos -faltade
motivacién y de competencias- son
extensibles a todos. Destaca este le-
trado que «fue un plan puesto en
marcha con calzador, con falta de
negociacién con los representantes
tanto sindicales , de la Cesm, como
dela Organizacion Médica Colegial,
que priva al sisterna sanitario de pro-
fesionales muy capacitadosy, ade-
mis, no fue acompanado de reposi-
ci6n, en Primaria si ocurrié mas
como hastala mitad, peronoasien -
Especializada, fue una decisién con
el objetivo de 2horrarse los trienios,
la carrera profesional...n.

Aungue los cilculos son una pric-
tica casi imposible para las partes;
lo cierto es que la Consejeria, con-
denada a costas, pretendia ahorrar
entre 10 y 15 millones de euros con
estas jubilaciones y que solo en Ledn
y Valladolid hay 40 y 50 recursos
presentados; previsiblemente se-
Tdn, segin cilculos del sector, més
de dos centenares los médicos que
Tecurrieron y entre afio y medio y
dos afios el tiempo adeudado en toda
12 regién. El débito podria ser de unos
tres mil euros por mes y facultati-
vo,incluyendo la Seguridad Social.

«Es incomprensible y ademas los bandazos
judiciales nos impiden tomar decisiones»

El consejero de Sanidad
advierte de la dificultad
de resolver futuros casos
de prolongacion de la vida
laboral con sentencias
contradictorias

LTAS.

VALLADOLID. lncomprensibles
y udesconcertanten. Es la valora-
cion del consejero de Sanidad, An-
tonio Maria Séez Aguzdo, de las nue-
vas sentencias ¢por sus 1azonamien-
t0s» ¥ ¢POT Ser tan contrarias alos
criterios de otras salas del mismo
tribunaly. Recuerda el responsable
sanitario que wel propio Tribunal
Superior de Justicia aval el plan de

jubilaciones, lo consideré ajustado
aderechoy hay ademds 46 senten-
cias en Burgos individuales que nos
dan larazén y 2hora resulta que aqui
nos la quitan. Incomprensibles. Des-
taca Siez Aguado que, en cuantoa
la competencia del gerente para

tomar tales resoluciones, «es
algo que recoge el propio
plan, establece que resolve-
riel gerente, enel punto 5,

0

plan conforme al cual luego se con-
cede 0 nola prolongacién de la vida
activan.

LaJunta de Castilla y Ledn, no
obstante, ya anuncia que presenta-
14 recurso de casacion ante el Supre-

mo. El consejero explica que, ade-

mis, «se NOS genera un pro-
o blemaimportante con es-
tos bandazos judiciales. No
sabemos a qué atenernos,

de forma expresas. ;aqué sala hacemos caso?

Respecto al argumento da ) Y sigamos ala que sigamos
la motivacion «tambiénin- ————————— nos pueden acusar de pre-
comprensible. Las propias As?eoz“}\mma varicacién, hagamos lo que

sentencias recogen que el
plan de jubilaciones se sustentaba
en determinadas motivaciones, en-
tre ellas, las del rejuvenecimiento
de plantillas. Para eso se apruebael

hagamos. Cuando tenga-
mos que resolver nuevas jubilacio-

nes, serd imposible saber cémolle-

varlas a cabo sin faltar a alguna sen-
tencia. Incomprensibles.

itA. S,
VALLADOLID. «Responsabilida-
des politicas, atin por concretar,
todo esto requiere una mayor re-
flexién y andlisis. También ju-
ridicas, alos asesores dela .
Junta que han presentado (
informes favorabless, des-

taca José Luis Diaz Villa- | |
1ig, presidente dela Cesm =

un desembolso importantisimo,
dificil de cuantificar ahora mismo
porque las situaciones son desi-
guales en cuanto a tiempo y retri-

«Pediremos responsabilidades
ante el caos que va a suponer
organizar las reincorporaciones»

bucionas, pero halamos de una can-

ridad importante y lo que es tam-

bién gravisimo, sino una dificil re-
ordenacion del sistemay.

Silos médicos efectados re-

_ claman su reincorporacion

" lzboral, ken muchos casos

e 1o hardn a puestos que han

sido ocupados y, en ocasio-

3 ’ =/ nes, acargos comojefes de

Castillay Ledn y también b B seccidn o de servicio y
dela organizacion colegial ———————— comodesplazaralos nue-
auronémica. "°5‘\!,i|h“a"5]mn vos titulares de las plazas,

«No solo va a suponer _ VIaN8 sepreguntavVillariganun-

ciando no solo un caos que reorga-
nizar sinola vulneracién de dere-
chos de nuevos profesionales que
ocupan viejas plazas.
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El Musac celebra su décimo aniversario
@ ElMuseo Contemporaneo de Castillay Ledn
(Musac), ubicado en Le6n, comenzo ayer la pro-
gramaciénde celebracién de su décimo aniversa-
rio, que se cumplirdel 1 de abril de 2015, conla
inauguracién de ‘10 anos después: post Emergen-
cias erila Coleccién Musac, una muestra colectiva
que propone una reflexién sobre las transforma-

Y LEON
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p- SANIDAD

Un manua
depurara dat

Este nuevo instrumento actualizar4 los inform

« El jefe del Observatorio
de Salud Publica de Casti-
llay Ledn asegura que es-
tas patologfas son muy
udificiles de diagnosticar” y
no tienen medicamentos
para tratarlas.

EUROPA PRESS / VALLADOLID,

Castillay Le6n revisard los 167.000
casos de enfermedades raras que
seregistraronenla Comunidad en
los tiltimos afios gracias ala crea-
cién de un manual que ayudarda
“depurar” informaciény Tevisar
los informes de estos pacientes in-
cluidos en el Registro oficial.

Asilo explicé el jefe del Obser-
vatorio de Salud Publicade Castilla
ylLeon, Rufino Alamo, trasla cons-
titucién estasemana dela comision
de seguimiento del Registro, creado
enelmarco dela Estrategia Nacio-
nal que se impulsé en 2009 enlo
queserefierealas enfermedades
raras, algoque seha actualizado en
2014 en el marco del Consejo Inter-
territorial de Salud (CISNS).

Esta estrategia establece varias
|ineas de trabajo, pero hace hinca-
piéenla informacion, lanecesidad
de identificar las enfermedades ra-
ras, las caracteisticas de los pa-
cientes ylas tendencias, entre otras
cuestiones. Para ello se cred estere-
gistro que aghutina esta poblacién,
unadelas claves parasu abordaje.

Tras su creacion en febrero, es-
ta semana se constituyd la comi-
si6n de seguimientoy valoracidén,
que cuenta en suseno con Tepre-
sentantes del ambito sanitario tan-
to piiblico como privado, de la Ge-
rencia de Servicios Sociales, afec-
tados (Federacion Espariola de
Enfermedades Raras, Feder), eldi-
rector del Centro de Referencia Es-
tatal de Enfermedades Raras o re-
presentantes delas unidades “pe-
riféricas” con las que cuenta el
Registro, una por cada provincia.

Un investigador analiza en un micro:

Atodos ello se les hizo llegar el
citado manual, que cuenta conun
cardcter “abierto” paraque todas
las partes aporten sus jdeas para
poder cubrir las necesidades de
todos los afectados yaque pueden
ser muy diferentes y variar desde
necesitar necesidades educativas
concretas a cuidados especiales.
Las aportaciones pueden realizar-
sehasta el 20 de enero.

DEPURAR El objetivo es tener
unos “criterios homogéneos” para
 trabajar, aseguré Alamo, quien ex-
plicé que actualmentelabase de
datos es de 167.000 personas con
alguna delose 934 cédigos dela
‘Clasificacién internacional de en-
fermedades CIE-9’ (que engloba

2

scoplo una musstra deun paciente para diagnosticar su enfermedad. { EUROPAPRESS

Sin embargo, el conjunto deca-
sos tiene tal “robustez” como las
fuentes desde las que se obtienen,
que puedenser la historia clinica;
elregistro de medicamentos huér-
fanos; el Tegistro poblacional de
cancer de Castillay Ledn; labasede
datos de tarjeta sanitaria; elregistro
de la discapacidad de Castilla y
Lotn; el Centro de Investigacion de
Anomalfas Congénitas; ¥ otras
fuentes comunitarias.

Se trata de “depurar” este nu-
mero de casos, ya que en algunos
el pacientehabrd fallecido, en otros
se les ha incluido en el registro sélo
porlamera sospecha de padecer
una enfermedad denominadarara
o enun’nimero importante” son
patologfas secundarias derivadas
de otros procesos clinicos, por lo

ciones en el mundo alolargo deestadécada

| de enfermedades raras
os de 167.000 casos

es de los registros existentes en la region

queno formarian parte deeste gru-
po poblacional. Por eso, destacéla
jmportancia de 1a calidad de las
fuentes de informaciény derevisar

los casos para confirmarlos.
El problema, sefialé Alamo, es
que se suele tardar mucho en ase-
un diagndstico, ya que no es
facil definir una técnica para elloy
lo*“més terrible” es que se tratade
enfermedades paralasque no hay
medicamentos, yaque afectana
una parte dela poblacién tan pe-
queiia que nadie los desarrolla.
Por tiltimo, el director del Ob-
servatorio explicd que el programa
de trabajo para ¢l préximo afopa-
sa por “cerrar” el manual de traba-
jo, poner en marcha las denomina-
das “unidades periféricas’, actuali-
zary mejorar las bases de datos.

B MEDIO AMBIENTE

La Junta asegura
que no se han
autorizado
cacerias de 0808
con perros

EP. [PALENCLA

Los servicios territoriales de
JaJuntaen las provincias de
Ledn y de Palencia asegura-
Ton que no se han autoriza-
do cacerias con perros de
agarre en los cotos de zonas
oseras proximos a Riafioya
la Montafia Palentina.

As{lo afirmaron desde la
Fundacién Oso Pardo (FOP),
quienes habian pedido ala
Junta de Castillay Lednin-
formacién sobre si se auto-
rizan cacerias con rehalas o
perros de agarie en los cita-
dos cotos de zonas 0seras
tras la muerte del ejemplar
que resulté herido en Guar-
do hace unos dfas y cuyane-
cropsia sefalaba la presen-
cia de mordiscos y desgarros
en el cuerpo del ejemplar.

“Hemos recibido contes-
tacign desde los Servicios
Territoriales de Leén y Pa-
lencia, sefialéndonos que en
ninguno de los lugares indi-
cados se han autorizado ca-
cerfas con perros de estas
caracteristicas”, precisaron
las mismas fuentes.

En este sentido, la FOP
considerd “prudente” espe-
rar a los resultados de los
andlisis, incluidos los toxi-
colégicos, yala necropsia
definitiva, para “interpretar
mds adecuadamente” 1o su-
cedido con este 050.

El oso encontrado muer-
to en ¢l norte de Palencia
presentaba, seguin las o1ga-
nizaciones Fondo para la
Proteccién de Animales Sal-
vajes (Fapas) ¥ Lobo Matley,
“pruebas para corroborat
que la muerte de ese animal
no fue por causas naturales,
ni por ataques de otro 050",

Ante esta situacion, am-
bas organizaciones pidieron
formar parte de lanecrop-
sia para saber con claridad
cudles fueron las causas de
sumuerte.
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B INFORME

Espaiia encarga

AL DETALLE

La cerveza puede ser la bebida "idénea' para acompaiiar
las comidas ligeras tras los excesos de Navidad a La cerveza,
siemprey cuando se beba de forma moderada, puede ser la bebida *idénea”
para acompaiar las comidas ligeras, tras los excesos alimenticios cometidos
durante las celebiaciones navidefias. Y es que, una cana de cerveza tradicio-
nal tiene un contenido alcohdlico escaso y pocas calorfasy, ademds, esta be-
bida aporta proteinas, hidratos, es rica en minerales como el potasio, fésforo
osilicio y contiene vitaminas del grupo By antioxidantes naturales.

en exceso pruebas

oseas de edad para niiios migrantes

Fundacién Raices critica que prevalece el protocolo administrativo sobre la jurisprudencia

EUROPA PRESS [ MADRID

En Espaiia se sigue produciendo
un nimero “excesivo” de pruebas
6seas de determinacién delaedad
para nifios migrantes, una précti-
ca que segin dictd el Tribunal Su-
premo el pasado mes de julio no
puede hacerse de forma indiscri-
minaday que por aplicacién es-
tricta del protocolo de Menores no
Acompaiiados aprobado por el
Gobierno en octubre sigue impo-
niéndose mds como norma que
COmo excepcion.

Este “exceso” de pruebas lo ha
notado la Defensora del Pueblo,
Soledad Becerril, que afirmé que
“sigue siendo excesivo elmimero
de pruebas que se hacen para de-
terminar la edad del menor” aun-
que su institucién ha elevado “las
recomendaciones oportunas para
que solamente en casos de clara
duda se efectiien”.

La Institucién presentd unin-
forme monogréfico sobre las prue-
bas de determinacidn de laedad
en 2011 que revelaba el amplio
margen de error que tienen estos
exdmenes radioldgicos, que pue-
den hacer pasar a un nifio de 14
afios por uno de 18, lo que implica
que sea expulsado del sistema de
proteccién de menores y se quede
en la calle en situacidn adminis-

trativa irregular, lo que puede aca-
mrear ademds su deportacién.

El Tribunal Supremo sentencid
en julio a partir de las denuncias
de Fundacién Rafces, que en
ningiin caso se pueden ordenar
“de forma indiscriminada” estas

' pruebas. No pueden realizarse a
nifios que tengan documentacién
oficial del pais de origen que acre-
dite su fecha de nacimiento, nia
nifios que no la tengan salve que
existan indicios fundados de que
son adultos.

“Es excesivo el ndimero de
pruebas que se hacen para deter-
minar la edad de un menor, noslo
parecfay nos lo sigue pareciendo.
Hemos hecholas recomendacio-
nes oportunas para que solamen-
te en casos de clara duda se
efectiien y no se tome como prin-
cipio general la duda enla edad
que presenta en su documento el
menor. Vemos que hay sensibili-
dad y que se quiere aplicar este cri-
terio”, sefiald Becerril.

GUIA DE ACTUACION Fundacidn
Raices encuentra una delas cau-
sas de la persistencia de esta prdc-
tica en el protocolo marco de ac-
tuacidn con Menores Extranjeros
no Acompafiados que aprobd en
octubre el Ministerio de Empleo.
Esta gufa de actuacidén dice que se
dard por indocumentado a un
nifio cuando su documentos de
identidad "sean contradictorios
con previas pruebas médicas so-
brela edad o filiacidn practicadas
ainstancia del Ministerio Fiscal”.
Laresponsable de la organiza-
cidn, Lourdes Reyzdbal, sostiene
que es una trampa, “Las fechas
nunca van a coincidir porque la
fecha de nacimiento se determina
por aproximacién en la prueba
médica, es una estimacién”,

B SALUD

Los casos de bronquiolitis en nifios se
mantienen pero la gravedad disminuye

EUROPA PRESS | MADRID
Los casos de bronquiolitis en
nifios se mantienen mds o menos
estables pero afortunadamente la
gravedad es menor debido a que
lapoblacién fumamenos y quelos
padres estdn més concienciados
con esta enfermedad y suelenacu-
dir rdpidamente a que su hijo sea
* evaluado por un pediatra, sin es-
perar a que progrese la dificultad
respiratoria, seguin el coordinador
* del Servicio Materno-Infantil Cen-
tro Médico Milenium Sanitas de
Valencia, el doctor Fernando
Garcia-Sala Viguer.

Esta patologia se produce por
el virus respiratorio sincitial (VRS)
y suele afectar alos lactantes me-
nores de un aiio en los meses de
invieno y ocasiona un cuadro de
dificultad respiratoria progresiva
que enmuchos casos precisaelin-

. greso dellactante en una unidad
deintensivos pedidtricos.

FACTORES DE RIESGO Porotro
lado, “el habito de fumar delos pa-
dres también se relaciona con una
mayor probabilidad de afectacién
en sus hijos y finalmente la exis-
tencia de problemas alérgicos
pueden ser elinicio de unainfla-
macién pulmonar en la que el VRS
anide con mds facilidad”, sefiald el
doctor Garcia-Sala Viguer.

Esta enfermedad no se puede
prevenir al cien por cien yaque de-
pende de muchas causas pero los
pacientes enriesgo se pueden be-
neficiar de la administracidén de
anticuerpos monoclonales que
son eficaces para prevenirla.

EL'VRS es un virus altamente
contagioso, que puede sobrevivir
hasta 7 horas en superficies no po-

rosas. Se difunde con las secrecio-
nes nasofaringeas de los indivi-
duos infectados por contacto di-
recto o a través delas gotas de sa-
liva. Las puertas de entrada del
virus son la conjuntiva ocular yla
mucosa nasal y oral. Su contagio
es de personaa persona por lo que
hay que extremar las medidas de

higienes cuando se estd resfriado

ycuando se convive con bebés de
pocos meses de vida.

El experto recomienda lavarse
frecuentemente las manos antes
de tocar a los lactantes pequeifios,
utilizar geles hidroalcoholicos de
higiene de manos después de to-
car a un bebé con bronquiolitis,
utilizar mascarilla por parte del
personal sanitario y de los padres
cuando su hijo esta afecto.

Por tiltimo, es importante pro-
mover un ambiente libre de humo

Un bebé lactante con su madre. J EP.

de tabaco y por supuesto promo-
cionar la lactancia materna comao
alimento exclusivo hasta el sexto
mes de vida ya que esta demostra-
do su efecto beneficioso frente a
esta enfermedad y muchas otras.

EDUCACION

El Gobierno negocia
el nuevo horrador de
Decreto de especiali=
dades de ESO Y FP

m Lasecretariade Estado de
Educacién, Formacidn Pro-
fesional y Universidades,
Montserrat Gomendio, in-
dicé que el Gobierno “no ha
renunciado” alas medidas
que inclufa el primer borra-
dor de Decreto de Especiali-
dades de ESO, FP y Bachille-
rato y que en la actual ver-
sién del borrador han sido
modificadas. Gomendio su-
brayé que la negociacién
acerca del nuevo decreto si-
gue “yno se descarta nada”.
El Ministerio de Educacién
Cultura y Deporte presentd
un borrador en el que incluia
laposibilidad de quelos cen-
tros adjudicasen materias de
unas especialidades a profe-
sores de otras ramas efn caso
de no disponer de “estabili-
dad presupuestaria”.

ABORTO
Derecho a Vivir

propone enviar

una carta de
protesta a Rajoy
aDerecho aVivirlanzé una
campafia para remitir una
carta dirigida a Mariano Ra-
joy, enla quele hagan llegar
su “indignacién” por laret-
radadelaley de aborto del
exiinistro de Justicia Alber-
to Ruiz-Gallardén. Unos
150.000 simpatizantes dela
plataforma pueden remitir
una carta dirigida al presi-
dente del Gobierno. La cam-
pafia se denomina ‘El sobre
rajo para Rajoy’ y coincide
con el primer aniversario de
la aprobacién por unanimi-
dad en el Consejo de Minis-
tros del proyecto de Ley de
Defensa delos Derechos del
Concebido y de la Mujer
Embarazada.

RELIGION

El Papa nombra al
cardenal Tauran nue=
vo ecamariengo

8 El Papa nombr6 al carde-
nal Jean-TLouis Tauran, presi-
dente del Pontificio Consejo
parael Didlogo Interreligio-
50, COMO NUevo camarlengo.
Ademds, monsefior Giam-
piero Gloder,arzobispo titu-
lar de Telde, serd el nuevo vi-
ce camarlengo. De este mo-
do, el cardenal Tauran
sustituye al cardenal Tarcisio
Bertone, quien deja el cargo
al cumplir 80 afios taly co-
mo estd estipulado; y mon-
sefior Gloder sustituye a
monsenor Pier Luigi Celata.
El camarlengo estd al frente
dela Cdmara Apostdlicayes
el organismo mds antiguo de
la Curia Romana. De €l ema-
nan los demds dicasterios.
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Hemoterapia pierde 250 donaciones de
sangre semanales cuando llega la Navidad

Las celebraciones y las compras provecan un descenso en las 2.200 unidades necesarias-

Los hospitales de
Castillay Leon utilizan
entre 90.000y
100.000 unidades de
sangre al afioen
cirugia y terapias

VALLADOLID, La estabilidad yla
suficiencia en sangre es una norma-
lidad para el Centro de Hemodona-
cién y Hemoterapia (Chemcyl) des-
de hace afios; aunque lo es abase de
no relajar actividad, campafias ni
unidades méviles. Son 2.200 las do-
naciones semanales y es un cifra que
no puede bajar, hasta el punto de
que cuando un dia es festivo hay
que compensarlo con mayor nime-
1o de unidades captadas en el esto

- dejornadasyelfinde semana, con
menos habituales, cuenta como un
solo dia.

Necesidades marcadas, entre otras
razones, porque la sangre tiene fe-
cha de caducidad y algunos de sus
componentes, como las plaquetas,
tan solo duran siete dias, L2 deman-
da para asistencia esimportante ade-
mis, no solo para intervenciones
quirtirgicas sino para tratamientos,
especialmente oncoldgicos. Ynada

_ deesto puede esperar. Y de poco sir-
ve hacer acopio. Unritmo estable y
rutinario es lo que garantiza poder
dar respuesta a todas las necesida-
des clinicas.

Por todo ello, los dias que se ave-
cinan suponen un importante pro-
blema para mantener las reservas
adecuadas, Segiin explica la direc-
tora del Chemcyl, 1a doctora Lydia
Blanco Peris, aya se hadetectadola
semana pasada un descenso, nos han
fallado 250 unidades de las donacio-
nesy, lo sabemos por otras navida-
des, los préximos dias seguirdn igual
o peor; pero las necesidades no ba-
jan en este mes aunque haya me-
nos cirugias programadas se man-
tiene la demanda sobre todo de tra-
tamientoss,

'Es el cambio en la mtina diarialo
que provoca tal caida. Lascenasy
celebraciones, la compras y prepa-

raciones hacen que los donantes ha-
bituales se olviden durante estos
dias de ir a donar; incluso la clima-
tologia, simplemente el que llucva
Iepercute negativamente enla cap-
tacién. También influye que las va-
caciones y festivos impiden las ac-
tividades de las unidades moviles
enuniveisidades o empresas.

Por ello, el centro hace un espe-
cial llamamiento en estos dias para
mantener una provisién suficien-
te, se dedir ¢unas 1.700 unidades en
stock que en Navidad bajan a1.300;.

Castillay Ledn dispone de 5.300
los puntos de recogida a lo largo del
afio que permiten sacar en torno a
125103.000 unidades anuales y son
entre 90.000 y 100.000 las trans-
fundidas en los hospitales. Esto su-
pone contar con 40 donantes cada
dia. Y ello, pese a que lasnuevas téc-
nicas quirtirgicas como la laparos-
copia que evita intervenciones abier-
tas y el aumento de la cirugia am-
bulatoria y de otras alternativas, en
realidad, ha disminuido las necesi-
dades.

Sin embargo, existen nUMerosos
procesos que requieren de una trans-
fusién sanguinea: enfermedades
crdnicas, leucemias, cdncer, poli-
traumatismos, quemados... 0 para
realizar un transplante de higado
ademss del propio 6rgano, se requie-
re de la sangre que donan entre 20
40 o més personas del mismo gru-
po sanguineo.

Fraccionamiento )

Ademis de los anilisis que se eali-
zan, la sangre se somete aun proce-
50 de separacién en tres componen-
tes principales, es el fraccionamien-
to, pues cada componente tiene unas
caracteristicas concretasy servird
para tratar un tipo de enfermedad
diferente. Hemodonacion separa asi

= R .

La donacidn es un
proceso sencillo,

pero vital, que apenas
dura quince minutos

ANA
SANTIAGO
1 asantiago@elnortedecastilla.es

Ignacio Cordovilla dona plaquetlas y hlasn-ia en el Centro de H_em

los glébulos 1ojos, las plaquetas y el
plasma. Los primeros se utilizan so-
bre todo para operaciones y trasplan-
tes, anemias y hemorragias.

Las plaquetas, transfunden aen-
fermos de cincer y leuceinia; seusan
parala prevencién y tratamiento de
hemorragias; cuando hay carencia
de plaquetas y en oncologia
- Encuantoal plasma, se puede uti-
lizar directamente en transfusién
o destinarlo a extraer unas protei-
nas que se van a utilizar para el tra-

4 )
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'crdenaéién y !—Iemdterap )

tamiento de diversas enfermedades

como factores de coagulacion como .

son la hemofilia; patologias de la
coagulacién. La albiimina para he-
morragias, quemaduras y enferme-
dades del rifién o del higado. En
cuanto a las inmunoglobulinas son
necesarias para la prevencién de la
enfermedad hemolitica del recién
nacido, el tratamiento de deficien-
cias inmunitarias, la prevencién de
dertasalergiasy de enferme- [T
dades infecciosas. L

e B
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DATOS SOBRE LA DONACION DE SANGRE

103.0
unidades de sangre se sacan al afo
yentre 20.000y100.000se
transfunden en hospitales. Eind-
mero dedonaciones por mil habi-
tantes en Castillay Lednesde 40,7

Dudas frecuentes

1> Fabricacion. Hasta el momento
o se puede fabricar y solamente se
puede obtener de la donacion
voluntaria de una persona a otra.

1~ Receptores. Todos los dias del
afio hay personas en los hospitales
que necesitan una transfusién de

alglin componente de la sangre.

Cada dia, en los hospitales dela
comunidad se llevan a cabo una
gran cantidad de intervenciones
quinirgicas, se atienden urgencias y
serealizan transplantes de 6rganos
y tejidos. Normalmente se relacio-
nanecesidad de sangre con acci-
dentes de trifico ointervenciones
quinirgicas. Sin embargo, existen
NUMerosos Procesos que requieren

de una transfusién: enfermedades
crénicas, leucemias, cancer, poli-
traumatismos, quemados...

Ladonacign
¢ Requisitos. Gozar de unabuena
salud; tener entre 18 y 65 afios de

. edad; pesar comominimo 50 kilos;

no padecer ni haber padecido enfer-
medades transmisibles porla san-
gre (hepatitis B, C, SIDA...) y tener
el camé de identidad o documento
queacredite la edad e identifique.

}» Frecuencia. El intervalo minimo

que hay que dejar pasar entre cada
donacién es de dos meses. Los
hombres pueden donar cuatro
veces al aflo ylas mujeres, tres.

1> ;En ayunas? No se debe acudir
sin ingerir alimentos, no se trata de
un anélisis de sangre, pero tampoco
se debe de acudirdespués deuna
comida fuerte, trasla que habrd que
dejar pasar 2l menos dos horas.
»Recuperacién. Trasladonacién,
serecupera ripidamente la parte
liquida dela sangre ingiriendo una
buena cantidad deliquidos (aguao

refrescos), aproximadamente en las
dos horas siguientes ala donacién.
La parte celular (glébulos rojos, pla-
quetas...) que se dejaenladonacién
seird recuperando gradualmentea
1o largo de unas semanas. La dona-
cion de sangre no incide negativa-
mente sobre lasalud. n

1 Garantias. Durante la donacién
se procede a extraer un volumen
determinado de sangre mediante
una aguja estéril y deun solo uso.
Es absolutamente imposible con-
traer ninguna enfermedad.

L R
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.;;-,j La donacion es totalmen-
L te altruista, un acto solidario
y se puede realizar siempre que se
tenga una buena salud; entre 18 y
65 afios de edad; se pese un minimo
de 50kilosy no se padezca ose haya
tenido enfermedades transmisibles
por la sangre como las hepatitis By
Coelsida, entre otras. Esun proce-
so sencillo que dura aproximada-
mente 15 minutos.

Los hombres puedan donar un
miéximo de cuatro vecesalafioyen
el caso de las mujeres estas citas dis-
minuyen a tres. Entre cada dona-
cién de sangre total, tiene que pa-
sar un minimo de dos meses.

El mimero total de donantes de
sangre en Castilla y Leén durante
elafio 2013 fue de 73.527, con el
56,9% de hombresy el 43,1% de mu-
jetes. La distribucién de los donan-

T e e )

La extraccion debe
mantener un ritmo
estable, puesto que
algunos componenies
caducan en dias

tes de sangre segin sexo es similar
en los grupos de edad de 26 a 45 afios
yde 45 a65 afios, de tal manera que
en torno 2l 60% son hombres y el
40% mujeres, Los grupos de edad de
18 225 afios y mis de 65 afios se dis-
tribuyen de manera diferente, con
el44,5% de hombres en el primero
yel68,2% de hombres en el segun-
do, segiin datos del centro castella-
no y leonés responsable de la ges-
tién de estas donaciones, ubicado
en Valladolid.

Alolargo del afic 2013 se realiza-

'
o
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ron 102.460 donaciones de sangre
total, conun indice de repeticién,
es decir, el nimero medio de veces
que un mismo donante de sangre
donaalolargo del afio, de 1,59 ve-
ces. Unos perfiles similares 2 los del
presente ejercicio que, previsible-
mente, se cerrard con alrededor de
103.000 unidades.

Elntmero de donaciones de san-
gre por mil habitantes en Castillay
Ledn es de 40,7, una cifra que esta
por encima de la recomendada como
6ptima por la Organizacién Mun-
dial de ]a Salud (OMS), que esde 40
por dicho niimero de poblacién.

El mimero de donaciones de san-
gre total en los illtimos dos afios des-
cendid un 3,8%. Sin embargo desde
2006 aumento el 11,6%. Un gesto
sencillo, pero vital para la atencién
sanitaria.

El centro amplia
a Salamancay
Soriael plande
captacion de
plasma By AB

i AS.

VALLADOLID. El Centro de He-
modonacién y Hemoterapia ha
logrado aumentar en los dos ul-
timos afios la donacién especifi-
ca de plasma en 2.200 unidades
mis; lo que supone pasar de
22.000224.000 litros.

Este programa que comenzd
en Valladolid y Burgos y se ex-
tendid a Segovia, Avila, Palendia
y Zamora este afio se ampliard en
2015 2 Salamanca y Soria y, pos-
teriormente, 2 El Bierzo y Ledn.
«Nos interesan especialmente
los grupos B y AB para la dona-
cién de plasma. Siempre se ha ob-
tenido dela sangre total; pero es
interesante la extraccién solo de
este componente que permite
fabricar medicamentos hemode-
rivados y que para el donante tie-
nelaventaja de que se centrifu-
galasangre ysele devuelveel
resto y solo es un poco més mo-
lesto porque tarda uno poco més
de tiempon, destaca la doctora
Lydia Blanco Peris, directora del
Chemcyl.
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El Consejo Escolar
pide a la Junta que
rescate la gestion
de los comedores

Llama la atencién
sobre la necesidad

de extremar el cuidado
ante [a eliminacion

de unidades educativas
en el medio rural

it ELNORTE

VALLADOLID. El informe del
Consejo Escolar de Casiillay Leén
pidealaJunta que recupere la ges-
tién de los comedores escolares y
que sea cuidadosa con la elimina-
cién de unidades educativas en el
entorno rural parano afectarala
igualdad de oportunidades de este
tipo de alumnado. Asi lo recogen
las recomendaciones, fruto de las
enmiendas presentadas por sus
miembros, del Informe del Con-
sejo Escolar del curso escolar 2012~
2013, aprobadola semana pasada.
El Consejo Escolar instaala Jun-
tade Castilla y Ledn a que recupe-
1e 12 gestion piblica del servicio y
con ello mejorar 12 calidad del mis-
mo, bajar el precio de los mendsy
aumentar la cuantia y el nimero
de beneficiarios de lasbecas. Lo
hace, precisamente, después del
polémico caso ocurrido este curso
con Ja aparicién de larvas de gor-
gojo en la sopa de varios comedo-
res de centros escolares de Ledn y
Segovia cuya gestion se habia ad-
judicado a la empresa Serunién.
Almismo tiempo, el Consejo
Escolar muestra su inquietud por
lareduccién de unidades educati-
vas en el entorno rural y pide ala
consejeria que dirige Juan José Ma-
teos que sea cuidadosa en esta ma-
teria para garantizar laigualdad de
oportunidades en el mundo rural
Asi, por ejemplo, el consejo reco-

" mienda que mantenga e incremen-

te el Bachillerato en las zonas ru-
rales, con el fin de permitirun fa-
dlacceso a los alumnos en esa eta-
pa educativa ylo hace trasjustifi-
car una pérdida importante de
alumnos y unidades del 7,27% y
8,82 %, respecto al curso pasado.

Y es que, segun el Consejo Es-
colar, la educacién no ha de con-

i

Juan José Mateos. :: R 6omzz

siderarse como un gasto, sino como
una inversién y asi se lorecuerda
alaJunta. En este sentido, sostie-
ne que el aumnento de alumnos por
aula, consecuencia de los recortes
delosiltimos afios, dificulta la po-
sibilidad de desarrollar métodos
activos de ensefianza y el trata-
miento integrador de la diversidad
del alumnado.

El Consejo Escolar pide alaJun-
ta que amplie la oferta educativa
de las escuelas oficiales de idio-
mas, ala vista, argumenta, de los
aspirantes que no consiguen pla-
za. Especialmente en aquellas zo-
nas con mayor descompensacion
en latatio demanda-plazas, don-
de se han de incrementar las plan-
tillas, sin descuidar la formacién
permanente del profesorado.

Antela elevada tasa de absen-
tismo escolar en ESO, el Consejo
propone la puesta en marcha de
medidas de sensibilizacién sobre
el abandono escolar en los cursos
de 6° de Primaria y 1° de 1a ESO di-
rigidos a los a2lumnos y a las fami-
lias para concienciai sobre el pro-
blema del absentismo y sus con-
secuencias.

Planteaampliar la oferta
delas escuelas deidiomas
alavistade las personas
quese quedan sin plaza

MOTEL - GALMEARIO

NAVIDAD
y ENERO

REGALA

TermalBox e

e 2

Wlormesan y resenvas: Te 670624 359 Te 942733625  inlo®

La Humida | Pefzmutés | Cantzbniz

www.balneariolahermida.com




\MIERCOLES 24 DE DiciEnsre OE 2014 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

SOCIEDAD39

B SALUD

Los afectados por la hepatltls C

podrian salvarse con mas inversion

Los datos certifican que 170.000 personas estdn diagnosticadas de esta enfermedad

EUROPA PRESS / MADRID

La Plataforma de Afectados por
Hepatitis C (PLAFHC) estima que
el Ministerio de Sanidad deberia
dotar con una partida extraordi-
naria de entre 1.300 millones a
1.500 millones de euros ala admi-
nistracién de los nuevos trata-
mientos para salvar lavida delos
pacientes mds graves con hepati-
tis C; aproximadamente unas
35.000 personas que ya han desa-
rollado la enfermedad haciauna
cirrosis grave avanzada, y que tie-
nen una esperanza de vida corta,
podrian sobrevivir.

Segtin explicé su presidente,
Mario Cortes, estas cantidades son
las que se barajan dentro de unes-
tudio econdmico que estdn reali-
zando con ayuda de los hepatéla-
gos y que esperan poder mostrar,
dentro su plan econémico para
conseguir que “no muera nadie
mds”, al actual ministro de Sani-
dad, Alfonso Alonso, que esperan
que algtin diales reciba.

Los datos de los hepatdlogos
muestran que 170.000 personas
estdn diagnosticadas de hepatitis
Cen Espaiia, de ellos el 40% estdn
enfase 3 o fase 4, enestetiltimo
caso hablamos de cirrosis. De este
40% hay unos 35.000 cirréticos
graves avanzados, “conunaespe-
ranza de vida muy corta sino se
les da tratamiento hoy mismo, con
1a conciencia de que quizd mafia-
nayaserd tarde”,

Sin embargo la partida de Sa-
nidad en Espafia es “irrisoria” sise
compara con otros pafses del en-
tomo; actualmente, para sofosbu-
vir, comercializado como ‘Sovaldi’
por Gilead, Sanidad aprobd una
partida de 125 millones de euros
con techo de gasto para su admi-
nistracién; la administracién de
este firmaco —acompanado de
simeprevir o daclatasvir (reciente-
mente aprobado)}— es fundamen-
tal para conseguir la curacién.

Mientras en paises como Fran-
cia o Alemania seaprobaron de
750 y 700 millones, respectiva-
mente, y sin techo de gasto para
2015. “Compararlo con el presu-

Una treintena de afectados por la hepatitis C secundé el enciefro—que tuvo lugar el dia 18 en el hospital 12 de Octubre. / £FE

puesto en Espafia es un insulto so-
bre todo teniendo en cuenta que
hace unos dfas vefamos que le han
dado a Florentino Pérez 1.400 mi-
llones por la plataforma del Castor
o dieron 30.000 millones al rescate
delaautovias”, afirmd.

DECISIGN MEDICA “Lo que que-
1emos y les vamos a exigir al mi-
nistro de Sanidad es que deje alos
profesionales trabajar, que cuan-
do el hepatélogo prescriba una
medicacién autométicamente se
dé. No se tienen que tomar deci-
siones administrativas por encima
de las decisiones médicas porque
debe primar antes la vida que el
dinero”, sefiald, respaldado por las

recomendaciones dela Asociacién
Espafiola para el Estudio del Higa-
do (AEEH), que la semana pasada
mostraba su rechazo ante las con-
diciones de use impulsadas por
Sanidad para los nuevos firmacos
parala hepatitis C.

Cortes, que el jueves se reunié
con el Consejero de Sanidad de
Madrid, Javier Merino, para tratar
la situacién de los pacientes ma-
drilefios m4s graves y por el en-
cierro en el Hospital 12 de octu-
bre, mostrd su intencién de se-
guir “luchando por la vida” tras
no lograr su objetivo principal
que es que todos los enfermos
madrilefios sean tratados conlos
nuevos farmacos. -

Por su parte, la Comunidad
de Madrid anuncié que elabo-
rard un Plan Integral de la Hepa-
titis C para mejorar tanto su pre-

vencién como la asistenciaalos -

pacientes; estima que la elabo-
racién de esa estrategia estard fi-
nalizada en el primer trimestre
del afio que viene.

Enun comunicado, recalcd que
laelaboracidn deeste planesuna
demanda tanto de los profesionales
como delos pacientes, y tiene como
precedentela publicacién del docu-
mento ‘Hepatitis C enla Comuni-
dad de Madrid' que comprendfaas-
pectos devigilanciay control dela
enfermedad, tratamientos disponi-
bles e informacién al paciente.

I CIENCIA

El gas metano escapa a través de crateres
del fondo marino del Océano Artico ruso

EUROPA PRESS {MOSCU

1a peninsula deYamal en Siberia se
hizo mundialmente farnosarecien-
temente. Espectaculares crdteres
aparecieron delanadaen el perma-
frost delazona, lo que desatd espe-
culaciones sobre unaemisiénim-
portante de metano, un gas de efec-
toinvernadero ala atmdsfera.

Lo que es menos conocido es
que hay una gran cantidad de meta-

noliberado delos fondos marinos
enaltamaral oeste dela penfnsula
deYamnal, que esliberado en un drea
de al menos 7.500 metros cuadra-
dos, con emanaciones de gas que se
extienden hasta 25 metros enlaco-
lurnna de agua. De todos modos, to-
davia hayuna gran cantidad de gas

metano contenida porunacapaim-

permeable de penmafrost. Y este per-
mafrostse estd descongelacién.

*“Fl deshielo del permafrostenel
suelo marino es un proceso conti-
nuo, que pueda seracelerado porel
calentamiento global delos océanos
delmundo.” explicd Alexey Pormov,
del Centro de Hidratos de gas, Clima
yMedio Ambiente del Artico, dela
Universidad del Artico de Noruega.

Portnov y sus colegas publicaron
dos estudios sobre el permafrosten
la costa oeste de Yamal, en el mar de

Kara. Los trabajos se centraron enla
extension de permafrosten el fondo
del océano ylaformaenque se co-
nectanalaliberacion demetano.

Flpermafrost es el suelo perma-
nentemente congelado durante dos
o mds afios. Para que algo perma-
nezca congelado permanentemen-
te, Jatemperatura debe, por supues-
to, permanecer debajo de ceto gra-
dos Celsius.

B LOTERIA

El Sorteo del Nifio
repartird de nuevo
560 millones de
euros en premios
el dia de Reyes

EP./ MADRID
El Sorteo del Nifio repartird el
préximo 6 de enero 560 millo-
nes de euros, la misma cifra
que en la edicién anterior, que
supondrén el 70% de la emi-
si6én, un total de 800 millones
de euros, segtin anuncid laSo-
ciedad Estatal de Loterfas y
Apuestas del Estado (SELAE).
. Losdécimos y resguardos

para el sorteo ya estdnala
venta en los mds de 10.400
puntos de venta delared co-
mercial. El precio del décimo
serd de 20 euros y el sorteo
constard de 40 series de
100.000 nimeros cada una.

El primer premio repartird
80 millones de euros (dos mi-
llones de euros por serie), el
segundo serd de 30 millones
de euros (750.000 euros por
serie) y el tercer premio repar-
tird 10 millones de euros
(250.000 euros por serie). Esta
edicién no contard con el pre-
mio “excepcional” de 40 mi-
llones a un décimo.

Ademds, habrd un total de
2.120 premios mds por serie
respectoalosrepartidosenel
tltimo sorteo, pasando delos
35,800 premios que se repar-
tieron en la edicidn de 2014
hastalos 37.920 que habrden
2015.

P NAVIDAD

-Las cadenas

de TV apuestan
por las peliculas
y los programas
especiales

EP;/ MADRID

Las pelfculas y ediciones es-
peciales de algunos de los
programas mas emblemdti-
cos de la pequeiia pantalla
serdn las apuestas delas ca-
denas de televisién para esta
Navidad, en la que las cam-
panadas, como suele ser ha-
bitual, también estardn enca-
bezadas porrostros destaca-
dos de este afio 2014.

En TVE, los encargados
de despedir el afio serdn An-
ne Igartiburu y Ramdén Gar-
cfa (por décima y duodéci-
ma vez en la cadena piblica,
respectivamente), después
de que el cémico José Mota
les de paso tras su programa
‘Un pafs de cuento’ lanoche
de fin de afio.

Entre los programas es-
peciales que se emitirdn du-
rante las fiestas, se encuen-
tran una edicidn solidaria
especial de ‘Masterchef’,
con dos generaciones de co-
cineros del programa y otra
de la edicién infantil; y el
programa especial de Navi-
dad, que este afio lo presen-
tardn Sandra Daviu y Rober-
toLeal.
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Red Centinela Sanitaria de Castilla y Ledn Direccion General de Salud Publica
Teléfono: (+34) 983413753 Fax: (+34) 983413730 CorreoE: redcentinela@jcyl.es
INFORMACION DE LA SEMANA Semana51 15/12/2014 al 21/12/2014
NUmero de casos 11
Numero de médicos declarantes 29
Poblacién cubierta 22.025
Tasa de incidencia semanal por 100.000 hab. () 31,77
Tasa estandarizada semanal por 100.000 hab. @ 37,25
DATOS VIROLOGICOS ACUMULADOS EN LA TEMPORADA
Numero de frotis faringeos de la Red Centinela Sanit  aria procesados 19
NuUmero de detecciones en la Red Centinela Sanitaria 0
TASA DE INCIDENCIA SEMANAL Y AISLAMIENTOS VIRALES @
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COMENTARIO
Ha aumentado la actividad gripal, sin alcanzar el umbral epidémico
CASOS ACUMULADOS DE GRIPE POR TASA DE INCIDENCIA ACUMULADA POR
EDAD Y ESTADO VACUNAL EDAD (por 100.000 habitantes)
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Valladolid. martes, 23 de diciembre de 2014

(1) Tasa estimada para Castillay Leén.
(2) Tasa ajustada por la poblacion espafiola del padrén municipal de habitantes.

(3) Los datos semanales se actualizan con las declaraciones recibidas después del cierre de la semana actual. Asimismo, los aislamientos
notificados se actualizan en la semana correspondiente a la toma de frotis.



Paseos para descubrir la naturaleza y cultura segovianas
Colegio Oficial de Médicos de Segovia

Testigos de otro tiempo: La Acebeda y El Enebral de Pradena

Fecha:24 de enero

Para comenzar bien el afio, en nuestra primera ruta del recién estrenado 2015 nos
acercaremos hasta Pradena, en cuyos alrededores se encuentran varios de los
bosques de mayor interés botanico de la provincia. Se trata de la acebeda y el
enebral de Pradena, considerados bosques relictos ya que sus origenes se
remontan millones de afios atras, cuando el clima de lo que hoy es Segovia era
muy diferente al actual. Ademas, el recorrido discurre por un tramo de la cafiada
Real Soriana Occidental, desde donde se tienen unas vistas panoramicas
formidables de la sierra asi como de la llanura segoviana.

Recorrido: Circular por el entorno de Pradena
Distancia aproximada: 8 km

Punto de encuentro: Plaza mayor de Pradena
Hora: 10 de la mafiana

Puntos de interés:

e Caflada Real Soriana Occidental

e Vistas panoramicas de la Sierra de Guadarrama
y su pie de monte

e Bosques relictos de acebos y enebros segovianos

e Fauna y flora de interés

e Pueblo de Pradena

Jorge Fernanz Gomez. Bi6logo. Movil 630729116



Paseos para descubrir la naturaleza y cultura segovianas

Colegio Oficial de Médicos de Segovia

Segovia histérica: paseo por el romanico rural de los rios Pirén Y
Viejo

Fecha: 22 de febrero

Los pueblos del pie de sierra, que se encuentran entre los rios Pirdn y Viejo, tienen
uno de los conjuntos de romanico rural segoviano mas interesantes de la provincia.
Nuestro paseo nos acercara a tres de las iglesias de este arte mas representativas
de la zona, surgidas en un bello entorno natural, marcado por la cercania de la
sierra y los rios que la atraviesan.

Recorrido: circular por los pueblos de Sotosalbos,
Santo Domingo de Pirdn y Tenzuela

Distancia aproximada: 11km
Punto de encuentro: Plaza Sotosalbos

Hora: 9.30 de la manana
Puntos de interés

e Iglesias romanicas de Sotosalbos, Tenzuela y
Santo Domingo de Pirén

Cacera del rio Viejo

Pozas de Lino

Historias del Tuerto del Pirén

Fresnedas adehesadas

Vistas panoramicas de la sierra

Jorge Fernanz Gomez. Bi6logo. Movil 630729116



Paseos para descubrir la naturaleza y cultura segovianas
Colegio Oficial de Médicos de Segovia

Las cuevas del Tocino y el Jaspe en el valle del rio Cega
Fecha: 21 de Marzo

Para dar la bienvenida a la primavera, nos acercaremos hasta los pueblos de
Pajares de Pedraza y Arevalillo de Cega, alrededor de los cuales seguiremos la
ribera del rio Cega para acercarnos a las cuevas del Tocino y del Jaspe, donde se
han encontrado abundantes ceramicas prehistéricas. El recorrido atraviesa parajes
de interés natural y paisajistico con es la ribera del rio Cega o encinares y
enebrales ubicados en lastras calizas. En una de estas lastras se ubica el mirador
de las Tongueras desde donde se pueden ver unas hermosas vistas panoramicas
del valle asi como de buena parte de la provincia.

Recorrido: Circular entre los pueblos de Pajares de Pedraza y Arevalillo de Cega
Distancia aproximada: 15 km

Punto de encuentro: Pajares de Pedraza,
junto a las antiguas escuelas.

Hora: 9 de la mafiana
Puntos de interés

Cuevas del Tocino y del Jaspe

Ribera del rio Cega

Monte de enebros

Mirador de las Tongueras

Restos de molinos harineros

Despoblado de Bafiuelos

Pueblos de Arevalillo de Cega y Pajares de Pedraza

' (" I‘
A \YE ‘,{f/

Jorge Fernanz Gomez. Bi6logo. Movil 630729116
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