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Las solicitudes de eutanasia aumentan
un 25% y se aceptan tres de cada cuatro

El sistema sanitario tarda
en resolver las peticiones
el doble de lo que marca
laley, lo que facilita que
uno de cada cuatro
demandantes muera
antes de tener respuesta

ALFONSO TORICES

MADRID. Tras dos afios y medio
de rodaje de la ley, los enfermos
espaiioles que solicitaron en 2023
que se les practicase la eutana-
sia aumentaron un 25%, hasta
alcanzar las 766 peticiones. Son
tantas demandas en un solo ejer-
cicio como las registradas en los
dos arios anteriores, cuando hubo
173 y 576, respectivamente, se-
gun los datos oficiales dados a
conocer ayer por el Ministerio de
Sanidad. Desde que el 25 de ju-
nio de 2021 entrd en vigor esta
norma, se han producido 1.515
solicitudes de enfermos para po-
ner fin a su vida.

El porcentaje de peticiones
para obtener la ayuda a morir que
los médicos y comisiones auto-
némicas de evaluacion aceptan
llegé el afio pasado al 76%, lo que
supone autorizar algo més de tres
de cada cuatro. En 2023 se prac-
ticaron finalmente en Espania 334
eutanasias legales, pues alasau-
torizadas hay que restarle dos si-
tuaciones que se producen en
muy escasas ocasiones. El 3% de
los esparioles que el afio pasado
obtuvieron permiso para que los
sanitarios pusiesen fin a su vida
cambiaron de opinién y no con-
sumaron su derecho y otro 4%
decidié aplazar por algin tiem-
po la eutanasia concedida.

Pese al alto nlimero de autori-

dalasnegativas se autorizan si
Hay reclamacion; lo que apun-
fa'a baja'colaboracion médica

S

on las peticiones de eutanasia

presentadas en Espana desde
laaprobacidn de laley en 2021

Un familiar conforta a una paciente diagnosticada de una patologia en fase terminal. r.c.

zaciones, hay un dato que apun-
ta a que en algunos centros hos-
pitalarios y territorios hay médi-
cos nada proclives a permitir que
los enfermos terminales o con
dolencias muy graves e invali-
dantes que les ocasionan un im-
portante sufrimiento puedan ejer-
cer el derecho a poner fin asu
vida que les otorga la ley. Casi al

60% de solicitantes a los que ini-
cialmente sus médicos les dene-
garon la peticién acaban siendo
autorizados a recibir la eutana-
sia cuando impugnan la negati-
va de los facultativos ante las co-
misiones de garantia y evalua-
cién. Seis de cada diez veces.
Un segundo dato oficial abona
esta teoria, defendida por la aso-

ciacién Derecho a Morir Digna-
mente, organizacién que lucha
desde hace 40 anos porque los
espanioles puedan ejercer este
derecho, de que hay médicosy
comisiones técnicas autonémi-
cas que ponen trabas o al menos
no tienen la debida diligencia a
1a hora de aplicar la norma. Asi
lo indica que el ano pasado el
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tiempo medio transcurrido en-
tre la peticién del paciente para
poner fin a su viday que se le apli-
que la eutanasia fuese de 67 dfas.
Quiere decir que se tardd prdcti-
camente el doble que lo que mar-
calaley, que esun tope de 35 dias
para todo el proceso. Este incum-
plimiento sistemdtico de los pla-
zos contribuye a que uno de cada
cuatro solicitantes de este dere-
cho termine por fallecer antes de
que haya recibido respuesta sobre
su demanda de eutanasia. Segin
lainformacién facilitada por Sa-
nidad, estos enfermos que falle-
cen de forma natural y sin res-
puesta alguna lo hacen de media
al mes de haber presentado su
demanda a sus médicos.

En casa o en el hospital
El perfil mayoritario de los soli-
citantes espanioles de eutanasia,

“ala vista de los datos oficiales de

2023, esel de un enfermo de en-
tre 70 y 79 afios que tiene como
principales patologias de base al-
gin tipo de cdncer o una dolen-
cia de tipo neurolégico, como pue-
de ser la ELA, la esclerosis mul-
tiple o el parkinson. Pese a la gra-
vedad habitual de su estado de
salud, el 95% posee su capacidad
de decision intacta al inicio de su
solicitud, aunque también es cier-
to que un 15% de ellos estd muy
cerca de perderla. Un 12,5% de
los solicitantes se acogieron al
programa de donacién de drga-
nos de acuerdo con el protocolo
especifico establecido,

La gran mayoria de quienes ob-
tienen el sia la peticion reciben la
eutanasia en el Ambito de la sa-
nidad piblica. El procedimiento
de final de la vida se lleva a cabo
en los hospitales casi la mitad de
las ocasiones (el 47%), aunque
€en una proporcién muy semejan-
te, el 449, la actuacién se reali-
za en la residencia o domicilio
donde vive el paciente. Enla ma-
yoria de los casos, los enfermos
solicitan que sea el equipo sani-
tario quien realice la administra-
cién directa de la medicacidn que
pone fin a su vida.

La baja especial para donantes vivos de
organos podra solicitarse en tres meses

Sufragard el 100% de las
ausencias laborales del
donante, desde el primer
informe a la recuperacion
tras la extraccion, y
blindard su empleo

A. TORICES

MADRID. Los donantes vivos de
organos tendran derecho a soli-
citar dentro de tres meses, antes
del final de marzo, una baja y un
permiso especiales que garanti-
zaran que no sufren pérdida al-
guna de salario 0 ingresos ni que-
brantes en su puesto de trabajo
por su generosidad. Es el plazo

que los legisladores estiman in-
dispensable para que la Seguri-
dad Social y los ministerios se
preparen para su aplicacion,

El Congreso, sin los votos de
PP y Vox, aprobd ayer la ley que
crea estas licencias laborales para

proteger a quienes donan 6rga- -

nos en vivo para hacer posible un
trasplante de rinén o de higado
yaquienes aportan células madre
para permitir un trasplante de
médula 6sea, asi como a los que
entregan tejidos, como piel o hue-
so, para realizar injertos.

La norma surge de una propo-
sicidon de ley del PSOE que bus-
ca que este gesto de altruismo ab-
soluto, que muchas veces permi-

te salvar la vida de un familiar o
allegado, no suponga coste labo-
ral o econémico alguno para

quien lo realiza, situacion que la -

legislacién actual no garantiza.
Es una reforma reclamada por
las asociaciones de pacientesy
por la Organizacidn Nacional de
Trasplantes (ONT).

La reforma garantiza que el
ciudadano cobrara el 100% de su
salario todos los dias que tenga
que ausentarse de su trabajo por
la donacidén (desde la primera
gestién al fin de su recuperacién)
y que ninguna de las ausencias
le acarreara perjuicio laboral y
mucho menos el despido. Las
nuevas prestaciones no solo bus-

can proteger al donante vivo sino
que aspiran a fomentar esta cla-
se de cesiones de érganos, célu-
las madre y tejidos, que en Espa-
fia permiten cada afio unos 1.000
trasplantes e injertos.

Son dos reformas. La primera
da cobertura legal y econémica
a las ausencias necesarias para
realizar la fase inicial de la dona-
cidn, los preparativos. La ley re-
cogerd un permiso retribuido y
obligado que abarcard todas las
ausencias (horas o jornadas) pre-
cisas para recibir informacién

El Congreso aproho ayer,
sin los votos de PP y Vox,
esta ley promovida por

€l PSOE y reclamada por
los pacientes y la ONT

sobre la donacion y sus conse-
cuencias, hacer los informes y
exdmenes médicos para conocer
la idoneidad y compatibilidad
como donante y para materiali-
zar el consentimiento «expreso,
libre y consciente» ante el juez.
La segunda, modifica las leyes
de Seguridad Social para crear
una nueva situacion especial de
incapacidad temporal que cubra
toda la convalecencia, desdela
preparacion para la extraccion
del tejido, médula u érgano (o
fragmento, en el caso del higado)
hasta que esté recuperado de la
cirugia o el procedimiento clini-
co necesario. Esta baja médica,
se especifica, no precisard perfo-
do minimo de cotizacién para po-
der aplicarse, cubrira el 100% del
salario desde el primer dia al (l-
timo y abonard tanto los dias de
incapacidad ininterrumpidos
como los de cardcter discontinuo.
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La indignacion crece en
San Rafael por un nuevo
atropello en la travesia

Una vecina de 51 afios
tuvo que ser trasladada
al Hospital General

tras ser alcanzada

por un coche frente

al consultorio médico
EDUARDO

REDONDO m

%!

EL ESPINAR. La historia se repite
una vez mas pese a las denun-
cias y reivindicaciones. El pasa-
do viernes, coincidiendo con la
operacion salida del puente dela
Constitucién, una vecina de 51
afios de San Rafael resulté herida
tras ser atropellada por un vehi-
culo en la travesia que recorre de
un extremo a otro el nicleo es-
pinariego. En torno a las 20:00
horas, la mujer, que se disponia
a cruzar la N-6 por el paso de ce-
bra que se encuentra frente al
consultorio médico, fue embes-
tida por un turismo. Hasta el lu-
gar de los hechos se desplazaron
la Guardia Civil y una ambulan-
cia que trasladd a la herida hasta
el Hospital General de Segovia,
donde quedd ingresada con le-
siones en un hombro, en las cos-
tillas y 1a cadera.

El atropello ha encendido a los
vecinos del nicleo espinariego,
que llevan décadas reclamando
soluciones a los problemas de se-
guridad derivados del elevado
trafico por la travesia. «Nuestra
plataforma lleva décadas denun-
ciando el peligro de la travesia de
San Rafael y avisando de los ac-
cidentes que se producen con

mucha frecuencia, algunos de
ellos incluso mortales como el de
Manuel Gea en septiembre de
2017, Casi todos los meses se pro-
ducen accidentes entre vehicu-
los, pequeiias colisiones o atro-
pellos, como en este caso, que
luego no reporta nila comunidad
auténoma ni el servicio de emer-
gencias ni la Subdelegacion del
Gobierno, pese a que haya reque-
rimiento de ambulancias y de
Guardia Civil en la via. Todo esto
se tapa», asegura Oscar de Die-
go, miembro de la plataforma ve-
cinal 'Solucion travesia San Ra-
fael’,

Segun los testigos del acciden-
te, la Policia Local de El Espinar
también participd en el operati-
vo regulando el trifico para evi-
tar retenciones mayores. Duran-
te todo el puente, el tréifico sobre
la travesia aumenté considera-
blemente con atascos de varios
kilémetros tanto en la AP-6 como
en la N-6 en la manana del vier-
nesy en la tarde del domingo. Sin
embargo, el sibado por la mana-
na en el Ayuntamiento de El Es-
pinar desconocian lo sucedido.
«El Ayuntamiento no es compe-
tente en esta carretera, pero el
viernes pasado la Policia Local
también acudid al accidente y es-
tuvo regulando el trafico entre la
N-603 y la N-6. Por este motivo
el Ayuntamiento es plenamente

S—
Tan solo en agosto

se realizaron las dos
protestas mensuales ¢ue
anuncio el Ayuntamiento
de El Espinar

consciente de 1o que ha ocurri-
do», explica Oscar de Diego.

La plataforma recuerda que el
alcalde de El Espinar, Javier Fi-
gueredo, anuncio este verano que
todos los meses se iban a reali-
zar manifestaciones o protestas
para reclamar soluciones a los
problemas de seguridad de la tra-
vesia, como la bonificacién del
peaje de la AP-6 para usuarios
recurrentes y vehiculos pesados.
Sin embargo, y tras dos protes-
tas en agosto disfrazadas de pa-
seos para conocer los comercios
de la travesia, no se ha vuelto a
organizar ninguna otra accion
reivindicativa. En octubre, el al-
calde de El Espinar declaré a El
Norte que el Ayuntamiento esta-
ba realizando un calendario de
protestas en colaboracion con las
asociaciones locales para lo que
restaba de ario. «No tenemos no-
ticias de las movilizaciones que
anuncio6 el alcalde en el mes de
agosto. Dijo que iban a ser dos al
mes y desde entonces no han he-
cho nada ni en septiembre nien
octubre ni en noviembre. No se
han vuelto a celebrar ni han vuel-
to a decir absolutamente nada al
respector, lamenta el represen-
tante de la plataforma.

Siguientes pasos

La plataforma vecinal no tira la
toalla y recuerda que mantiene
una denuncia abierta ante el De-
fensor del Pueblo contra el Mi-
nisterio de Transportes por la fe-
cha de finalizacién de la conce-
sion de la AP-6 que «previsible-
mente serd en el aiio 2029». Sin
embargo, la Comision Europea
confirmo a la plataforma la ne-
cesidad de volver a licitar la con-

ADANERO
A CORUNA
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Tréfico por la travesia de San Rafael. e.r.

cesién por un periodo de siete
afios mds, algo que, segln la pla-
taforma, «estd ocultado el Minis-
terio, sin dar fechas claras». En
esta misma linea aseguran que
«la licitacion que va desde 2020
hasta 2036 se tenia que haber re-
dactado y publicado en 2019, algo
que no se ha hecho».

«Estamos a la espera de noti-
cias del Ministerio de Transpor-
tes tras el ultimatum que le di-
mos el mes pasado y por el mo-

mento no hemos obtenido res-

puesta. De seguir asi, acudire-
mos a la Comision de Peticiones
del Parlamento Europeo, como
ya anunciamos, si el Gobierno
antes de que acabe el afio no ini-
cia negociaciones con la conce-
sionaria para bonificar el peaje
del trifico pesado y de los usua-
rios recurrentes como ya se hace
en otras autopistas como la AP-
66 0 la AP-9, ya que la variante
de San Rafael se encuentra total-
mente descartada», concluye De
Diego.

Hematologia
mejora su calidad

El Comité de Certificacién de la Fun-
dacién CAT ha acordado conceder la
certificacion al Servicio de Transfu-
sién del Hospital de Segovia. Su siste-
ma de gestién de la calidad y sus pro-
cedimientos operativos han sido eva-
luados y cumplen los requisitos esta-
blecidos en los estdndares de Hemo-
terapia Ed. 53 2019, revisada en
2022, La certificacion se hace exten-
siva al drea de transfusién y aféresis
terapéutica. Esta certificacion avala la
mejora continua de la calidad transfu-
sional y en terapia celular de las enti-
dades certificadas, gracias a la aplica-
cién de sus estdndares. Asi, el Hospi-
tal de Seqgovia ratifica por tercera vez
consecutiva el aval de su compromiso
con el cuidado y sequridad en la aten-
cién a donantes y pacientes.




CASTILLA Y LEON|"
La Junta avanza en la adquisicion | s
opositores parala

del “ATLAS 2030” en la region

Ledn recibe el exoesqueleto pediatrico ATLAS 2030, que ya se ha estrenado en las provincias de
Salamanca, Burgos y Valladolid, y que se ird implantando en toda Castilla y Leén de manera progresiva

ELADELANTADO
LEON

snnEl presidentedela Junta, Alfon-
so Ferndndez Mafiueco, ha parti-
cipado este miércolesen el actode
presentacién del nuevo exoesquele-
topedidtrico ATLAS 2030, que el
Ejecutivo autondmico hapuestoa
disposicién del Hospital de Leén,y
queseincorporaalosqueyaestin
en funcionamiento en Salamanca,
Burgos y Valladolid. Ademas, ha
anunciado que, en el primer se-
mestre de 2025, se implantard en
el Hospital del Bierzo y de forma
progresivaenelrestode provincias.

_ Elobjetivo, ¢omo ha indicado
Fernandez Maiiueco, esdotarato-
dala Comunidad de estatecnolo-
giaparalarehabilitacién denifias
y nifios con patologias neuromo-
toras, como la paralisis o el daiio
cerebral adquiridoyy, asi, ayudar-
les a aumentar su autoestimay a
vivir una vida plena.

ATLAS 2030, seadaptaa cada
nifio paralograr unavance maximo
ensurchabilitaciéon, Ademads, faci-
litard el trabajo de rehabilitadores
yterapeutas, yaumentard el bien-
estar de familiares y cuidadores.

Enel casodel Hospital de Leén,

. 20 pequefios iniciardn préxima-
mente este tratamiento, nlimero

. queirdaumentando a medida que
se amplien las indicaciones.

Setratadeunmodelocreado por
Marsi-Bionics, una «spin-off» del
Centro de Automética y Robéti-
ca, vinculado al CSIC, a partir de
una investigacién liderada por la

-

ingenieravallisoletana Elena Gar-
cia Armada, reconocida entre los
10 mejores cientificos de Espafia.

Maiiueco ha sefialado que es-

ta adquisicién supone otro gran

avance del sistema sanitario de
Castilla y Ledn, posicionado en-
trelos mejores de Espana, yhare-
cordado que esla Comunidad que
més porcentaje de su presupuesto
destina a la Sanidad publica.

EXOESQUELETOATLAS 2030

ATLAS 2030 dispone de ocho
motores sensorizados que apor-
tan movilidad alos nifios deentre
unoy 1,3 metros de estatura, que
hanperdidolacapacidad de cami-
nar debido ala debilidad o espas-
ticidad muscular provocadas por
lesiones cerebrales o medulares, u

Presentacion del Exoesqueleto, con la asistencia de la ingenlera Elena Garcia y el Presidente de la Junta.

otras enfermedades neurolégicas.

Este modelo sujeta al nifio des-
deeltroncohastalospies, Algunas
desusventajasson quenorequiere
control tordcico, sele puedeafiadir
unsistemadesujecién decabeza, y
que estd compuesto por ocho arti-
culaciones activas que aportanmo-
vilidad total én todas direcciones.

Las dimensiones del disposi-
tivo son ficilmente ajustables al
crecimiento del nifio, y se coloca
enunosminutos. Va acompaiado
deun marcoauxiliarque se puede
acoplar al exoesqueleto para ga-
rantizarlaseguridad del paciente
y aportar al nifio la sensacién de
caminar por si mismo, asi como
facilitaral terapeutala posibilidad
deinteractuar con el paciente ca-
raacara, sin necesidad demante-

nerse detrds sujetdndolo. El exoes-
queletointerpretalaintencién de
movimientodel paciente de forma
no invasivay responde a esta in-
tencién en cada paso. )
Diferentes estudios realizados
indican que el uso de esta tecno-
logiaespafiola refleja un aumento
delafuerzamuscular enmiembros
inferiores; mejora del rango arti-
cular en articulaciones de cadera
yreodilla, y de la funcién respira-
toria; reduccién de contracturas
musculares y regulacién del tono
muscular; prevencién oretrasode
complicaciones musculoesquelé-
ticas propias delas enfermedades
neuromusculares; y mejoraen la
capacidad de realizar actividades
cotidianas con el consiguiente au-
mentodeautoestimaybienestar.a

Las demandas de separacién alcanzan las 802
en el tercer trimestre, cinco menos que en 2023

ICAL
VALLADOUD
sna El niimero de separaciones
matrimoniales se mantuvo en
Castillay Leén en el tercer trimes-
trede 2024, enlacomparativa con
elmismo periodo del afio anterior,
al registrarse 802 demandas de
disolucién matrimonial frente a
“las 807de 2023. Laexiguabajada
del 0,6 por ciento estuvo en linea
con la media nacional, donde las
demandas de disolucién descen-
dieronun1,4 por ciento. hastalas
19.324 rupturas.
Asifiguraen el andlisis del Ser-

vicio de Estadistica del Consejo
General del Poder Judicial, que
precisaque, sise ponenlasdeman-
das de disolucién matrimonialen
relacién con la poblacién a 1 de
enero de 2024, Castillay Leén re-
gistré una tasa de 33,6 casos por
cada 100.000 habitantes, la se-
gunda més baja del conjunto au-
tonémico, solo por detras de Pais
Vasco (32,1). La media nacional
se situd en 39,6 casos por cada
100.000 habitantes.

La autonomia con mayor tasa
fue Canarias, donde se presenta-

ron49,7demandas de disolucién
matrimonial por cada 100.000
habitantes, seguida de la Comu-
nidad Valenciana, con 44,1. Des-
pués aparecen La Rioja (con 43),
Baleares (57,8), Andalucia (42,5),
Castilla-La Mancha (40,4), Mur-
cia (40,2) y Galicia(89,8). Con ni-
veles similares a Castilla y Leén
aparecen la Comunidad de Ma-
drid (35), Extremadura (36,1) y
Cantabria (36,5).

Losdivorcios consensuados en
Castillay Leén ascendierona 471,
diez mds que hace un afio, mien-

tras que los no consensuados al-

canzaron los 306, dos mis queen

el tercer trimestre de 2023.
Elinforme también indica que

soloseharegistradounanulidad -

matrimonial en el tercer trimes-
tre del presente afio, frente a las
cero del afio pasado.

Lasseparaciones consensuadas
fueron 21 en Castillay Leén, cinco
menos que en el tercer trimestre
del pasado afio, y las no consen-
suadas sumaron tres, frente alas
doce contabilizadas en el mismo
periodo de 2023. u

Administracion
General del Estado

VALLADOUD

uzaUn totalde 10.290 personas
se examina este sdbado en Va-
1lladolid para lograr una de las
31.689 plazas convocadas des-
dela Administracién General
del Estado, cuyos procesos se-
lectivos se celebran alavezen
21 ciudades del territorioinsu-
lary peninsular, en un proceso
descentralizado que coordina
el Ministerio para la Transfor-
macién Digitaly dela Funcién
Piblica, a través del Instituto
Nacional de Administracién
Piiblica -INAP-. La capital del
Pisuerga esla tercera sede con
mayor niimero de opositores.

La FEMP pide al
Gobierno mejorar
laregulacion de
latasa de basuras

IcaL

- VALLADOUD

nunEl secretario general dela
Federacién Espafiola de Mu-
nicipios y Provincias (FEMP),
Luis Martinez-Sicluna, soli-
citd ayer al Gobierno central
una “reflexion” para “modifi-
carymejorar”laregulacién de
latasa debasuras, “preservan-
do la autonomia local” de los
ayuntamientos, una obliga-
cién que, taly como esté ahora
configurada, parael 10 de abril
tendrian que estar aprobadas
las ordenanzas fiscales que es-
tableciesen la tasa obligatoria

debasura en todos los munici- -

pios espaiioles. Asilo establece
laLey7/2022,de 8 deabril, que
obliga alasentidadeslocales a
su establecimiento en 2025. »

La sede de Vox en
Palencia amanece
con varios
cristales rotos

IcAL
PALENCIA

ssnLasedeprovincialde Voxen
Palenciaamanecié ayer conva-
rioscristalesrotostrasunnuevo
ataque por parte de desconoci-
dos. Asi, se consuma el segun-
do ataque ala sede del partido
enlosiiltimos meses, sinquela
formaci6n “tenga constanciaal-
gunanidelasindagacioneslle-
vadasacaboporla policfa,nide
sus posibles resultados”. a
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El hospital estrena el robot Da Vinci con el
objetivo de hacer unas 260 cirugias anuales

Las tecnologia
incorporada por el
complejo asistencial
de Segovia se aplica
de momento en
cuatro especialidades

CESAR BLANCO

SEGOVIA. Da Vinci ya se ha estre-
nado en los quiréfanos del Hos-
pital General de Segovia. Fue el
27 de este pasado mes de noviem-

bre. Esta fecha acufiala puestade - |

largo de la cirugia robdtica con la
que se llevan a cabo desde hace
dos semanas algunas interven-
ciones quirirgicas muy especifi-
cas. Su incorporacion represen-
ta una pequeiia gran revolucion
en la atencién sanitaria que se
prestaalos pacientes de la pro-
vincia y marca otro hito en los
avances tecnolégicos que sirven
al quehacer de los profesionales.
Desde entonces ya han sido seis
los pacientes operados con este
sistema que se emplea para las
cirugias programadas, es decir,
las que constituyen la lista estruc-
tural de espera en diferentes es-
pecialidades y no las que entran
por urgencias.

La segunda intervencion se lle-
vé acaboel 2 de este mes de di-
ciembre; la siguiente se hizoel 5;
este martes 10 se emple6 en dos
ocasiones, y ayer miércoles se uti-
lizé una vez mas. El subdirector

" médico de Atencién Hospitalaria
del Complejo Asistencial de Se-
govia, Dayro Gutiérrez, revela cudl
es el objetivo que se han marca-
do en el centro sanitario de refe-
rencia en la provincia sobre el
aprovechamiento de la cirugia ro-
bética Da Vinci. «La intencién es
usarlo a diario, ocupar todas las
maianas». Si se hace una proyec-
cion de la voluntad expresada por
el coordinador de la planificacién
quirtrgica, el volumen minimo
de intervenciones que se realiza-
rén con este nuevo aliado tecno-
légico en los quiréfanos ascien-
de amés de 250, ya que el funcio-
namiento previsto abarca de lu-
nes a viernes porla manana,

El doctor Gutiérrez precisa que,
por ahora, la aportacion quirdr-
gica del robot se la reparten en-
tre cuatro especialidades: Ciru-
gia General, Otorrinolaringologia,

" Urologia y Ginecologia. Ademas,
se han configurado seis equipos,
cada uno de los cuales ¢stdn in-
tegrados por tres profesionales.
Uno es el cirujano que maneja la
consola del Da Vinci, que a gran-
des rasgos se puede deseribir
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en un quiréfano del;ospltal General de Segovia. eL HorRTE

Manejo-de la cabina del ldbot desde la que se dirig-e_la operacidnl?.ﬁ.

como un cabina ergonémica con Se mueve a través de una imagen
dos mandos tipo joystick y unos - en tres dimensiones. Es como si
pedales con los que seadentray - el propio médico se introdujera

‘maniobra por el interior del cuer- - ‘en el organismo del enfermo. Este

operador es €l que acciona los bra-
zos del robot y realiza en silain-

podel paciente que estd enla ca-
milla de la sala de operaciones.

tervencion quirtirgica.
Los otros dos componentes que
completan la dotacién son ciru-

" janos asistentes en labores auxi-

liares, vigilantes para que no ocu-
‘rra nada. En cualquier caso, to-
dos cuentan con la formacién ne- -
cesaria para manejar este nuevo
aparataje tecnoldgico con el que el
Hospital General de Segovia da
un salto en la calidad asistencial
que ofrece a los usuarios, anade
el coordinador.

«Técnica poco invasivan

Dayro Gutiérrez subraya algunas
de las ventajas que brinda este
sistemna al médico que hace la ope-
racion y que también se acaba de
poner en marcha en el Clinico de
Valladolid. Una es que la cirugia
robotica «no solo tiene anchura
y longitud, sino que ofrece pro-
fundidad». Esta caracteristica per-
mite ser «mas precisos» y efica-
ces ala hora de ejecutar las ac-
ciones que exigen los diferentes
procesos quirdrgicos. La como-
didad es otro de los beneficios que
encuentran los profesionales mé-
dicos, ya que, a diferencia del res-
to de girugias, Da Vinci'se mane-
ja sentado. Cuando un cirujano
pasa varias horas en el quiréfano
realizando intervenciones com-
plejas que requieren un pulso
templado, al final se cansa. El ro-

bot no sufre este desgaste, ni fi-
sico ni mental.

Asimismo, la nueva herramien-
ta de la que dispone el Hospital
General de Segovia es capaz de
paliar las limitaciones de movi-
miento que restringen la manio-
brabilidad de los medios huma-

nos. Cuatro brazos abarcan mas -

que dos.
Por su parte, el paciente que ha

de pasar por quiréfano también
" sale ganando. «Es una técnica mi-

nimamente invasiva», destaca el
subdirector médico de Atencién
Hospitalaria. Esto quiere decir
que reduce el dolor que pueda pa-
decer en el postoperatorio la per-
sona intervenida quinirgicamen-
te, lo mismo que contribuye a
acortar la estancia de hospitali-
zacion, ensalza Gutiérrez. El in-
greso puede recortarse de sieteu
ocho dias a 48 horas. De esta ven-
taja se deduce otra que afecta al
sistena y la gestién, y es que se
produce un ahorro de costes y se
agiliza la rotacion de internos en
las camas de hospitalizacién del
complejo asistencial segoviano.
Ademads de la consola que se
articula como un centro de con-
trol en el quiréfano ala hora de
operar, el robot consta de otras
dos partes. Una es la llamada to-
rre de vision, que contiene la uni-
dad central para la captacion, ela-
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Esta técnica reduce el
dolor que pueda padecer
en el postoperatorio la
persona intervenida y
contribuye a acortar

la hospitalizacion

boracién y el procesamiento de
la imagen en tres dimensiones.
En esta dotacién también se en-
cuentran otros accesorios del sis-
tema robético, como el electro-
bisturi o los insufladores.
Completa el equipamiento qui-
rirgico el denominado carro del
paciente, que es el elemento ope-
rativo del sistema Da Vinci. Cuen-

ta con cuatro brazos intercam- .

biables y méviles que estdn mon-
tados sobre una columna y que
estdn preparados para anatomias
complejas, ya que pueden des-
plegarse més alla de los 48 cen-
timetros. Est4 disefiado para so-
portar la éptica y los instrumen-
tos de ocho milimetros. Para ga-
rantizar la seguridad del pacien-
te, las acciones del carro del pa-
ciente tienen prioridad sobre las
de la consola del cirujano,

La cartera de operaciones
En cuanto al funcionamiento,
Dayro Gutiérrez detalla que se va
a asignar un quirdfano, que sera
" el que acoja el robot quirtrgico.
Las especialidades cuyos pacien-
tes programados se tienen que
someter a una operacidn «irdn

rotando» por esta sala. Asimis-
mo, al tener una cartera de inter-
venciones mas amplia, en Ciru-
gia General y del Aparato Diges-
tivo se han formado tres equipos;
mientras que para Otorrinolarin-
gologia, Ginecologia y Urologia
hayuno por cada 4rea.

El subdirector médico de Aten-
cién Hospitalaria apunta la inten-
cién de que en un futuro la ope-
ratividad de Da Vinci «se amplie
a ofras especialidades que tienen
cabida» dentro de la cartera de
procedimientos que pueden lle-
varse a cabo mediante esta he-
rramienta quirirgica, como la ci-
rugia pedidtrica o de térax. Del
mismo modo que el centro avan-
73 en su puesta a punto tecnold-
gica, esta incorporacion se suma
a otras recientes como el angié-
grafo digital, en servicio desde
hace dos afios, y con el que se pre-
tendia el éxodo de 400 segovia-
Nos a ofras provineias para some-
terse a este procedimiento.

Gutiérrez enumera las inter-
venciones que sivan a hacerse
con la asistencia de Da Vinei en
el Hospital General: desde las ci-
rugias colorrectal, gastroesofagi-
ca, hepatobiliar, obesidad y pa-
red abdominal hasta, en el drea
de Urologia, operaciones de pros-
tata, rifidn o vejiga. En Ginecolo-
gla, procesos oncol6gicos para
atajar cdnceres, y en Otorrinola-
ringologia también es capaz de
operar patologias benignas y ma-
lignas de faringe, laringe y cue-
llo, por ejemplo.

Dayro Gutiérrez
Subdirectormédico de Atencion
Hospitalaria

«Nos sitia ala altura
de otros centros de
Castillay Ledn»

El subdirector médico de
Atencidn Hospitalaria,
Dayro Gutiérrez, mati-
za que el ritmo preten-
dido de hacer al menos
una cirugia diaria, de
lunes a viernes, con el
robot quiriirgico Da Vinci
va a estar condicionado a cada
diagnéstico que pase por el
quirofano. Habra operaciones
mids largas que ocupen esta

&

nueva tecnologia durante toda
lajornada, y otras serdn mas
cortas o sencillas que permiti-
rédn hacer hueco a dos inter-
venciones diarias. El coordina-
dor ensalza la adquisicién, que
salié a licitacién por un presu-
puesto base de 1,6 millones de
euros. «Todos los cirujanos
han recibido la prepara-
cidn tedrica y practica,
han llevado a cabo ho-
ras de simulacidn que
les acredita para mani-
pular el robot», destaca
Gutiérrez, quien también
hace hincapié en que esta
«tecnologia punta sihia al Hos-
pital General a la altura de
otros centros de Castillay
Ledn»,
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Pasillo en una planta de hospitalizacién del complejo asistencial de Segovia. antonio TANARRO

La ocupacion del complejo sanitario
ronda el 70% a la espera del pico del frio

La unidad de Urgencias
no ha acusado por ahora
un aumento significativo
de casos de virus
respiratorios

C.B

- SEGOVIA. El Hospital General de

Segovia estd preparado ante la
posibilidad de que esta primera
andanada drtica repercuta enun
aumento de los ingresos. «Existe
un plan de contingencia» que tie-
ne previsto el impacto que sue-
len provocarlas condiciones me-
teoroldgicas plenamente inver-
nales que se han instalado en la
provincia desde este reciente fin
de semana. Asilo afirma el sub-
director médico de Atencién Hos-
pitalaria en el complejo asisten-
cial, Dayro Gutiérrez.

La experiencia es un grado,
nunca mejor dicho hablando de
temperaturas bajo cero, y dice
que el frio y Ia circulacién de vi-
rus respiratorios suelenir dela
mano. De momento, 1a ocupacion
de camas que registraba el centro
sanitario la semana pasada osci-
laba «entre el 70% y el 80%».

En esa estrategia prevalece la
vigilancia. Cada jornada, a las
ocho de la mafiana con el cam-
bio de turno, se informa puntual-
mente delas entradas de pacien-
tes y delas altas para obtenerla

“radiografia’ que retrate la capa-

cidad de hospitalizacién. Y a par-
tir ahi, disefiar, si fuera necesa-
rio, una reordenacién de las ca-
mas disponibles. En este punto,
se tiene especial atencidn a los
internamientos de pacientes que
se producen tras haber sido aten-
didos en Urgencias y que requie-
ren asistencia clinica, porlo que
quedan ingresados. Esta planifi-
cacion cobra una gran importan-
cia, segiin hace hincapié Dayro
Gutiérrez en su exposicion, de-
bido a «las limitaciones» que
arrastra el centro sanitario en
cuanto a la predisposicién de es-

tancias. -

Tal y como figura en la ficha
técnica del Servicio Regional de
Salud de Castillay Leén —Sacyl—,
el complejo estd equipado con
375 camas, una dotacién que en
escenarios limite como el de la
pandemia dela covid-19 demues-
tra sus carencias, de ahi quela
comunidad asistencial segovia-

na pida como agua de mayo que
se materialice la ampliacién del
hospital.

El subdirector médico es rea-
lista. Un empuje fuerte delas pa-
tologias respiratorias durante
«los picos de frio» que suelen es-
calar estos meses de invierno en
la provincia «impacta mucho» en
la capacidad de ingresos que ofre-
ce el complejo asistencialyen la
organizacién de las estancias. Es
unaregla de tres. Sisuben losin-
ternamientos, el centro «necesi-
ta mas camas para atender a mas
pacientes»,

De momento, y a pesar de es-
tas jornadas de temperaturas ba-
jas que por la noche descienden
por debajo de los cero grados y
queen las horas centrales no han
franqueado en lo que va de se-
mana los 4°, la Gerencia de Asis-
tencia Sanitaria de Segovia indi-
ca que «no se ha notado un au-
mento significativo» de la circu-
lacién de virus respiratorios en
Ia unidad de Urgencias del Hos-
pital General. Eso si, también ad-
vierten esas fuentes de estar aten-
tos ante este repunte del frio, que
tiene visos de tener continuidad
alolargo de los proximos dias,

C/ Real Aba,jo, 73 . "
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