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INVESTIGACION
en MEDICINA

LUNES 15 DE SEPTIEMBRE DE 2025 - 17:00 H.
Desarrolla tus
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Un programa formativo
innovador dirigido a los
profesionales de la medicina.
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' 2025 ﬂlﬁ) s R 80k APUNTATE AQUI
CURSO COMPETENCIAS DIGITALES

El plazo para completar la inscripcién definitiva

se abrira el préximo lunes 15 de septiembre. Si

te has pre-inscrito y no recibes el enlace ponte
en contacto con el Colegio.

. RUTAS POR
EL COLEGIO DE MEDICOS DE SEGOVIA LA NATURALEZA

RETOMA SU HORARIO OTORO 2025
a partir del 16 de septiembre
ATENCION AL COLEGIADO

Lunes a Jueves: 09:00 h. a 14:00 h. (. ORGANIZACION : FUNDACION PARA LA
16:00 h. a 19:00 h. & MEDICA COLEGIAL ‘ 1\ PROTECCION SOCIAL
y  DE ESPANA
Viernes: 08:00 h. a 15:00 h.
Si te has jubilado
puedes seguir siendo

SOCIO PROTECTOR

Plaza de los Médicos n° 2

40005 SEGOVIA =~ . c
021422166 €@ 629610457 TS unete a la #FAMILIAMEDICA

WWW.COmSsegovia.com .
SN S COUCCOISEERMELE UNETE A LA #FAMILIAMEDICA Tos: 921 422 166 - 629 610 457



https://www.comsegovia.com/pdf/ofertaseguros/OK%20Ofertas%20Seguros%20Col%20Medicos.pdf
https://www.fccomsegovia.com/formulario/inscripcioncursos.html
https://forms.gle/yQ2Ymf5moZHWfiFR9
https://www.comsegovia.com/pdf/paseos/Paseos%20Programa%20otono%202025.pdf
https://competenciasdigitales.unionprofesional.com/formulario-de-interes/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=formulario-interes&utm_term=CONSEJO%20GENERAL%20DE%20COLEGIOS%20DE%20M%C3%89DICOS%20DE%20ESPA%C3%91A




SECCION INFORMATIVA

FESTIVIDAD SAN COSME Y SAN DAMIAN.

PREMIOS - HOMENAJES - DISTINCIONES

Graciliano Estrada Trigueros, Presidente y Elena Mufioz Alonso, Directora, de la Fundacién Cientifica del
Colegio de Médicos de Segovia, te invitan a participar en los actos organizados con motivo de la
“Festividad en honor a San Cosme y San Damian™.

ENTREGA PREMIOS DE INVESTIGACION
ENTREGA DE INSIGNIAS DE ORO

FUENCISLA HERNANDEZ PASCUAL
GERMAN GARCIA-SALMONES MATEO
FRANCISCO JAVIER RODRIGUEZ RECIO
MARIA JOSEFINA SANCHEZ-MONGE DOMINGUEZ
« JOSE MANUEL RABUNAL MOL

» CELIA GAMARRA CARRERA

- ENCARNACION GAITERD RODRIGUEZ

« AGUSTIN MORENO ARAGONESES

« JUAN CARLOS HIDALGO SANTOS
LEANDRO MAROTO GOMEZ

JUAN ENRIQUE HILANDERAS JIMENEZ
ADOLFO DE PABLOS DOMINGUEZ
SANTIAGO JIMENEZ GARCIA

JOSE RODRIGUEZ SANZ

ALFREDO ABELLA GIMENO

LEANMDRO MAROTO GOMEZ
MAGDALENA GARRIDO MESA
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ENTREGA DE INSIGNIAS DE PLATA

« BEATRIZ ESTEBAN HERRERA

- BEGONA DE LA FUENTE DE LA HOZ

« MARIA REGIDOR MIGUEL

« JUAN JOSE MARANA GONZALEZ

. ENRIQUE CALERO DE LA PAZ

- BLANCA ORTEGA MONTES

« JOSE ALBERTO RODRIGO VERGUIZAS
« JULIO CESAR SANTOS PASTOR

» AURORA FELIX LOPEZ

Vi N O

NOMBRAMIENTO COLEGIADO DE HONOR AL DR. ENRIQUE GUILABERT PEREZ

ACTUACION DEL CORO DEL COLEGIO

Al finalizar el acto se servira un vino en el Palacio Episcopal

- 30 de Septiembre IMPRESCINDIBLE CONFIRMACION
H@ Teatro Juan Bravo -18:30 h. (A TRAVES DEL ENLACE O POR TELEFONO) Q) 921422166-629 610457

< CONFIRMA TU ASISTENCIA =<+ PAGINA 3




SECCION INFORMATIVA

RUTAS POR LA NATURALEZA: OTONO 2025

Paseos para
deScubrix la
nat al zay cultura

¢ ségoviana

.“, RAMA PARA'EL ATORO
o 7 o
4y 7de octubre: Marijave y el rio
' anJuan . |
* 8y 11 noviembre: El santuario

'de Diana y las h oces del Caslilla

v

13 13y 16 dlgg_mbre aseo’ por el
gromanicorde ios rios Piron'y Viejo

g
l‘
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InformaciGi'y contacto
= jorgeaventando@gmail.com

630729116 (©

"Una manera diferente de Ww.comsegovia.com

apreciarjnuestro entorno”
Organiza
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NOTICIAS SANITARIAS

Eacientes ?

Portal informativo de la Organizacion Médica Colegial de Espana
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SEGOVIAS

. SEPTIEMBRE DE 2025 EI Dia de Segovia

namicas se extienden a servicios esenciales como la sa-
nidad, donde esta en juego la vida de las personas. Los
sindicatos y colectivos como la Mesa en Defensa de la
Sanidad Publica de Segovia denuncian cierres encubier-
tos de consultorios médicos por falta de efectivos. Es
cierto que hay carencia de médicos y enfermeras pero
también de previsién. -

Hay quienes esperan con pénico el vera-

. no. Son numerosos los sectores de activi-
dad econdmicos en los que las empresas
no cubren las'vacaciones de sus plantillas
y afrontan el periodo estival con un me- -

nor nimero de efectivos, a pesar de que eso repercuta

en la calidad del trabajo. El problema es cuando estas di-

No hay médicos y
enfermeras pero
tampoco prevision

subid el 'niimero de pacientes

- atendidos en Urgencias en el Hos-

 pital General de: Segovia en vjulioy
agosto respecto a‘primavera;

camas tenfa habilitadas el Hospi-

tal General de Segovia el 14/de

de Segovia tuvieron menos trabajo
que en los meses inmediatamente
anteriores, pero es muy posible que
no fuera porque hubiera menos
personas enfermas.

SIN LA ESPECIALIDAD. «En Aten-
cién Primaria hay un déficit impor-
tante de profesionales, sobre todo
de médicos, y por ello se ha contra-
tado amédicos sin la especialidad
de Medicina Familiar y Comunita-
ria, es decir, sin formacion especifi-
ca. Pero el nimero de estos profe-
sionales es tan pequeiio que en va-
rias zonas bésicas de salud no se ha
contratado a nadie (ni sustitutos ni
refuerzos). Como no se cubren ba-
jas ni vacaciones u otras ausencias
de profesionales, aunque ‘oficial-
mente’ no se cierran consultorios,
la verdad es que con mucha fre-
cuencia se suspenden consultas en
los consultorios locales, algo que ya
- es habitual en los dias de libranza
por salir de guardia. A dia de hoy
hay jubilaciones de médicos que
tuvieron lugar en primavera y no.se
han cubierto», alerta Enrique Arrie-
ta, miembro de la Mesa en Defensa
de la Sanidad Publica (Medsap).
Enlocalidades dependientes de
los centros de salud de Carbonero,
Riaza y Cantalejo, sus responsables
han suspendido consultas para lle-
varse a los profesionales a pueblos
de méds.poblacién. «Esto no es nue-

agosto frente alas 331 con'las-que-
comenzé eI mes dej junio.

consultas atendieronlas zonas -
bésicas de salud de la:provincia
de Segovia entre julio y #gosto'del
afio pasado, lo que supone una
cifra bastante inferior a las de’los
meses de abril y mayo del mismio-
2024 (155.241). Varios colectivos
denuncian cierres encubiertos de
consultonos ‘enverano.

voyserepite desde hace varios afios
todos los veranos. Quiza el ejemplo
més extremo es lo que ha sucedido
enlalocalidad de Boceguillas, don-
de se ha cesado al médico para
atender a otralocalidad. La pobla-
cién del medio rural vive en conti-
nua incertidumbre respecto a cudn-
do van a poder acudir al médicooa

.la enfermera. La consecuencia légi- -
ca es acudir a urgencias del centro.

de salud, donde se sabe que en ho-
rario de Urgencias hay profesiona-
les sanitarios. Aparte de la sobre-
carga de un servicio de Urgencias
con problemas que deben solucio-
narse en otros dispositivos, no
siempre los centros de Urgencias
estdn en la mejor situacién para
prestar el servicio. En el de Segovia
hay obras, al igual que hahabido en

.el deValverde del Majano, interfi-

riendo con la atencién. Ylos usua-
rios de la zona bésica de salud de
Nava de la Asuncién se quejan de
encontrar con frecuencia el centro
de salud cerrado cuando los profe-
sionales estdn atendiendo urgen-
cias a domicilion, sefiala Arrieta.

De las modificaciones en la
atencion sanitaria en verano tam-
poco se escapa el Hospital General,
que sigue acusando lafalta deun
hospital de estancias medias en la
provincia. Segtin datos de la propia
Junta de Castillay Le6n, a media-
dos de agosto hubo 19 camas habi-

litadas menos que en junio. «Pedi-
mos mas contratacion estable, me-
jor planificacién y soluciones es-
tructurales. El personal demuestra
su compromiso en invierno y en
verano, pero en verano mas. No se
puede seguir soportando una pre-
si6n asistencial y organizativa que

. pone enriesgo tanto la:salud como

la calidad de la atencién de los pa-
cientes», avisa la delegada de la Fe-
deracién de Sanidad y Servicios So-
ciosanitarios de CCOO en Segovia,
Noemi Herguedas.

PRECARIEDAD. Herguedas denun-
cia précticas que podrian llegar a
considerarse irregulares: «En el
Hospital General, al personal even-
tual las vacaciones se les meten co-
mo descanso. Por lo tanto no son
disfrutadas como vacaciones. Tam-
bién sé les estdn denegando los di-
as de libre disposicién y las cartele-
ras -los tumos-llegan incompletas
cuando empiezan el contrato y se
modifican con frecuencia. Ademds,
enlas unidades de fisioterapia, so-
bre todo en Atencién Primaria, no
hay acumulos para los TCAE. Es de-
cir, no se les compensa por asumir
los pacientes del compafiero que
estd de vacaciones. Eso acaba des-
moralizando a la gente».

El verano ha revélado igualmen-
tela falta de matronas tanto en el

Hospital como en Atencién Prima-

ria: «La Gerencia quiere contratar,
pero no encuentra a profesionales

que quieran coger esos contratos. -

Pues tendrédn que buscar férmulas
y medidas especiales para poder
dar cobertura a esas situaciones de
la misma forma que se ha hecho en
muchas ocasiones porla falta de
médicos», remarca la secretaria
provincial del sindicato de enfer-
meria Satse, Miriam Rubio, preo-
cupada también por las dificulta-
des para encontrar enfermeras en
las residencias de mayores. «Es lo

" de siempre en verano. No ha habi-

do que quitar vacaciones a ningu-
naenfermera, pero tenemos que
sacar el mismo trabajo con la mi-
tad o menos de los profesionales
necesarios, asi que la gente estd
agotada y desbordadan.

N

Fachada del Hospltal General de Segovia. /r.8.

Rechazo a eXternalizar
el servicio de lavanderia
del Hospital General

"CCOO, Satsey la Medsap denuncian la pérdida de calidad

de esta seccién tras la averfa de la maquinaria propia

N.S./SEGOVIA

«Lo publico se defiende yno se
vende». La delegada de la Federa-
cién de Sanidad y Servicios Socio-
sanitarios de CCOO en Segovia,
Noemi Herguedas, rechaza de
plano una externalizacién defini-
tiva del servicio de lavanderia del
Hospital General, una posibilidad

" que se teme después de que este
verano se hayan averiado las dos

calderas de vapor conlas que fun-
cionaba. «Esto estd conllevando
un retraso de los suministros, ro-
pa que no llega en las condicio-
nes adecuadas de salubridad e hi-
giene e incluso devoluciones de
prendas mal lavadas que se fac-
turan varias veces», remarca Her-
guedas, que recuerda que el Hos-
pital General es uno de los dos
unicos de Castilla y Leén que no
tiene privatizado este servicio.
Enrique Arrieta, miembro de

la Mesa en Defensa de la Sanidad
Publica de Segovia, coincide en
alertar sobre esa pérdida de cali-
dad del servicio, que redunda-se-
gun el propio Arrieta— en la sen-
sacién que le han transmitido tra-
bajadores de empeoramiento de
la atenci6n durante el verano del
Hospital General, donde también
se ha averiado en los dltimos dias
un lavavajillas, lo que ha obligado
a utilizar vajillas desechables.

El sindicato de enfermeria Satse
reclama un buen funcionamiento
del servicio de lavanderia. «Nos
preocupa en cuanto a que quere-

mos-y asi se lo hemos trasladado _

al gerente— que garanticen que
tanto los usuarios como los traba-
jadores dispongan de lalenceriay

‘de los uniformes adecuados y en

condiciones adecuadas, porque
parece que se estd necesitando
mucho cribado», sefiala su secre-
taria provincial, Miriam Rubio.

Gama Hibrida de Kia.

Ofertas especiales solo en septiembre.

Movement that inspires

Alevl Auto

C/ Pefialara 32, Segovia, 40006 | Tel: 921412 323 | www.kia.com

Emlslones CO; combinadas WLTP (g/km): 100-159. Consumo comblinado WLTP (1/100km): 4,4-7. PHEV: Emislones CO2 WLTP (g/km): 16-28. Consume combinado ponderedo‘estimedo WLTP (1/100km): 0,81,2. EV: Emlslom

CO, WLTP (glkm) 0. Consumo comblnado WLTP (kWh/100 km): 16,2. Consulta condiclones en kla.com

LX)




COLEGIO OFICIAL DE
MEDICOS DE SEGOVIA

0

Plaza de los Médicos n°2
40005 SEGOVIA

= 921422166 - 629610457

administracion@comsegovia.com

www.comsegovia.com




